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Uvop

Na Slovensku sme v poslednych desatro¢iach zvyknuti neustéle poc¢uvat vyzvy na celospo-
lo¢enska alebo aspon odbornu diskusiu o postavent lesieb, gejov, bisexualnych a transrodovych
ludi. Nato, aby sa takato diskusia mohla viest vo vecnom a konstruktivnom duchu a aby viedla
k rieSeniam na zlepsenie Zivota LGBT ludi, je potrebné vychadzat z hodnovernych tdajov o ich
situdcii. A tie na Slovensku takmer vobec neméame.

Neexistencia dat vytvara zhubny uzavrety kruh diskrimindcie a neaktivity. Subjekty, ktoré by
mali data zbierat, tak nerobia, lebo na to nevidia dovod, st neochotné alebo predpokladaju, ze
dotknuté osoby by data odmietli poskytnut. To vedie $tatne organy a politikov k vyhlaseniam
, Ze neexistuju dokazy o diskriminacii, a teda Ziadne opatrenia na jej zamedzenie a prevenciu
nie st potrebné. Obete diskrimindcie, ktorymi st v tomto pripade LGBT Iudia, vidia, Ze nie je
ochota zaznamenavat ich skasenost a konat napravu. To posiliiuje ich nedéveru a podozriev-
avost ohladom toho, ako sa bude s ddtami narabat, a presvedcenie, Ze sa ni¢ nezmeni. Kruh sa
tym uzatvéra a reprodukuje.

My v Iniciative Inakost uz nechceme chodit v kruhu, a preto sme sa rozhodli pravidelne
realizovat celoslovensky LGBT prieskum. Vysledky jeho prvej realizacie v roku 2017 Vam pred-
kladdme v nasledovnej sprave.

Martin Macko
vykonny riaditel Iniciativy Inakost



CIEL PRIESKUMU

Cielom tohto, doteraz najvicsieho, prieskumu je zmapovat Zivot a problémy lesieb, gejov,
bisexualnych a transrodovych ludi (LGBT) a ziskat ¢o najviac dat, ktoré by umoznili lepsie
pochopenie toho, ako LGBT Iudia na Slovensku vnimaju svoju situdciu.

Zber dat o situacii LGBT ludi na Slovensku je mimoriadne dolezity. Len na zaklade takychto
informacii mozno presvedc¢it verejnost a $tatne organy, aby sa venovali ich situdcii a pochopili,
ze ziju taky isty zivot ako ludia z majority, ale zaroven maji problémy, ktoré im vyplyvaju z
nerovnopravneho postavenia.

Cielom zistovania je tiez snaha skvalitnit poradenské sluzby a navrhnit relevantné zakony,
ktoré zlepsia kvalitu zivota LGBT Iudi. Zamerom je tiez prieskum v pravidelnych intervaloch
opakovat.

Pocas prieskumu sa zozbierali data od 2 088 respondentov a respondentiek cez anonymny
online dotaznik, pri¢om sa zistovali nazory, vnimanie, postoje a skiisenosti osob starsich ako 15
rokov, ktoré samé seba identifikuju ako lesby, gejov, bisexualnych a/alebo transrodovych ludi

a ziju (alebo prevazne ziju) na Slovensku.

Oblasti prieskumu sa vztahovali na rézne zdkladné ludské prava s dérazom na skaseno-

sti s diskrimindciou, nasilim a obtazovanim. Dotaznik bol konzultovany s odbornickami

a odbornikmi na vyskum a expertizu spojent s diskrimindciou na zaklade sexualnej orientécie
a rodovej identity (Mgr. Zuzana Ocena$ova, Mgr. Christian Havlicek).

V prieskume sa kladli rozne otazky tykajtce sa toho, ¢o zazivaju LGBT ludia. Oblasti boli
nasledovné:

. Demografické idaje, viera a ndbozenska prislu$nost, politické preferencie
. Coming out

. Postoje LGBT ludi

. Partnersky vztah

. Povedomie o pravach

. Oblasti diskriminacie

. Hladanie pomoci

. Bezpecie LGBT ludi

. Neprijemné skusenosti (nasilie, obtazovanie, verbalne ttoky)



. Skusenosti s tranziciou a postoje transrodovych Iudi
. Miera angazovanosti LGBT ludi
. Akceptacia LGBT ludi na Slovensku a navrhy opatreni na zvy$enie akceptacie

Vybratou vyskumnou metddou bol online dotaznik, ktorého znenie je uvedené v prilohe ¢. 1.
Dotaznik bol online od 24. 8. 2017 do 19. 11. 2017. Prieskum bol zamerany na $iroku $kdlu
empirickych dat a tvorba vzorky sa zakladala na sebaidentifikicii respondentov a respondentiek.
Ziskané data maju vyhody aj silné stranky, ale aj svoje obmedzenia, ¢o treba brat do uvahy pri

¢itani a interpretécii vysledkov prieskumu.



CIELOVA SKUPINA
A DOTAZNIK

Cielové skupina LGBT prieskumu bola definovand ako:

. Ludia, ktori popisujt seba, identifikuji sa terminmi lesba, gej, bisexualny alebo tran-
srodovy ¢lovek (vratane rodovariantnych Iudi)

. Ludia, ktori v tom obdobi Zili, alebo prevazne Zili na Slovensku

. Ludia, ktori su starsi ako 15 rokov

Obsah dotaznika a jeho otazky boli vytvorené na podklade predchidzajtcich prieskumov
organizacie’, ako aj na podklade prieskumu Agentury pre zikladné prava™ a amerického vys-
kumného centra PEW™.

Hlavné oblasti otdzok LGBT prieskumu boli pripravené na zaklade analyzy zakladnych Iud-
skych prav relevantnych pre LGBT ludi.

Dotaznik bol zostaveny z otdzok s moznostou jednej odpovede (napr. 4no/nie), s moznostou
viacerych odpovedi alebo s moznostami na $kale (napriklad velmi dobre, dobre, ani dobre ani
zle, zle, velmi zle). Respondenti a respondentky mali tiez moznost doplnit aj otvorené otazky,
ktoré boli zamerané na ich nazory na opatrenia, ktoré by pomohli LGBT ludom v rieseni ich
zivotnych situdcii, ako aj priestor na vyjadrenie nazoru na dotaznik. V rdmci niektorych otazok
bola aj kategoria ,netyka sa ma‘, takze ju respondenti a respondentky mohli zagkrtniit, ak sa
ich otézka netykala, nevztahovala na ich situdciu, alebo mohli vyplnit kolénku ,,iné", ak im
nevyhovovala niektora z navrhovanych odpovedi.

LGBT prieskum reprezentuje nazory a vnimanie 2 088 lesieb, gejov, bisexualnych a/alebo
transrodovych Tudi star$ich ako 15 rokov, ktori st pouZivatelmi a pouzivatelkami internetu, boli
informovani o prieskume a rozhodli sa participovat na nom. Z prieskumu bolo vyradenych 22

* Prieskum Iniciativy Inakost medzi parmi rovnakého pohlavia (2015).

> Agentira pre zékladné prava, LGBT prieskum, dostupné tu: http://fra.europa.eu/en/
survey/2012/eu-Igbt-survey.

b PEW Research Centre, dostupné tu: http://www.pewresearch.org/packages/lgbt-in-
changing-times/.



odpovedi - i8lo o Tudi, ktori sa identifikovali ako heterosexudlne orientovani a zdrover neboli
transosobami, a ktori Zili v danom ¢ase v inej krajine ako na Slovensku. Dotaznik mal celkovo
4343 zobrazent, pri¢om ho vyplnilo 48 % ludi. Mohlo to stvisiet s dlzkou dotaznika a s tech-

nickymi mozZnostami jeho zobrazenia. 41,8 % respondentov a respondentiek trvalo vyplnenie
dotaznika 10 - 30 minut, 37,9 % to trvalo 30 — 60 mintt a 20 % viac ako 60 mintt.

Pristup zamerany na online dotaznik mal viacero vyhod. Dal moZnost zt¢astnit sa vietkym
LGBT Iudom, ktori maju pristup k internetu. Respondenti a respondentky tak mohli partici-
povat na prieskume v ¢ase a na mieste, kde to bolo pre nich vyhovujuce, pri¢com bolo limitované
zamietnutie odpovedi v pripade, Ze by sa data zbierali prostrednictvom osobného rozhovoru.
Dal moznost vyjadrit sa tiez LGBT fudom, ktori nie st ,vyautovani®, to znamena, Ze nikto

nevie o ich sexudlnej orientacii a rodovej identite. Mohli popisat svoje skiisenosti anonymne a s
pocitom bezpecia. V tomto pripade mézu byt nevyhodou prieskumov realizovanych anketarom
dalgie predsudky a skreslenia v porovnani s tym, ked LGBT ¢lovek vyplia dotaznik sém, a to
vratane skreslenia spojeného so socialnou vhodnostou odpovedi.



VYHODY A OBMEDZENIA
PRIESKUMU

KedZe respondenti a respondentky si musia zvolit, rozhodnut sa, Ze vyplnia dotaznik, vysledny
stibor dat reprezentuje vzorku samovyberu, a nie je ndhodnym vyberom. Tento vyber vzorky
bol poutzity preto, lebo v ramci danych zdrojov a moznosti by nebolo mozné dosiahnut
nahodnu vzorku LGBT Iudi na celom Slovensku. KedZe nie su dosial zname informacie, ktoré
by vyskumnikom umoznili namodelovat ndhodny vyber LGBT Iudi priamo, reprezentativna
néhodnd vzorka by sa musela ziskat prostrednictvom $irokého rozsahu skriningu populacie, ¢o
by znamenalo kontaktovat nahodnu vzorku z celej populacie a pytat sa ludi, ¢i sa LGBT ludia

a maja ochotu sa zucastnit prieskumu. S realizovanim takéhoto typu prieskumu st spojené
minimalne dve velké prekazky. Po prvé, ak by sa mala dosiahnut dostato¢ne velka vzorka na
robustnu analyzu, tento typ skriningu by musel zahrnat velky pocet rozhovorov. V' USA zahrnul
Galupov institut * do svojho reprezentativneho prieskumu otézku, ¢i sa respondenti identifikuji
ako LGBT. Prieskum zahtial 206 186 rozhovorov po celych USA s vysledkom, Ze v priemere

sa v USA identifikovalo ako LGBT 3,5 % respondentov a respondentiek, ¢o bolo asi 7 200
respondentov a respondentiek z celej vzorky. Zaroven by realizicia takéhoto prieskumu pros-
trednictvom osobnych rozhovorov bola finan¢ne velmi naro¢na, pricom rizikom je, Ze mnohi
by zo strachu neuviedli, ze st LGBT, ¢o znamena, Ze by boli potrebné dalsie rozhovory, aby sa
dosiahla pozadovana vzorka. To je problémom pri osobnom aj telefonickom rozhovore.

Medzi obmedzenia prieskumu patri:

. Prieskum nie je reprezentativny, ale prezentuje zistenia o vnimani, skisenostiach a zivo-
toch 2 088 LGBT Iudi na Slovensku.

. Odligny sklon réznych LGBT skupin sebaidentifikovat sa a socidlna segmentacia LGBT
ludi, ked ide o pojmy spojené s ich vlastnou sexualnou orientaciou alebo rodovou identi-
tou. To znamend, Ze pravdepodobnost, Ze sa osoba identifikuje ako LGBT (v zévislosti od
svojho sexudlneho spravania a vSeobecnych preferencif a/alebo identifikovania seba ako
LGBT) moze byt rozdielna v rdznych regiénoch a socialnych kontextoch a menit sa v ¢ase.

. Rozna nachylnost LGBT Iudi odhalit svoju identitu v ramci prieskumu v zavislosti
* Zdroj: http://www.gallup.com/poll/160517/lgbt-percentagehighest-lowest-north-da-

kota.aspx Gates, G.J. (2012), LGBT identity: A demographer’s perspective, 45 Loy. L.A. L. Rev.
693, available at: http://digitalcommons.lmu.edu/llr/vol45/iss3/2 Accessed in May 2013.



od regionu, ¢i ide o mesto alebo vidiek, od veku - ¢o zavisi tiez od stupria kulturnej
akceptacie alternativnych sexualnych identit v mikroprostredi alebo $irfom narodnom
prostredi. Stupen ,,normalizécie sexualnej orientacie a rodovej identity ma vplyv na to, ¢i
sa LGBT ludia spravajua v stlade so svojou identitou, ¢o ma vplyv aj na online prieskumy
alebo linkovanie odkazu na prieskum na socialnych sietach. Preto sa prieskumu vacsinou
zucasthuju ludia z velkych miest a mladsi Iudia.

V online prieskume respondenti a respondentky vyberaji samych seba ako dobrovolnikov,
ktori sa za¢astiuju prieskumu. Tak sa mozu vylucit respondenti a respondentky, ktori
maju mensiu motivaciu zicastnit sa takéhoto prieskumu, ¢o moze viest k potencidlnemu
skresleniu vo vysledkoch v porovnani so vzorkou vytvorenou na zaklade reprezentativno-
sti. To znamena, Ze v prieskume mohlo byt viac podpornych odpovedi, ¢o sa tyka postojov
alebo skusenosti pri diskrimindcii. Vyhoda zachytenia velkého poctu respondentov a
respondentiek cez online prieskum mdze zniZit toto riziko.

Nerovnaky pristup k internetu tiez ovplyviiuje skreslenost vyberu vzorky, niz$iu mieru
dostupnosti internetu mézu mat uréité skupiny LGBT komunity (starsi [udia, Tudia

s niz§im vzdelanim, ludia z vidieckych oblasti) a va¢sinou ich ani nezachytia aktivity na
zvy$ovanie povedomia. Tieto populdcie mozu Celit va¢sim vyzvam pri vyplneni dotaznika
(technické vyzvy pri pouziti online dotaznika, ale tieZ problémy spojené so stkromim -
napriklad, ak pristup internetu je na verejnych miestach, napr. v miestnej kniznici), aj ked
boli informovani o prieskume cez offline kampan alebo nepriamo cez zndmych.
Prilezitost participovat na prieskume tplne anonymne bola kli¢ovou podmienkou na
zabezpecenie $irokej participacie LGBT respondentov a respondentiek, ¢o ale zaroven
vylacdilo moznost kontrolovat participantov spdsobom, aky je mozny v inych online pries-
kumoch, napr. vypliianie dotaznika z jedného poéitaca.

Pocet otédzok a dlzka dotaznika, ako aj technické problémy spojené s nacitanym dotaznika
na mobiloch, mohli niektorych respondentov a respondentky odradit. Vyhodou dizky
dotaznika bolo, Ze odradzala vtipkarov a ludi z extrémistickych skupin.

Online prieskumy st va¢sinou nadreprezentované mladymi, viac vzdelanymi respondent-
mi a respondentkami s vy$§im prijmom a z vacsich miest. Stuvisi to najma s pristupom

k internetu. Respondenti a respondentky potrebovali byt na internete, ak chceli vyplnit
dotaznik, minimalne 30 minut a prieskum bol promovany najmé cez socialne siete, kde
opit treba internet.

Prieskumy v EU ukazujt, Ze internet v men3ej miere v porovnani s muzmi a mladymi
ludmi vyuzivaju zeny a starsi ludia, ¢o sa odrazilo aj na demografii nasej vzorky.



DOTAZNIK A JEHO
KOMUNIKAGIA

Dotaznik bol vytvoreny na stranke www.survio.com, ktord umoziiuje vytvorenie dotaznikov
a spracovanie vysledkov, na ktorej bol zaplateny manipula¢ny poplatok. Survio obsahuje desi-
atky predpripravenych vzorov dotaznikov i grafickych $ablon. Odkaz na dotaznik bol: https://
www.survio.com/survey/d/Z9Q5P4P9M5COP0G3Q.

Z hladiska komunikacie bola potreba promovat prieskum tak, aby nepdsobil ako stresujtici

faktor, to znamena komunikécia sa nezameriavala na diskrimindciu, zIé zaobchddzanie, ale

na pozitivne spravy (,dotaznik prispeje k rie$eniu situacie v oblasti ludskych prav LGBT Iudi,
»tvorba politickych opatreni zalozenych na evidencii®). Dotaznik bol umiestneny na socialnych
sietach cez platent reklamu, na $pecifickych facebookovych strankach, informovanie prebieha-
lo aj cez zoznamky pre LGBT ludi a prostrednictvom letdkov v LGBT kluboch. Kampan bola
postavena aj na tom, aby ludia zdielali dotaznik a nabalovali na seba dalsich respondentov a
respondentky.

V ramci $irenia dotaznika bol prijaty pristup tplného stikromia, kde sa nezbierali ziadne osobné
udaje (meno, priezvisko atd., IP adresa) o respondentoch a respondentkéch, na konci priesku-
mu ale mohli dobrovolne nechat kontakt na seba ti, ktori chct byt informovani o vysledkoch
prieskumu. V komunikovani dotaznika mali teda zaru¢ent anonymitu a v etickom kodexe
organizacie je zakotvené dodrziavanie zikona o osobnych tidajoch a charakteristikach.



DEMOGRAFICKE UDAJE

VEK

Na prieskume sa zucastnilo najviac respondentov a respondentiek vo vekovej kategérii od 18 —
34 rokov (67,6 %), 18,8 % bolo zastipenych ludi z vekovej kategorie od 35 do 44 rokov. Fakt, ze
najmenej bolo zastipenych ludi od 45 rokov, kopiruje vysledky z podobnych online priesku-
mov, ktoré sme v minulosti realizovali. Starsi fudia vyuzivaju online technolégie v porovnani

so strednou a mlad$ou generdciou menej, resp. vyuzivajui tieto nastroje na iny tcel. Nizke
zastpenie starSej generacie moze odrazat aj fakt, Ze nema zdujem sa angazovat, nepriklada
tomu pozornost ani dolezitost, pripadne rézne skisenosti z minulosti (vratane negativnych
zazitkov s minulym rezimom) ju moézu odradzat od poskytovania svojich tidajov (napriek tomu,
Ze s anonymné).

@ 1517
® 1824
25-34
® 3544
@ 4554
@ 5564
® 6574
® 75+

Vek



Az 93,8 % respondentov sa prihlasilo k slovenskej narodnosti, z ostatnych narodnosti najviac
prevazovala madarska (3,4 %) a Ceskd (1 %). V kategorii Iné (0,8 %) sa vyskytovali narodnosti
ako britskd, srbskd, americka, ruskd, polska, franctzska.

EKONOMICKA AKTIVITA

Z hladiska vzdelanostnej trovne ma 49,1 % respondentov dokonéeny vysokoskolsky stuper
vzdelania, 36,2 % opytanych ma stredoskolské vzdelanie ukon¢ené maturitou, 4,5 % bez matu-
rity. Z 10,2 % respondentov, ktori uviedli, Ze maju dokonceny zakladny stupeii vzdelania, je viac
ako 8 % tych, ktori sa nachadzaju vo vekovej kategorii 15 az 17-ro¢nych respondentov.

Skoro tretina opytanych, aj vzhladom na vekové zastipenie nasej vzorky, este studuje - ¢i uz na
strednej alebo vysokej $kole. 47 % opytanych je zamestnanych na plny pracovny Gvizok, 10,8 %
ludi podnika, resp. je samostatne zarobkovo ¢innych.

@ Studuje
@ Plny pracovny tvazok
Ciastoény pracovny tvizok
@ Zivnostipodnikanie
@ Umelecké povolanie
@ Nezamestnany
@ Na ddchodku
@ Na materskej/rodiovskej dovolenke

® Iné

Ekonomicka aktivita

PRACOVNA OBLAST

Az jedna $tvrtina opytanych uviedla na otazku V akej oblasti momentalne pracujete?, Ze sa ich
netyka, a teda zvicsa Studuju alebo su v procese pripravy na povolanie. Z ostatnych uvedenych
pracovnych ¢innosti Ziadna v odpovediach vyrazne nedominuje, vo vsetkych oblastiach je



pomerne rozloZené zastupenie respondentov a respondentiek. Skoro 10 % Iudi uviedlo, ze

pracuje v oblasti informdcii, komunikdcie a marketingu, ¢o kopiruje sti¢asné trendy na trhu

prace.

Iné

Ostatné dinnosti

Umenie, zibava

Zdravotnictvo a socidlna pomoc
Vzdeldvanie

Verejna sprava

Administrativne a podporné sluzby
0dborné, vedecké tinnosti

Cinnosti v oblasti nehnutelnosti
Finanné a poistovacie &innosti
Doprava a skladovanie

Informécie, komunikiicia a marketing
Ubytovacie a stravovacie sluzby
Velkoobchod, maloobchod
Stavebnictvo

Dodévka elektriny, plynu a vody
Priemyselné vyroba
Polnohospodirstvo, lesnictvo a rybolov

Netyka sa ma

0,00% 7,50% 15,00 % 22,50 %

Pracovna oblast

GISTY MESACNY PRIJEM

30,00 %

Skoro 30 % opytanych (najcéastejsia odpoved) zaradilo svoj ¢isty mesaény prijem do rozsahu od

381 do 880 EUR, 18,9 % respondentov uviedlo, Ze este nezaraba. 10,2 % opytanych zaréba viac

ako 1500 EUR.



30,00 %
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15,00 %
7'50% I I I I
0,00% I
0330 381880 8811000 10011200 12011500 viacako 1500 nezarsbam
Cisty mesacny prijem

HODNOTENIE 0SOBNEJ FINANGNE) SITUACIE

Zaroven 42,4 % respondentov hodnotilo svoju finan¢na situdciu ako dobru alebo skor dobru.
Az 34,4 % LGBT ludi hodnotilo svoju situdciu v oblasti financii ako priemernd. Ako skor zIa ¢i
zlt ju hodnotilo okolo 17 % opytanych.

40,00 %

30,00 %

20,00%
) I l . . —_—
0,00% . N P

Skdr dobri si d situdcia 23 situicia Neviem posidit Iné

Hodnotenie osobnej finan¢nej situacie



KRAJ, V KTOROM ZIJETE

Z krajov méd v odpovediach najvicsie zastipenie Bratislavsky kraj s podielom az 43,9 %, ostatné
kraje su propor¢ne zastupené priblizne rovnako (6 - 9 %). Vicsie zastupenie Bratislavského kra-
ja v odpovediach suvisi s migraciou za pracou a $tidiom. Nezanedbatelnu tlohu v$ak rozhodne
zohrava aj fakt prislusnosti k LGBT komunite, moznost Zit svoj Zivot viac v stilade so svojou
mensinovou identitou a otvorenejsie, ¢o je rozhodne viac mozné v hlavnom meste v porovnani
s ostatnymi ¢astami Slovenska. Ludia z LGBT komunity vyrastajuci v malych mestach ¢i obci-
ach mozu Bratislavu vnimat ako liberalnejsie a otvorenejsie mesto k ludom s inou sexudlnou
orientéciou ¢i rodovou identitou a aj tento faktor potom v ich pripade rozhoduje o tom, ¢i sa
napr. prestahuju z mensieho mesta/obce do Bratislavy s nadejou, ze tam budt moct Zit viac

v sulade so svojou identitou, alebo ¢i sa po $tudiu v Bratislave vratia domov alebo ostanu zit

v hlavnom meste.

Najviac z opytanych uviedlo, Ze stéle e$te ziju s rodi¢mi (37,9 %), ¢o nie je vzhladom na vekova
Struktaru vzorky prekvapujtce, 26,7 % Zije s partnerom/partnerkou v jednej domdcnosti, 18,9
% respondentov uviedlo, Ze Ziji sami. 12,6 % opytanych byva so spolubyvajtcim.

@ Bratislavsky

@ Tmavsky
Nitriansky

@ Trendiansky

@ filinsky

@ Banskobystricky

@ Pre3ovsky

@ Kodicky

Kraj, v ktorom Zijete



VIERA A NABOZENSKA
PRISLUSNOST

Viac ako polovica opytanych (52,4 %, 1 094 odpovedi) v naom prieskume uviedla, Ze je bez
vyznania. 33,4 % (698) opytanych oznacilo prislusnost k rimskokatolickej cirkvi, 6,3 % (132)

k evanjelikom a 1,8 % (38) ku grékokatolikom, 2 odpovede sa tykali Zidovského nabozenstva.
5,9 % ludi vyuzilo moznost Iné, kde sa velmi ¢asto vyskytovali otvorené odpovede, Ze st veriaci,
ale nemaju potrebu, resp. nechct sa hlasit ku konkrétnej cirkvi, ktora zavana dogmatizmom
(,mam vlastnu vieru, bez cirkvi, ,verim v Boha, nie v cirkev®). Dost ¢asté odpovede sa tykali aj
budhizmu a inych vychodoazijskych uceni, pripadne prihlasenia sa k blizsie nespecifikovanému
spiritualizmu, deizmu, k viere vo ,vyssie sily“ a prirodu. V odpovediach sa ¢asto nachddzali aj
odpovede ako reformovana krestanska cirkev (protestanti a pod.), pripadne krestanstvo v kom-
binacii s inou naukou ¢i u¢enim.

@ Ano
@ Skéréno
Skor nie

@ Nie

Prostredie, v ktorom ste vyrastali, je silne ndbozensky zalozené



Uz v predchadzajucich prieskumoch sme zaznamenali, Ze viac ako polovica LGBT komunity
sa nehldsi k Ziadnej cirkvi ani viere, ¢o moze odréazat aj odmietavy alebo rezervovany postoj
mnohych cirkvi na Slovensku k tejto komunite. Avsak tento, ako aj minulé vyskumy zaroven
ukazuju, Ze tretina opytanych sa hlasi k rimskokatolickej cirkvi, a teda neobstoji verejny obraz
0 LGBT ludoch ako o ludoch vo veobecnosti neveriacich a mimo nabozenskych komunit.
Pripadne su suc¢astou tohto prostredia uz len tym, ze 45,3 % opytanych vyrastalo v silno
nabozensky zalozenom prostredi.

KONFLIKT MEDZI NABOZENSKYM PRESVEDGENIM A LGBT IDENTITOU

27,7 % ludi vnima velky alebo ¢iasto¢ny konflikt medzi svojim nabozenskym presved¢enim
a svojou sexualnou orientdciou/rodovou identitou. 22,3 % sa naopak domnieva, Ze v tom Ziadny
konflikt nie je, resp. skor v tom konflikt nevidia.

V nepovinnej otazke, do akej miery je pre respondentov ndbozenstvo v ich Zivote dolezité,
odpovedalo z celej vzorky (2 088) 1 002 Iudi. Z nich 56,5 % uviedlo, Ze povaZuje ndbozenstvo vo
svojom Zivote za velmi (17,1 %) alebo do istej miery dolezité (39,4 %).

50,00 %
37,50 %
25,00 %
| B =
Netyka sama Ano, ]E vtom vElky' konflikt Jevtom Elas\uiny konflikt  Skérvtom nieje konflikt Neviem Nie, vdbec v tom nieje konflikt

Konflikt medzi ndbozenskym presvedéenim a LGBT identitou



POLITICKE PRESVEDCENIE

Viédsina respondentov oznacila svoje presvedcenie ako liberalne (43 %), resp. velmi liberalne
(15,5 %). 18,3 % uviedlo, Ze sa nachddza niekde medzi liberalnym a konzervativnym pres-
vedc¢enim, ku konzervativnemu presvedéeniu sa prihlasilo len 2,5 % opytanych, moznost Iné
oznacilo 1,7 %. 19 % oznacilo, Ze svoje politické presvedcenie nevie jednoznacne definovat.

V najblizsich parlamentnych volbach by 23 % opytanych volilo stranu Sloboda a Solidarita,
Progresivne Slovensko ziskalo doveru v pripade 11,6 %. Najviac v§ak - az 39,2 % uviedlo, Ze este
nie je rozhodnutych, 13,7 % oznacilo, Ze volit nepdjde. Ostatné strany boli propor¢ne zastipené
a na velmi nizkej percentualnej urovni (pozri graf). V. moznosti Iné (2,6 %) respondenti zvicsa
uvadzali novi stranu Miroslava Beblavého a Jozefa Mihdla - Spolu - ob¢ianska demokracia,
Stranu zelenych, Sme Rodina, alebo ne$pecificky - stranu, ktora bude podporovat LGBT prava.

Ind

Nepéjdu volit
Nerozhodnuti / Nevedia, & pajdu volit
Siet

SNS

SMK

KDH

SDKU-DS
Nova
SMER-SD
Kotleba- LSNS
SKOK
Most-Hid
OLANO

Progresivne Slovensko

Sloboda a Solidarita

0

*
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JE DOLEZITE DAT HLAS TEJ POLITICKE) STRANE, KTORA PODPORUJE LGBT
PRAVA

Zaroven sa ukazuje, Ze skimana vzorka vnima politické dianie v kontexte LGBT prav velmi
citlivo. Az 42,2 % opytanych sa domnieva, ze je velmi dolezité dat hlas tej politickej strane, ktora
podporuje prava LGBT Iudji, Ze je to ¢iasto¢ne dolezité, si mysli az 29,2 % respondentov. 71,4

% opytanych zvazuje, komu dat svoj hlas tak, aby to zaroven nebolo v rozpore s ich identitou
LGBT ¢loveka.

50,00 %

37,50%

25,00%
0,00% o . X - - -

fnoj idolezite  Je Skoro nepodstatné Nepodstatné Neviem

P
sinymi oblastami

Je dolezité dat hlas tej politickej strane, ktord podporuje LGBT prava
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SEXUALNA ORIENTAGIA
A RODOVA IDENTITA

Z hladiska sexualnej orientacie sa prieskumu ztc¢astnilo najviac gejov, a to 58,1 % (1 214),

dalej to bolo 21,2 % bisexudlnych Iudi (443) a 17,6 % (367) lesieb. Podobne mensia ucast lesieb
a bisexualnych Tudi bola aj v eur6pskom prieskume FRA. Ako sme spominali v uvode, Zeny sa
v mengej miere zicastiujt online prieskumov. Dal§im faktorom méze byt, Ze viac zien sa iden-
tifikuje ako bisexudlnych (pozri nizsie). Pri¢inou moze byt aj to, Ze zeny sa menej kategorizuju
do akychkolvek identit.

2,2 % (45) respondentov odpovedalo, Ze nevedia, aki maju sexualnu orientaciu. Islo v prevaznej
miere o mladsich ludji, ktori sa v tomto obdobi nachadzaju v procese prijatia svojej orientacie.

0,9 % respondentov a respondentiek sa identifikovalo ako heterosexualni ludia, pri¢om islo o
respondentov a respondentky, ktori patria medzi transrodovych ludi.

ODPOVEDE PODIEL

GEJ 1214 58,1%
BISEXUALNY GLOVEK 443 21,2%
LESBA 367 17,6%
NEVIEM 45 2,2%

HETEROSEXUALNY GLOVEK 19 0,9%
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Z celkového poctu bisexudlnych Iudi tvorilo 56,2 % (249) bisexualnych cisrodovych Zien a 32,1
% bisexudlnych cisrodovych muzov (142). 11,7 % bisexudlnych Iudi malo transrodovi identitu’.

Prieskumu sa zucastnilo 173 transrodovych Iudi, ¢o je 8 % z celkového poctu respondentov a
respondentiek. Z toho poctu bolo 25,4 % (44) transrodovych muzov, 15 % (26) transrodovych
Zien a 59,6 % (103) rodovo variantnych Tudi.” Vas¢i pocet rodovo variantnych ludi™ moze byt
sposobeny tym, ze ide vi¢sinou o ludi, ktorych rodovy prejav alebo rodova identita sa odlisuje
od rodovych noriem asociovanych s ich pripisanym pohlavim. Tiez obvykle ide o Iudi, ktori bud
nechct chirurgické upravy tela, alebo e$te o tom neuvazuja.

ODPOVEDE PODIEL
TRANSRODOVY MUZ 4 2,1%
TRANSRODOVA ZENA 26 1,2%

RODOVO VARIANTNA 0S0BA 03 4,9%

NETYKA SA MA 1915 91,7%

* 6 bisexualnych transrodovych Zzien, 14 bisexudlnych transrodovych muzov a 32 bi-

sexualnych rodovovariantnych Tudi (z toho pri narodeni 20-tim bolo pripisané Zenské pohlavie
a 12-tim muzské pohlavie)

> Z nich sa 30 % (52) identifikuje ako gej (13 transmuzov, 1 transzena, 38 rodovo
variantnych muZov). 17,3 % (30) sa identifikuje ako lesba (7 transzien, 2 transmuzi, 21 rodovo
variantnych zien). Ako heterosexualni fudia sa identifikovalo 11 % transrodovych Iudi (12
transmuzov, 4 transzeny, 3 rodovo variantné zeny). 11,5 % (20) transrodovych Iudi nevedelo
identifikovat svoju sexudlnu orientaciu (3 transmuzi, 8 transzien, 9 rodovo variantnych Iudi (7
Zien, 2 muzi)).

o Stresny pojem pre ludi, ktorych rodovy prejav alebo rodova identita sa odlisuje od
rodovych noriem asociovanych s pohlavim pripisanym pri narodeni.
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66,7 % (1 392) respondentov a respondentiek bolo pri narodeni ur¢ené muzské pohlavie a 33,3
% (696) Zenské pohlavie. Z tohto po¢tu bolo 62,7 % (1 309) cisrodovych muzov, 29,3 % (606)
cisrodovych Zien a 8 % transrodovych Tudi’.

ODPOVEDE PODIEL

MUz 1392 66,7 %

ZENA 696 333%

* 52 rodovo variantnych pri narodeni muzov a 51 rodovo variantnych pri narodeni

Zien.
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VNUTORNY A VONKAJSI
COMING OUT

VNUTORNY COMING OUT

V rédmci tejto sekcie sme prostrednictvom otvorenych otdzok zistovali, kedy LGBT ludia
prvykrét citili svoju identitu a kedy ju naisto prijali. Vysledky ukazali, Ze priemerny vek, kedy
opytani prvy raz citili, Ze st lesba/gej/bisexudlny ¢lovek, bol v priemere takmer 13 rokov’, ¢ize
v obdobi za¢inajtcej puberty.” 10 respondenti a respondentky uviedli int odpoved, resp. si
nepamatali, kedy to bolo™. Priemerny vek, kedy respondenti a respondentky naisto vedeli, ze su
lesba/gej/bisexudlny ¢clovek, bol takmer 17 rokov, ¢ize pocas strednej skoly™”. 112 respondenti

a respondentky uviedli inti odpoved alebo neuviedli ziadnu. CiZe sa javi, Ze prijatie svojej iden-
tity trvd v pripade LGB ludi priblizne 4 roky a je to prave v tinedzerskom obdobi, kedy st mladi
ludia najviac zranitelni a podla prieskumov tiez zazivaju Sikanu (¢o sa potvrdilo vo vysledkoch
dalsich otdzok).

Priemerny vek, kedy prvykrat respondenti a respondentky citili, Ze st transrodovym clove-
kom™" bol 11 rokov™"". Jeden respondent a respondentka neuviedli presny vek, ale uviedli, ze
dentky, ¢o sa identifikovali ako rodovo variantni a variantné, neuviedli ziadny vek. Mohlo to
byt spdsobené znenim otazky, ze sme sa pytali na transrodovych Iudji, a nie rodovo variantnych.
Pripadne to mohli citit od mali¢ka. Priemerny vek, kedy si boli respondenti a respondentky isti,

Ze st transrodovym ¢lovekom, bol 18,5 roka . Mnoho respondentov a respondentiek vsak

* Gejovia citili svoju identitu v priemere v 12,5 roku, lesby v 13,4 roku a bisexualni

Tudia v 14,1 roku

e Vypocitané z poctu 2078 respondentov a respondentiek

*h%

http://www.pewsocialtrends.org/2013/06/13/a-survey-of-lgbt-americans/

e Vypocitané z 2076 odpovedi. Gejovia v priemere si boli isti svojou identitou vo veku

16,5, lesby vo veku 17,6 a bisexualni ludia vo veku 17,9

A Odpovedalo 71 respondentov a respondentiek.

Pt Gejovia 12,5, lesby 13,4, BI 14,1 | Podla PEW 12 rokov

oeeeet Transrodovi muzi vo veku 10,7 a transrodové Zeny vo veku 11,04

oeeeest Transrodovi muzi vo veku 17,3 a transrodové zeny vo veku 20,4
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uviedlo, Ze svoju transrodovu identitu citili uz od detstva. Rozdiel medzi tym, kedy si uvedomili
svoju transidentitu, a kedy si boli isti, predstavoval 7,5 roka, ¢o je dlhé obdobie. MdzZe to byt tiez
sposobené tym, Ze na Slovensku az v dospelosti mézu mladi fudia zadat oficidlne s tranziciou, aj
keby to potrebovali ovela skor.

VONKAJSi COMING OUT

V rdmci otdzok tykajucich sa vonkaj$ieho coming outu, teda zddverovania sa so svojou identi-
tou druhym ludom, sme sa pytali, v akom veku to respondenti a respondentky povedali prvému
¢loveku, kolko z nich to povedalo rodinnym prislu$nikom, $pecificky mame a otcovi, aké boli
ich reakcie. Respondenti a respondentky to prvykrat povedali blizkemu priatelovi alebo ¢lenovi/

¢lenke rodiny v priemere vo veku 19,5 roka , to znamena v pripade LGB Iudi 2,5 roka po

tom, ako naisto vedeli, ze st LGB, a v pripade transrodovych ludi o 1 rok neskor, ako si boli isti.

Cize podla vysledkov prieskumu cely coming outu prebieha v pripade LGB ludi 6,5 roka a v
pripade transrodovych ludi 9,5 roka, ¢o je pomerne dlhé obdobie.

6,4 % (144) respondentov a respondentiek to zatial nepovedalo vobec nikomu. Z toho polovica
(71) bola gejov, 35,4 % bisexualnych [udi a len 2 % lesieb a 7,6 % (11) transrodovych ludi. Fakt,
Ze najneskor to povedali prvému ¢loveku gejovia (19,68) a Ze ich to najviac nikomu nepovedalo,
moze vyplyvat z toho, Ze od muzov sa menej o¢akava, Ze budi mat homosexudlnu orientéciu,
nie je to vobec suc¢astou muzskej roly, na ktort je vacsi spolocensky tlak. Preto sa mnohi z nich
podriaduji maskulinnej rodovej ideoldgii, ktora ich tla¢i k tomu, aby deklarovali, Ze nie st
gejovia.

Inu odpoved uviedlo 13 respondentov a respondentiek. Uviedli napriklad nasledovné:

« ,Celd moja rodina o tom doposial nevie, kedZe moja rodina je vskutku homofébna...no
skoro vietci priatelia a ludia, ¢o ma sleduju na socidlnych sietach o tom vedia. Teda, okrem
spoluziakov a kolegov z brigad. Presne pre to mam aj dva facebooky...takpovediac sa skryvam, ¢i
uz pred rodinou alebo fudmi, s ktorymi nemdm bliz$i vztah.“

e ,Nepamitam si.

« ,Outovat sa netreba, je to kravina, treba o tom hovorit normalne, ak ma s tym niekto
problém, nech si trhne nohou.”

poeeoett - Odpovedalo 1930 respondentov a respondentiek. Gejovia urobili svoj prvy coming

out blizkemu ¢loveku v priemere vo veku 19,68, lesby vo veku 18,64, bisexudlni fudia vo veku
18,7 a transrodovi fudia vo veku 18,63

Popeeeer Samozrejme tym coming out nekonci
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LGB ludia Transtodovi ludia

Prgrstpoctli Vedelnasto Povedslito Proitpocli Vedelinasto Povedalito

COMING OUT BLIZKI LUDIA

Ked sme sa pytali, v akej miere vedia blizki ludia o respondentoch a respondentkach, Ze st
LGBT, v najvi¢sej miere to vedia mamy, a to v 61,9 %. V porovnani s nimi to vie aZ 0 20 % me-
nej otcov (42,3 %). Dalej vie o svojich stirodencoch, Ze si LGBT, 36,4 % sestier a 31,3 % bratov.
Sirsia rodina vie o tom, Ze stt LGBT, v pripade 31 % respondentov a respondentiek a najmene;j
to vedia stari rodicia - len 15,6 %, ¢o stvisi aj s tym, Ze mnohi z respondentov a respondentiek
uz starych rodi¢ov nemaju.

Stari rodiéia 156 844

Brat 313 61,1

Sestra 364 635

Mama

M 4no
M Nie + netyka sa ma

Coming out blizkym Tudom (%)

To, Ze v mensej miere vedia o LGBT identite svojich deti otcovia, moze byt sposobené tym, ze
Slovensko je stale patriarchalna spolo¢nost, kde sa od muzov-otcov ocakéva, Ze nebudu velmi
prejavovat pozitivne emoécie, ¢o mé vplyv aj na ich vztah s detmi. Pod vplyvom rodovej social-
izacie neradi hovoria o citlivych témach a zaroven by ich maskulinna rola v sebe nemala zahriat
dieta, ktoré je LGBT.
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Lkl

Stari rodicia Sirsia rodina

Sestra

W dobre [l Zle
[ nijako

Ako reagovali blizki ludia

Ked' sa blizki ludia dozvedeli o tom, Ze respondentky a respondenti su LGBT, z tych, ktorych sa
to tyka, reagovali mamy dobre v 53,54 % a zle v 35,9 %. Otcovia reagovali dobre v 42,1 % a zle

v 29,2 %. Sestry reagovali dobre v 72,1 % a zle v 10,7 %. Bratia reagovali dobre v 57 % a zle v 13,2
%. Stari rodicia reagovali dobre v 49,5 % a zle v 21,4 %. Sir$ia rodina reagovala dobre v 60,5 %
azle v 30,4 %.

Na jednej strane moézeme povedat, Ze vacsina blizkych ludi reagovala dobre, ked im LGBT ludia
povedali o svojej identite, ale zaroven viac ako 29 % otcov a 35 % mdam reagovalo zle, z ¢oho
vyplyva potreba vicsej prace s rodi¢mi LGBT Iudi, kedZe ide o ich najblizsich, ktori by im mali
pomahat. Odpoved, Ze nereagovali nijako, tieZ nemusi znamenat, Ze reagovali dobre, lebo ¢asto
sa deje to, ze blizki Iudia fakt, ktory im LGBT ludia oznamili, bud ignorujg, alebo sa o tom
nerozpravaju, ¢o tiez nie je povzbudzujuica reakcia.
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Ano, povedalla Nie, nepovedal/a Netyka sa ma

B Mama
I Otec

Ci povedali o svojej LGBT identite rodi¢om

Ked sme sa priamo pytali respondentov a respondentiek, ¢i povedali mame a otcovi o tom, Ze
st LGBT, vysledky boli podobné ako vyssie uvedené. Rozdiel mohol byt len v tom, Ze niektori
LGBT Iudia o svojej identite priamo rodi¢om nepovedali, ale ti sa to dozvedeli z inych zdrojov.
Podla vysledkov 57,6 % respondentov a respondentiek povedalo svojej mame o tom, Ze st
LGBT, a 38,2 % nepovedalo.

Z tych respondentov a respondentiek, ¢o to mame povedali, sa v pripade 56,7 % nezmenil

ich vzdjomny vztah, v pripade 29,5 % respondentov a respondentiek sa stal celkovo silnejsim
av pripade 13,8 % slab$im. Naopak, az 48,9 % respondentov a respondentiek nepovedalo
svojmu otcovi o tom, Ze st LGBT, a len 33,2 % povedalo. Z tych respondentov a responden-
tiek, ¢o to otcovi povedali, sa v pripade 67,6 % nezmenil ich vzajomny vztah, v pripade 17,4 %
respondentov a respondentiek sa stal celkovo silnej$im a v pripade 15 % slab$im.
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Nezmenil sa Celkovo silnejsi Celkovo slab3i

B Mama
I Otec

Aky bol vztah k rodi¢com po coming oute

Pozitivom je, Ze v pripade 86,2 % mam a 85 % otcov sa ich vztah k respondentom a respondent-
kdm nezmenil alebo bol silnejsi, z ¢oho vyplyva, Ze aj ked coming out vzbudzuje velké obavy, vo
vicsine pripadov nedopadne zle alebo katastrofou. V pripade priblizne 15 % rodicov v$ak bol
celkovo ich vztah k detom slabsi. S ¢im to savisi, by mohlo byt predmetom dalsieho skimania.
Predpokladame, Ze vplyv maju na to faktory ako socidlne prostredie, region, miera predsudkov,
vierovyznanie.
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Otec/matka, élenovia/ky rodiny mi povedali, aby som jej to nepovedal/a
Matka nebola stcastou vésho Zivota

Iné...

Nemame blizky vztah, byva daleko

Matka zomrela predtym ako ste jej to mohli povedat’

Jednoducho to vedela, resp. niekto jej to povedal

LN}

Nie je to potrebné, pokyjm nebudem mat partnera/partnerku
Nikdy to neprilo na re¢, nerozprévam sa o takychto veciach s matkou o
Nie som pripraveny/a jej to povedat’

Nebolo by to akceptované alebo pochopené, obaval/la som sa, ako to ovplyvni né3 vztah m

Nechcel/la som ju zranit, sklamat, stresovat

o

7,5 15 22,5 30

B Otec
B Mama

Preco to nepovedali

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, pre¢o nepovedali mame o svojej LGBT
identite, najviac (v 23 %) preto, Ze ju nechceli zranit, sklamat, stresovat. Predpokladame, Ze sa
bali, Ze ju stratia ako najblizsiu osobu. 19,4 % z nich si mysli, Ze by to nebolo akceptované a po-
chopené, a na zdklade toho sa obdvali, ako to ovplyvni ich vztah. 15,1 % nebolo pripravenych
jej to povedat a podla 14,3 % nikdy na to neprisla re¢, nerozpravaju sa o tychto veciach. 7,9 %
¢aka na to, kym si ndjde partnera alebo partnerku. Intt odpoved uviedlo 1,8 % respondentov

a respondentiek. Uviedli napriklad nasledovné:

. »povedal, ale fakt ignoruje, chce vnucatd*;

. ,,nezaujima ju ni¢ o mojom Zivote, nerozpravame sa“;

. »povedal jej to niekto iny (sestra, anonym)®;

. »zistila si to sama®;

. »robi to mdj zivot jednoduchsi, nemam dévodov, necitim potrebu.”

Na druhej strane, 22,8 % respondentov a respondentiek o svojej LGBT identite otcovi nepove-
dalo preto, lebo by to nebolo akceptované alebo pochopené, obévali sa, ako to ovplyvni ich
vztah. V pripade 18,2 % to nikdy neprislo na re¢, nerozpravaju sa o takychto veciach s otcom.
9,8 % respondentov a respondentiek nie je pripravenych mu to povedat a v pripade 9,5 % to
jednoducho vedel, resp. mu to niekto povedal (predpokladdme, Ze mama). Ini odpoved uviedlo
2,4 % respondentov a respondentiek. Napriklad:

e ,je homofdb, opovrhuje LGBT Iudmi‘

. »nemame blizky vztah®;
. »povedal mu to niekto iny (mama, stalkovanie na socialnych sietach);
. »Cakdam na vhodna chvilu®
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Zaujimavé je, Ze zatial ¢o mame to najviac respondentov a respondentiek nepovedalo preto, lebo
ju nechceli zranit, ublizit jej, v pripade otcov dominovala obava, Ze to nebudu akceptovat. Cize
tieZ sa v tom mohli prejavit isté stereotypné o¢akavania.

COMING OUT V INYCH PROSTREDIACH

AiND + NETYKA SA

AND NIE CIASTOENE &\ croine MA
PRIATELIA A PRIATELKY [6'23'7",,/] 106(5/% 636(30,5%) 1946(93,2%) 33(1,6%)
KOLEGOVIA A KOLEGYNE V 484 597 \ , .
o 2329 (286% 593(284%)  1081(5,8%) 414(19,8%)
SPOLUZIACI/SPOLUZIAGKY 460 3 521(250%)  981(47%)  664(31,8%)
(220%  (@2,2%) o ’ o

N 401 898 . , 529

NADRIADENI V PRACI 192%  430% 258(124%) 656 (31,6%) (253%

POSKYTOVATELIA SLUZIEB
(NAPR. U KADERNiKA, V KA- 209 (275 , . .
VIARNI, VBANKE, FINANGNY ~ (10,0%)  (61,1%) 36(15%) 575 (215%) 238 (1A%
PORADCA A POD.)

POSKYTOVATELIAZDRAVOTNE) (95 1427 , . .
e 030 (83 238(114%)  433(20,7%) 228((0,9%)
UEITELIA/UEITELKY 124 % oosu00%  33208%W  788(377%)

(59%  (463%)

Najviac, 62,7 %, respondentov a respondentiek uviedlo, Ze ich priatelia a priatelky vedia, ze

stt LGBT. Aspon niekomu z okruhu priatelov a priateliek to povedalo 30,5 % respondentov

a respondentiek, takze aspon nejakému priatelovi to povedalo 93,2 % respondentov a respon-
dentiek. Predpokladom, preco to vic$ina respondentov a respondentiek povedala priatelom, je
skutocnost, Ze im doverovali, alebo ¢asto i$lo o LGBT priatelov a priatelky, ktori ich prijali. Z
kolegov a kolegyn to vedia o 23,2 % respondentoch a respondentkach, ¢iasto¢ne v 28,4 %, Cize v
pripade takmer polovice respondentov a respondentiek aspon niekto pozna ich LGBT identitu
na pracovisku. 22 % spoluziacok a spoluziakov vie o LGBT identite respondentov a respon-
dentiek, ¢iasto¢ne to vie 21,2 % a nevie to az 47 % spoluziakov a spoluziacok. Z tych respon-
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dentov a respondentiek, ktori pracuju, to vie 19,2 % nadriadenych v praci a ¢iasto¢ne 12,4 %,
nevie to 43 % nadriadenych. Poskytovatelia sluZieb (napr. banka, kaviaren, kadernik) to vedia
v pripade 10 % respondentov a respondentiek a najmenej to vedia poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti (9,3 %) a uitelia a ucitelky (5,9 %), zrejme aj preto, lebo v $kolskom prostredi su
takeé veci ako sexudlna orientdcia a rodova identita tabu.
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PRACGOVISKO A MIERA
AKGEPTAGCIE

Pytali sme sa aj na to, ako LGBT Iudia hodnotia svoje pracovisko z hladiska miery akceptacie
LGBT ludi. Ako velmi akceptujice ho hodnoti viac ako jedna $tvrtina respondentov (25,9 %)
a ako do istej miery akceptujuce 32,7 %. 22,6 % ludi mieru akceptacie na pracovisku nehod-
notilo, kedZe sa ich otazka netyka, bud $tudujt alebo nie s v pracovhom pomere, resp. sa
Zivia sami. 13,5 % opytanych vnima svoje pracovisko ako nie prili§ akceptujice. Len 5,3 % ho
hodnoti ako neakceptujtce.

Tieto vysledky hodnotenia miery akceptécie stivisia v§ak aj s mierou coming outu, ktory re-
spondenti na svojom pracovisku podstupili. Ukazuje sa, Ze vac¢sina sa svojou orientéciou/iden-
titou zdoveri len par ludom z tzkej skupiny, s ktorou spolupracuje (26,2 %). 21,7 % opytanych
sa zdoveri vacsine z tychto tizko spolupracujucich kolegov, jednému ¢loveku 7,3 %. Vsetkym sa
zdoveri len 12,6 % opytanych. Nikomu sa nezdoveri az 23 % ludi.

Netyka sama
Nikto

Jeden tovek
Len par ludi
Végina z nich

Vietci

0,00 % 7,00 % 14,00 % 21,00 % 28,00 %
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V tomto kontexte su ete viac vypovedné skusenosti, ktoré respondenti zazili pocas svojho
pracovného Zivota (na pracovisku, v interakcii s kolegami a nadriadenymi a pod.). 32 % Tudi
uviedlo, Ze st v praci otvoreni, ¢o sa tyka ich orientdcie a/alebo rodovej identity. Naopak, az
62,5 % opytanych uviedlo, ze v praci tajili, ze s LGBT.

Viac ako 36 % uviedlo, Ze zazili negativne komentare na pracovisku smerom k inym kolegom,
ktori st vnimani ako LGBT, rovnak skisenost osobne zazilo az 28,4 % opytanych. Az viac ako
41 % Iudi uviedlo, ze v praci zazili negativny postoj vo vSeobecnosti smerom k LGBT ludom.
Tieto idaje nakoniec aj zodpovedaji odpovediam o miere coming outu na pracovisku.

Je dolezité uviest, Ze ak maji ludia hodnotit svoje pracovné prostredie vo veobecnosti, hodno-

tia ho ako viac akceptujtice a tolerujuce, ¢o do istej miery méze vyjadrovat skor Zelany stav nez

realitu. V pripade, Ze st otazky zamerané na konkrétnejsie skusenosti a zaZitky, odhalend miera
akceptacie zo strany pracoviska sa ukazuje ako nizsia.

jie vo vztahu k i ia, pretoze ste LGBT

Negativny postoj k LGBT ludom

Negativne komentare ku kolegom, ktori st LGBT

Negativne komentare za to, Ze ste LGBT

Hanbili ste sa za to, Ze ste LGBT

Tajili ste, Ze ste LGBT

Boli ste otvoreni, Ze ste LGBT

Netyka sa ma

0,00% 17,50 % 35,00 % 52,50 % 70,00 %

V praci ste zazili
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POSTOJE LGBT LUDI

V dalsej casti dotaznika sme sa pytali na nazory a postoje respondentov a respondentiek, pokial
ide o vyvoj problematiky LGBT ludi na Slovensku, ¢i stihlasia s niektorymi opatreniami, aké
opatrenia by pomohli aj z hladiska délezitosti. TieZ sme sa ich pytali na to, ako na nich vplyva

sucasna situdcia.

VECI SA NEMENIA

ZLY SMER

SPRAVNY SMER

NEVIEM

s

INE...

ODPOVEDE

1092

133

198

46

PODIEL

92,3 %

29,6 %

64%

9,5%

2.2%

Ked sme sa pytali na to, ¢o si respondenti a respondentky myslia o smere, akym idu veci v nasej

krajine, pokial ide o LGBT ludji, 52,3 % z nich odpovedalo, zZe veci sa nemenia. Az tretina, 29,6
%, respondentov a respondentiek odpovedala, Ze veci idu zlym smerom, a len 6,4 % uviedlo, ze
veci idd spravnym smerom. 9,5 % nevedelo odpovedat a int odpoved uviedlo 11,7 % respon-

dentov a respondentiek.

Predpokladame, Ze na odpovede respondentov a respondentiek mala vplyv skuto¢nost, ze
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napriek tomu, Ze v inych krajinach Eurdpy sa ludské prava LGBT Iudi zlep$uju, na Slovensku
pravny posun velmi nevidno alebo sa o nom nehovori. Negativny vplyv mohlo mat tiez referen-
dum o rodine v roku 2015, ktoré sa tykalo aj LGBT Iudi a ktoré zakonzervovalo nepriaznivy stav
ohladom ludskych prav LGBT Iudi.

VELMIPOD-  EASTO POD- CELKOVA  SKOR NEPOD- NE;’g:ngRU_ CELKOVA NEVIE
PORUJEM PORUJEM PODPORA PORUJEM e NEPODPORA
PARY ROVNAKEHO POHLAVIA BY
MALI MAT ZAKONNU MOZNOST 1850 172 2022 20 2l 4 25
UZAVRIETZIVOTNE (REGISTRO- (88,6 %) (8,2%) (96,8 %) 1,0% (1,0%) (2% (2%
VANE) PARTNERSTVO
PARY ROVNAKEHD POHLAVIA BY (500 353 1853 96 80 76 5

s OIBW (63% B8O GEW  (B8W B3 1%

UZAVRIET MANZELSTVO

PARY ROVNAKEHO POHLAVIA BY

MALI MAT POVOLENE SPOLOENE '220,, 529,, '74!3 '55 '"4,, 2502 780
S1 ADOPTOVAT DIETA (584 %) (25,3 %) (83,7%) (76%) (5,0%) 12%) (37%)
PARY ROVNAKEHO POHLAVIA BY

MALI MAT PRISTUP K SLUZBAM 1235 431 1672 151 122 213 143
ASISTOVANE) REPRODUKGIE (59,1%) (20,9%) (80,1%) 2% (58%) (13,1%) 6,8%)
(UMELE OPLODNENIE)

Ked sme sa pytali, ako silno respondenti a respondentky podporujt opatrenia zamerané na
niektoré prava LGB ludi, opatrenia zamerané nato, aby pary rovnakého pohlavia mali mat
zakonnd moznost uzavriet manzelstvo, podporuje 88,6 % (1 853) a nepodporuje 8,3 % (176)
respondentov a respondentiek. Moznost uzavriet zivotné (registrované) partnerstvo podporuje
este viac respondentov a respondentiek, 96,8 % (2 022), a nepodporuje 2 % (41) respondentov a
respondentiek. Opatrenia zamerané nato, aby pary rovnakého pohlavia mali povolené spolo¢ne
si adoptovat dieta, podporuje 83,7 % (1 748) respondentov a respondentiek a nepodporuje 12
% (262). Sluzby asistovanej reprodukcie pre LGB pary podporuje 80,1 % (1 672) respondentov
a respondentiek a nepodporuje 13,1 % (273). Predpokladame, Ze vac¢sia podpora pre Zivotné
partnerstva ako manzZelstva je spdsobend tym, Ze v ustave je definované manzelstvo len medzi
muzom a Zenou, a potom nie vietci z LGBT ludi méZu chciet manZelstvo, resp. maju pocit, Ze
patri vyhradne muzovi a Zene. Opatrenia ohladne adopcie a asistovanej reprodukcie podporuje
o ¢osi menej respondentov a respondentiek, ¢o moze byt spdsobené tym, Ze mnohi nechct deti
alebo sami st ovplyvneni ndzormi a predsudkami, ze rovnakopohlavné nazory nemézu spolu
vychovévat deti, lebo tie potrebuji oba vzory.
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VELMI TOP PRIOR- DOISTE)

0P DOLEZITE, Jrees MIERY NiZKA
PRIORITA ALE NIETOP ":m:;ﬁ'é" DOLEZITA PRIORITA bl
PRIORITA PRIORITA
ZAKONOM UZNANE ZIVOTNE PARTNERSTVA PRE 1445 459 1904 128 30 26
PARY ROVNAKEHO POHLAVIA (69,2%) (22,0%) (81,1%) (6,1%) (14%) (1,2%)
o . - 1089 725 1814 220 28 26
ROVNAKEPRAVAVZAMESTNANIPRELGETLUD!—reppony  (aa7%)  (868%)  (05%)  03% (2%
VIAC USILIA ZAMERANEHO NA PREVENCIU A
" . ; 121 629 1750 266 51 20
dhong U NSMEPREOSYCR a0y muw @3W G27W @AW 00%)
PODPORA ORGANIZACII, KTORE POSKYTUJU 957 762 1719 287 51 25
SLUZBY LGBT MLADYM LUDOM (45,8 %) (36,5%) (82,3%) (13,7%) (27%) (1,2%)
SPRISTUPNENIE MANZELSTVA PRE PARY 992 541 1539 3l 152 86
ROVNAKEHO POHLAVIA 15%) (26,2%) 713,1%) (14,9%) (7.3% @1
ZASTAVENIE NUTENYCH KASTRACI AKO POD-
- 993 460 1453 37 163 155
MIENKY PRAVNEHO UZNANIA RODU/POHLAVIA s ) s . . N
\ PRIPADE TRANSRODOVYCH LUDI [476%) (22,0%) (69,6 %) (15,2 %) 8% 74 %)
ZJEDNODUSENIE PRAVNEHO UZNANIA RODU
V PRIPADE TRANSRODOVYCH LUDI (ZMENA 125 614 1339 450 192 107
MENA, PRIEZVISKA, RODNEHO CISLA, ZMENA (34,7%) (294%) (64,1%) (21,6 %) 9,.2% (5,1%)
DOKLADOV 0 DOSIAHNUTOM VZDELAN{)
PRAVO NA ADOPCIU Z0 STRANY PAROV 700 583 1283 438 239 128
ROVNAKEHO POHLAVIA (33,5%) (279%) (614%) (21,0%) 4% (6,1%)

Dalej sme sa pytali respondentov a respondentiek, aku prioritu by mala mat kazd4 z veci, ktoré
sa tykaju LGBT ludi, pokial ide o ich riesenie. Najviac, 91,1 %, respondentov a respondentiek
povazuje za top prioritu a velmi dolezita prioritu zadkonom uznané Zivotné partnerstva pre
pary rovnakého pohlavia (top priorita 69,2 %). Potom za vyznamné povazuje rovnaké prava v
zamestnani pre LGBT Tudi 86,6 % (top priorita 52,2 %). Dalej za doleité povazuje 83,3 % viac
usilia zameraného na prevenciu a liecbu HIV, AIDS a sexualne prenosnych choréb (top priorita
53,7 %). V 82,3 % pripadov povazuji za doleZiti podporu organizécii, ktoré poskytuja sluzby
LGBT mladym ludom. Zastavenie nitenych kastréacii ako podmienky pravneho uznania rodu/
pohlavia v pripade transrodovych ludi povazuje za top prioritu a velmi dolezité 69,6 % respon-
dentov a respondentiek (top priorita 47,6 %).

Z vyssie uvedeného vyplyva, na ¢o by sa mali zamerat LGBT organizacie, ale aj verejné institucie
pri rieSeni zalezitosti, ktoré sa tykaju LGBT Iudi. Je to hlavne oblast Zivotnych partnerstiev,
prévne uznanie parov rovnakého pohlavia, ktoré maju problémy s usporiadanim svojich
pravnych a Zivotnych vztahov z ddvodu, Ze ich $tat nerozoznéava ako par. Zaujimavou je dolezi-
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tost vnimania rovnakych prév v zamestnani pre LGBT Iudi. Méze to byt sposobené tym, Ze na
pracovisku nie je vytvorené prostredie, ktoré by podporovalo diverzitu a umoziiovalo otvorene
hovorit o svojej sexudlnej orientdcii a rodovej identite. Na druhej strane sa LGBT ludia mézu
na pracovisku citit diskriminovani, $pecificky transrodovi Iudia, ktori maju velmi ¢asto problém
si najst pracu. Za dolezitt povazuji respondenti a respondentky aj otazku sexudlneho zdravia,
kedze predpokladdme, Ze vnimaju, Ze sluzby v oblasti prevencie a lie¢cby HIV, AIDS st nedosta-
to¢né. Zastavenie nutenych kastracii v pripade transrodovych Iudi povazuje za vyznamné (top
priorita a velmi dolezité) riesit 83 % z tych, ktori sa identifikovali v dotazniku ako transrodovi

Tudia.
ODPOVEDE GASTO PODIEL

MOZNOST VZIAT SA ALEBO UZAVRIET ZIVOTNE PARTNERSTVO 1283 614%
\ngsmjsn li:ummrv, NAPR. POLITICI/GKY A MIENKOTVORNE 0SOBNOSTI, KTORE PODPORUJ( PRAVA 1129 541%
UZNANIE PARTNERSTIEV ROVNAKOPOHLAVNYCH ZVAZKOV V RAMCI EUROPSKEJ UNIE 1007 18.2%
KEBY V/ZNAMNE OSOBNOSTI SPORTU, KULTURY, HOSPODARSTVA A POLITIKY HOVORILI OTVORENE O 935 "y
SVOJEJ PRISLUSNOSTI K LGBT KOMUNITE :

OPATRENIA V SKOLE PRE LGBT 664 31,8%
LEPSIA AKCEPTACIA ZO STRANY NABOZENSKYCH PREDSTAVITELOV 594 284%
ANTIDISKRIMINAGNA POLITIKA VZTAHUJUCA SA K LGBT LUDOM NA PRACOVISKU 575 215%
MOZNOST 0SVOJIT SI/ADOPTOVAT DIETA 523 25,0%
TRENING ZAMESTNANCOV VEREINE) SPRAVY (UEITELIA, POLICIA ATD.) 0 PRAVACH LGBT LUDI 499 23.9%
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Zistovali sme aj to, ¢o by podla respondentov a respondentiek zlepsilo Zivot LGBT Iudi na Slov-
ensku. Opit, najviac z nich (61,4 %) uviedlo moznost vziat sa alebo uzavriet Zivotné partner-
stvo, ¢o potvrdili aj predchadzajiice odpovede. 54,1 % ludi vyjadrilo presvedcenie, ze by tomu
pomohli verejné autority, napr. politici a mienkotvorné osobnosti, ktoré by vyjadrili podporu
uznaniu prav LGBT Iudi. Je to sposobené zrejme aj tym, Ze malo osobnosti, aj z politiky, ich
verejne podporuje a podporu tymto pravam vyjadruju skor jednotlivci. Na druhej strane, ovela
viac politikov a politi¢iek sa vyjadruje skor proti zlepseniu prav LGBT Iudi. 48,2 % responden-
tov a respondentiek by uvitalo uznanie rovnakopohlavnych partnerstiev v ramci celej Eurdpskej
unie. Predpokladdme, Ze je to preto, lebo si myslia, ze by to vyriesilo aj situdciu na Slovensku

a aj z osobnych rozhovorov mnohi LGBT ludia povazuji v tomto smere Eurépsku tniu za
autoritu. 44,8 % respondentov a respondentiek sa domnieva, Ze by vyrazne pomohli aj rézne
osobnosti z oblasti kultary, $portu, politiky a hospoddrstva, ktoré by hovorili otvorene o svojej
prislusnosti k LGBT komunite (¢iZe verejny coming out zndmych osobnosti, ktoré st LGBT),
¢o nakoniec potvrdzuju aj skdsenosti zo zahranicia, Ze prave vdaka takymto osobnostiam nastal
vyznamny obrat k pozitivnej$iemu nazeraniu na LGBT ludi bez stigmy, urdzok a podla zasady
rovnosti. 31,8 % respondentov a respondentiek vnima ako dolezité opatrenia v $kole pre LGBT
ludi. Predpokladéme, Ze je to preto, ako aj z odpovedi na iné otazky vyplynulo, Ze mladi udia

v $kolskom prostredi ¢asto zazivaju $ikanu a nemaju vytvorené podporné prostredie, resp.
$koly neinformuju o tejto problematike. 28,4 % si mysli, Ze by pomohla lepsia akceptacia zo
strany nabozenskych predstavitelov, ¢o suvisi aj s tym, Ze cirkev, resp. niektori jej predstavite-
lia, sa vo svojich posolstvach viackrat vyslovila velmi negativne vo¢i LGBT ludom a zaroven
mnohi LGBT Iudia st veriaci a akceptacia ich orientécie a/alebo rodovej identity zo strany
nabozenskych predstavitelov by im mohla pomoct. Podla 27,5 % respondentov a respondentiek
by pomohla lepsia antidiskrimina¢na politika, ktora sa vztahuje na LGBT Iudi na pracovisku.

23,9 % tréningy zamestnancov a zamestnankyn verejnej spravy.

KedZe respondenti a respondentky vnimaju ako najddlezitejsiu potrebu pravneho uznania
svojich vztahov, pytali sme sa tiez na dovody, pre ktoré chcu pary rovnakého pohlavia uzavriet
zvizok. Najviac, 67,9 %, respondentov a respondentiek si mysli, Ze pary rovnakého pohlavia
chct uzavriet zvizok, pretoze si chcu zabezpecit spolo¢né veci ako dedenie a informovanie

o zdravotnom stave. Je to prirodzené, kedZe ide o veci, ktoré ohrozuju ich vztah, ked ich nemaju
pravne vysporiadané. 63,8 % uviedlo ako dovod lasku, ¢ize zdoraznilo symbolickd rovinu
pravneho uznania a chcti tymto zvazkom vyjadrit, Ze sa lubia a chct byt spolu. 47,7 % zddraznu-
je opat pravne uznanie a 47,5 % si mysli, Ze pary rovnakého pohlavia chcti mat rovnaké prava
ako manzelia. 41,3 % si mysli, Ze to chct pre pripad nepriaznivych Zivotnych situdcii. 32,4 %
respondentov a respondentiek chce dat verejne najavo, Ze tvoria pér, Ze st rodinou. 20,5 % chce
vhodné prostredie na vychovu deti, kedZe je problematické detom a okoliu vysvetlovat, Ze ich
vychovévaja dvaja pravne cudzi fudia.
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PRETOZE I CHCU ZABEZPECIT SPOLOGNE VECI AKO DEDENIE, INFORMOVANIE 0 ZDRAVOTNOM STAVE

PRETOZE SA LUBIA

PRETOZE CHCU BYT PRAVNE UZNANE

CHCU MAT ROVNAKE PRAVA AKD MANZELIA

ZABEZPEGENIE PRE PRIPAD NEPRIAZNIVYCH ZIVOTNYCH SITUACIT

PRETOZE CHCU DAT VEREINE NAJAVO, ZE TVORIA PAR, ZE S0 RODINOU

PRETOZE CHCU VYTVORIT VHODNE PROSTREDIE PRE VYCHOVU SVOJICH DET

CHCU MAT ROVNAKE VYHODY AKO MANZELIA

EKONOMICKE DdvoDY

INE...

0DPOVEDE

1417

1332

997

992

863

677

421

453

215

25

CASTO PODIEL

679%

63,8%

417%

415%

4,3%

324%

20,5%

217 %

13,2%

1,2%
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ANI
VELMI SKGR CELKOVY  siiHLasim, SKGR VOBEC CELKOVY

SUHLASIM  SUHLASIM  SUHLAS ANl NESUHLASIM  NESUHLASIN  NESUHLAS
NESUHLASIM

NEVIEM

JE STRESUJUCE, ZE SU
ZAKONOM OBMEDZENE 1102 603 1705 224 66 4 107 51

MOJE PRAVA AKO LGB (528%  (288%  (8,7%)  (07% (3.2% 2,0%) (5,1%) (24%)
GLOVEKA

JE STRESUJUCE, ZE MUSIM

BYT VZDY PRIPRAVENY/A
NA POTENCIONALNU = e I S o 2 &l 2
DISKRIMINACIU, PReToze. (090%)  (257%)  (846%)  (8,0%) 3% 0% 63% 0%

SOM LGBT ELOVEK

NIEKEDY CHCEM UNIKNGT
20 STRESU, KTORY NAM
SPOSOBUJE SPOLOGNOST 871 545 1416 284 170 164 334 5l

KVOLI LGBT IDENTITE, @,7%  (261% (678%)  (3,6% (8,1%) 79%) 16%) (24%)
NAPR. ODCHODOM DO
ZAHRANIGIA

NIEKEDY VOLIM
NEGATIVNE SPOSOBY

NAZVLADNUTIE STRESU
7TOHO, ZE SOM LGBT - 22 = 2 35l 865 126 &
(PITIE, NECHRANENY SEX, (10,6%) (14,3 %) (24,9%) 13,7%) (16,8 %) @14%) (58,2%) (3,1%)

VYHVBANIE SA SOCIALNYM
SITUACIAM)

POZNATKY, POGHOPENIE

HOMOFOBIE A TRANSFGBIE

MI POMAHAJU ZVLADAT 312 550 862 507 226 197 423 295
NEGATIVNE SPRAVANIE 149%  (263%  @,3%  (243%) (10,8%) (94%) (202%) (4%
ZAMERANE VOEI LGBT

Lubom

JE STRESUJUCE STALE

IVAZOVAT, G1 JE BEZPEGNE
UROBIT COMING OUTV 955ﬂ ﬁﬂﬂn IEB.,E 22!2 "B., qun 22[1 72..
NOVYCH SITUACIACH A (@62%  (287%) 75%) (11,0 %) (57%) 9% (10,5%) (34%)

PRED NOVYMI LUGMI

SOCIALNE OBMEDZENIA
APREDSUDKY VO VZTAHU
KTOMU, ZE SOM LGBT 818 570 1388 213 188 175 363 63

OBMEDZUJG MOJESCHOP-  (392%)  (213%)  (665%)  (3,1%) (9,0%) 84% (174%) (3,0%)
NOSTI VYTVORIT SIZIVOT,
AKY CHCEM MAT

V dalsej otédzke sme sa pytali na sthlas alebo nestihlas respondentov a respondentiek s nie-
kolkymi tvrdeniami o tom, ako stcasny stav v oblasti prav LGBT ludi ovplyviiuje ich spravanie
a citenie.

Co sa tyka pocitov, napriklad s tvrdenim Je stresujtice, Ze musim byt vzdy pripraveny/a na
potencialnu diskriminaciu, pretoze som LGBT ¢lovek celkovo suhlasi az 84,6 % (1767)" 1 767)
respondentov a respondentiek (ani stthlasi, ani nesthlasi 8 % (166) a celkovo nestuhlasi 6,3 %
(131)). S tvrdenim Je stresujuce, Ze st zdkonom obmedzené moje prava ako LGBT ¢loveka

* Zratané odpovede velmi stihlasim a skor sthlasim
e Zratané odpovede vobec nesthlasim a skor nestihlasim
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celkovo stihlasi 81,7 % (1 705) respondentov a respondentiek (ani stthlasi, ani nesthlasi 10,7 %
(224) a celkovo nesuhlasi 5,1 % (107) z nich). S tvrdenim Je stresujtce stéle zvazovat, ¢i je bez-
pecné urobit coming out v novych situdciach a pred novymi ludmi celkovo sthlasi 75 % (1 565)
respondentov a respondentiek (ani stthlasi, ani nesthlasi 11 % (229) a celkovo nesthlasi 10,5 %
(220) z nich). Nevedelo odpovedat 3,4 % (72) respondentov a respondentiek.

Z vyssie uvedeného vyplyva, Ze pribliZzne na tri $tvrtiny respondentov a respondentiek doliecha
stres z toho, Ze v roznych prostrediach moézu byt vystaveni diskrimindcii, z toho, Ze vobec musia
robit véade coming out, ak chct Zit v stlade so sebou samymi a nevedia, ako ich okolie prijme,
ale aj z toho, Ze $tat ich stdle neuznava, ¢o tiez moze vyustit do celého radu problémov. Takyto
stres sa samozrejme moZe odrazit aj na psychickom zdravi LGBT Iudi.

Co sa tyka reakcif na vy§sie zmieneny stres, s tvrdenim Niekedy chcem uniknut zo stresu,
ktory nam sposobuje spolo¢nost pre LGBT identitu, napr. odchodom do zahraniéia celkovo
stihlasi 67,8 % (1 416) respondentov a respondentiek (ani stihlasi, ani nesthlasi 13,6 % (258)).
S tvrdenim Socidlne obmedzenia a predsudky vo vztahu k tomu, Ze som LGBT, obmedzuju
moje schopnosti vytvorit si Zivot, aky chcem mat celkovo suhlasi 66,5 % (1 388) respondentov
a respondentiek (ani suhlasi, ani nesthlasi 13,1 % (273) a celkovo nestihlasi 17,4 % z nich).

S tvrdenim Niekedy volim negativne sposoby na zvladnutie stresu z toho, Ze som LGBT (pitie,
nechraneny sex, vyhybanie sa socidlnym situdcidm) celkovo sthlasi 24,9 % (519) respondentov
a respondentiek (ani sthlasi, ani nesuhlasi 13,7 % (287) a celkovo nesthlasi 58,2 % (1 216)
respondentov a respondentiek).

Co sa tyka sprévania, odpovede respondentov a respondentiek, resp. ich ndzory, naznacuju, ze
préve pre vyssie spomenuty stres mozu planovat az viac ako dve tretiny z nich odchod do zah-
rani¢ia, predpokladame do takych krajin, kde by boli ich prava uznané. To moze mat negativny
vplyv na odliv vyznamnej odbornej pracovne;j sily zo Slovenska. Viac ako dve tretiny respon-
dentov a respondentiek tiez stihlasia s tym, Ze socidlne obmedzenia a predsudky v spolo¢nosti
im zabranuju Zit plnohodnotny Zivot podla ich predstav. Jedna $tvrtina respondentov a respon-
dentiek dokonca voli pod vplyvom svojej situdcie taky zivotny $tyl, ktory moze mat najvaznejsie
dosledky na ich zdravie, vztahy a okolie.

Nakoniec sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i sthlasia s tvrdenim, Ze Poznatky,
pochopenie homofdbie a transfobie mi poméhaju zvladat negativne spravanie zamerané voci
LGBT Iudom. Celkovo suhlasilo 41,3 % (862) respondentov a respondentiek, ani stihlasilo, ani
nesuhlasilo 24,3 % (507) a nesuhlasilo celkovo 20,2 % (423) z nich. Odpovede poukazuji na
dolezitost vzdelavania LGBT komunity, aby dokazala pochopit, pre¢o niektoré myty a predsud-
ky ovplyvnuj Iudi a ako sa vo¢i nim branit. Samozrejme, mnohi z nich vnimaju tieto informa-
cie ako neuzito¢né, ¢o mdze byt spésobené tym, ze ich bud nezaujimaju, alebo nemaju pristup
k odbornym informacidm a poradenstvu.
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PARTNERSKY VZTAH

46,6 % (974)" opytanych z nasej vzorky (2 088) md v stcasnosti vztah s partnerom/partnerkou
rovnakého pohlavia, z nich velka vic$ina (77,6 %) vnima svoj vztah ako vazny a 13,8 % ako
skor vazny - a to aj v pripadoch, kedy ide o kratsie trvajice vztahy (pozri graf o dizke vztahu).

Viac kratsie trvajicich zvdzkov, ktoré nasa vzorka vykazuje, moze sved¢it o jej vekovom zloZeni,

kedZe najviac zastupenych ludi bolo vo vekovej kategorii 18 — 34 rokov.

Viac ako 20 rokov
Viacako 15 rokov
Viac ako 10 rokov
Viacako 7 rokov
Viac ako 5 rokov
Viac ako 4 roky
Viac ako 3 roky
Viac ako 2 roky

Viacako 1 rok

Menej ako 1 rok

0,00 % 7,50 % 15,00 % 22,50 %

Dlzka vztahu

* Plati pre vietky otdzky tykajuce sa partnerského vztahu.
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31,7 % opytanych sa so svojim partnerom/partnerkou zozndmilo prostrednictvom zoznamky
a 23,7 % prostrednictvom chatu, ¢o st v rdmci LGBT komunity bezné prostriedky na zoznam-
ovanie. Online zoznamky (chaty) vznikli spociatku nato, aby bolo pre LGBT ludi v online
prostredi ovela fahsie a bezpe¢nejsie ndjst si partnera, ktory je rovnakej orientacie. Aj ked je

v sucasnosti v porovnani s minulostou jednoduchsie ndjst si partnera/partnerku rovnakého
pohlavia aj mimo online prostredia, LGBT ludia stile vyrazne vyuZivaju tieto prostriedky na
nadviazanie kontaktu, vztahu ¢i zndmosti. 17,1 % sa zoznédmilo prostrednictvom priatelov, 7 %
ludi v $kole a 6,5 % v praci. V moznosti Iné (3,6 %) respondenti a respondentky uviedli, Ze sa
spoznali napriklad pri §portovych aktivitach, na dovolenke, v MHD /autobuse, v restauracii, na
vzdelavacich kurzoch, poznaji sa od detstva a pod.

Na party (vieobecne, nie LGBT)
V bare (vieobecne, nie LGBT)
Vonku, na ulici

Na verejnej akcii

Vkostole

Na LGBT party

V bare pre LGBT klientelu

V podpornej skupine
V3kole

V praci

Prostrednictvom priatelov
Chat

Zoznamka

Iné

0,00 % 10,00 % 20,00 % 30,00 %

Ako/kde ste sa spoznali

V spolo¢nej domécnosti byva 53,6 % parov, aj ked ide zvic¢sa o pary, ktoré spolu ziju kratsie.
Viac ako 5 rokov s partnerom/partnerkou Zije 21,5 % opytanych. V odpovedi Iné (3,3 %) sa
objavili od respondentov tidaje, ktoré sa snazia $pecifikovat dlzku vztahu, teda ide o péry,
ktoré spolu Ziju viac ako 8 rokov (najvyssi tidaj o spolo¢nom dlhodobom vztahu bol 24 rokov).
Pripadne v tejto moznosti ludia uviedli, Ze Zija spolu na striedacku - raz u jedného, raz

u druhého, Ze spolu byvaju spolu na internate alebo spolu travia zatial vikendy.



50,00 %
37,50%
25,00%

12,50 %

0,00% . . . . I

Zatialspolunebjvame ~ Menej ako 1 rok Viac ako 1 rok Viacako 2 roky Viac ako 3 roky Viac ako 5 rokov

Ako dlho spolu byvate

Viédsina opytanych, ktori maju partnersky vztah, vyjadrili spokojnost so su¢asnym partnerskym
Zivotom - velmi spokojni tvorili az 48,6 % a skor spokojni 36,9 %. Za najvicsie aktudlne prob-
1émy, ktoré ovplyviiuju kvalitu, a teda aj spokojnost vo vztahu, respondenti oznacili v najvicsej
miere utajovanie vztahu pred rodinou a blizkymi (42,8 %), nemoznost uznat pravne partnerstvo
pred verejnymi organmi (34,3 %), nemoznost robit rozhodnutia o partnerovi/partnerke pri
zdravotnych ukonoch (28,8 %), utajovanie svojho vztahu v praci a pred kolegami (26,4 %) ¢i
nemoznost po sebe dedit (25,1 %). Zavazné praktické problémy, ktorym lesbické a gejské vztahy
v nasej spolocnosti Celia, rezonuju aj v nasom prieskume. Do istej miery to moze byt aj tym, Ze
sa v médidch v suvislosti s uznanim parov rovnakého pohlavia reflektuje hlavne na oblasti ako
zdravie, dedenie, rdzne pravne ukony a pod. UZ menej sa v$ak reflektuje na problémy, ktoré

v naSom prieskume aj prieskume parov rovnakého pohlavia (Inakost 2015) rovnakopohlavné
pary uvadzaju prioritne. Utajovanie vztahu pred rodinou a nemoznost byt pravne uznani,

a tak symbolicky prijati ako sucast rodiny, zavazne ovplyviuje kvalitu a spokojnost vo vztahu,
sebadoveru, ale aj pocit spolunaleZitosti k spolo¢nosti, aby sa citili ako jej plnohodnotnd sucast.
Nakoniec, 24,3 % opytanych velmi a 26,9 % skor sthlasi s tym, Ze im podporné prostredie a po-
moc od druhych pomahajt v udrzani partnerského vztahu.
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28,00 %
21,00%

14,00 %

7’00% I I I
0,00%
Velmi sishlasim Skor siihlasim Ani sthlasim, ani nesdhlasim Skdr nesiihlasim Vobec nesiihlasim Neviem

Podporné prostredie poméha pri udrzani vztahu

V moznosti Iné (5,5 %) respondenti uviedli, Ze nemaju Ziadne problémy alebo vyssie uvedené
moznosti nepocituji ako problémy, ini spomenuli problémy so vztahom na dialku, rozho-
dovanie sa o rodic¢ovstve a tazkosti s tym spojené, ked druhy rodi¢ nebude uznany zo strany
Statu ako zakonny zéstupca, neakceptaciu zo strany spolo¢nosti a z toho vyplyvajuce pocity
zbytoc¢nosti a nepotrebnosti.

Utajovanie vztahu pred rodinou a blizkymi

Nemoznost pravne uznaf partnerstvo

Nemoznost robit rozhodnutia o partnerovi/ke pri zdravotnych ikonoch
Utajovanie vztahu v praci

Nemoznost navzajom po sebe dedit

Komunikacia vo vztahu

Nemite narok na OCR vo vztahu k partnerov/ke

Nemoznost vytvarat bezpodielové spoluvlastnictvo

Intimny Zivot

Finanéna situdcia

Nemoznost adoptovat si dieta ako par

Nedostato¢ny pristup k benefitom v zamestnani
Negarantovanie vzsjomnej vyZivovacej povinnosti
Ze niekto spochybiiuje vase rodicovské schopnosti

Iné

Problémy so susedmi

=
o
=3
2

12,50 % 25,00 % 37,50 %

Aktudlne problémy, ktoré ovplyviuji kvalitu vztahu



49,1 % opytanych (974) si praje uzavriet so svojim partnerom/partnerkou manzelsky zvizok,
41,6 % je za moznost uzavretia registrovaného, resp. Zivotného partnerstva. Pokrok v oblasti
ludskych prav v zahrani¢i sa odréza aj na nazoroch Iudi z LGBT komunity Zijicej na Slovensku.
Napriek tomu, Ze Slovensko doteraz nepristapilo k Ziadnej legislativnej uprave parov rovnakého
pohlavia, tento aj posledny prieskum Inakosti s parmi rovnakého pohlavia (2015) poukazuje

na trend odklonu od Zivotného partnerstva k poziadavke takého pravneho stavu, ktory by pary
rovnakého pohlavia plne zrovnopréavnil so zikonom.

28,7 % parov uvazuje nad moznostou uzavriet manZelsky/partnersky zvizok v krajine, ktora to
pre pary rovnakého pohlavia povoluje. 26,6 % o takej moznosti neuvazuje, resp. 43 % este nevie.
1,6 % tato moznost v inej krajine vyuzilo.

@ Manielstvo

@ Zivotné (regi ép )
Blizka osoba v spolognej domacnosti

® Ziadny

@ Neviem

Aky pravny stupen uznania by ste si Zelali

3,6 % opytanych z celej vzorky 2 088 respondentov ma deti, ktorych je zaroven zakonnym
zastupcom. Tie zvic¢$a vychovavajii sami vo svojej domécnosti alebo v spolo¢nej domdacnosti so
svojim partnerom/partnerkou alebo sa nachédzaju v starostlivosti druhého biologického rodica.
1,3 % opytanych (teda 27 Iudi) v prieskume uviedlo, Ze nie st zdkonnymi zastupcami dietata, ale
vychovavaju partnerkino/partnerovo dieta.
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POVEDOMIE 0 ZAKONOCH
A OPATRENIACH

V tejto Casti sme zistovali, ¢i maju respondenti a respondentky nejaké povedomie o existujicej
legislative, ktora chrani LGBT Iudi, a ¢i zachytili nejaké kampane s touto témou. Pytali sme

sa konkrétne, ¢i je na Slovensku zakon, ktory zakazuje diskrimindciu vo vztahu k sexudlnej
orientdcii pri hladani prace. Z odpovedi vyplynulo, Ze len 36,4 % respondentov a respondentiek
vie, Ze je na Slovensku zakon, ktory zakazuje diskriminaciu vo vztahu k sexualnej orientécii pri
hladani prace, a az 63,6 % respondentov a respondentiek bud nevie, ¢i taky zékon existuje, alebo
si mysli, Ze neexistuje.

® ino
@ Nie

Neviem

Zakaz diskrimindcie na zaklade sexudlnej orientacie pri hladani prace
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Zakon, ktory zakazuje diskriminaciu vo vztahu k transfludom pri hladani prace, pozna este
menej respondentov a respondentiek, a to 15,4 %, a len 20 % transrodovych ludi. Az 84,6 %
respondentov a respondentiek bud nevie, ¢i taky zakon existuje, alebo si mysli, Ze neexistuje.

® ino
@ Nie

Neviem

Zikaz diskrimindcie na zdklade rodovej identity pri hladani prace

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i zaregistrovali na Slovensku nejaky program
alebo kampan na zvy$enie povedomia zo strany vlddnej organizdcie alebo MVO v oblastiach
diskrimindcie LGBT Iudi a ich pravneho uznania, az 70,7 % respondentov a respondentiek
nezaregistrovalo na Slovensku Ziadny program alebo kamparn na zvysenie povedomia zo strany
vladnej organizacie alebo MVO v oblasti diskrimindcie na ziklade sexualnej orientdcie a/

alebo rodovej identity. 17,8 % respondentov a respondentiek zaregistrovalo kampan Zivotné
partnerstvo, 9,5 % program alebo kampan zamerant na diskriminaciu na zaklade sexudlnej ori-
entdcie a len 1,2 % na zdklade rodovej identity. 0,7 % respondentov a respondentiek uviedlo ina

«

odpoved, napr. ,neviem, ,vSetky vyssie uvedené®, ,,ani sa nesnazili hladat*, ,,nezaujima ich to"
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@ Diskriminécia na zaklade alnej orientacie

@ Diskriminécia na zéklade rodovej identity
Kampaii Zivotné partnerstvo

@ Nie

@ Iné...

Ci zaregistrovali program alebo kampan

Z uvedeného vyplyva, ze len malo respondentov a respondentiek pozna sti¢asnt antidiskrimi-
naénu legislativu, ktord pri hladani prace chrani LGBT ludi. Je to zrejme aj dosledkom toho, Ze
na zvy$enie povedomia neboli realizované relevantné kampane.
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PROBLEMY LGBT LUDI A
DISKRIMINAGIA

V dal3ej ¢asti sme sa pytali respondentov a respondentiek, aké problémy ich trapia z hladiska
ich zdravia, a ¢o povazuju za najvacsie problémy LGBT ludi v su¢asnosti na Slovensku. Tiez
sme zistovali, ¢i zazili diskrimindciu na zaklade sexudlnej orientécie a rodovej identity, a o akt
diskriminaciu islo.

GasTo +

CASTO NIEKEDY IRIEDKA NIEKEDY

NIKDY

697 690 450 1387 250

NEVERIMS! @34%  (330% (I6%  (66A%  (20%

512 544 all 1056 520

P GZOSTAMIA DEPRESIAMI @5%  @6I%  (ASW  GOEW  (249%)

34 677 570 1018 499

VIHTBAMSAONTATL S o 63% (4% @139  688W  (239%

318 530 673 848 565

ZRENAGIE PROBLEMY 052%)  [54%) (322% (06% %

219 336 435 555 1038

PREMISLALRSOMNAD SAMOVRAZEOU W05% 0619 ©37%W  (@6FW  (97%

148 347 557 435 1034

PUEMVEVSENES MIEREALKOROL 0% U66W  REIW (7% 695

86 217 464 303 1320

CASTO STRIEDAM SEXUALICH PARTHEROY WW 00AW  R22% M5W (632%)

45 104 267 149 1670

FIPERIMENTUIEN S DROGAH 2% GOW (289 O1% (B00%)
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Az 66,4 % respondentov a respondentiek si ¢asto alebo niekedy neveri (z toho 33,4 % casto),
50,6 % trpi tizkostami a depresiami (¢asto 24,5 %), 48,8 % sa vyhyba kontaktu s fudmi (¢asto
16,3 %), 40,6 % ma zazivacie problémy (Casto 15,2 %). Viac ako $tvrtina respondentov a respon-
dentiek (26,6 %) ¢asto alebo niekedy premyslala nad samovrazdou (¢asto 10,5 %). 23,7 % ¢asto
alebo niekedy pije vo zvySenej miere alkohol a 14,5 % casto strieda sexudlnych partnerov.
Odpovede naznacuju, Ze velké percento respondentov a respondentiek trpi réznymi probléma-
mi, ktoré nartsaju ich Zivot, ¢i uz ide o vplyv na sebadoveru, psychické alebo fyzické zdravie.
Dalsie skimanie by vyzadovalo zamerat sa na to, do akej miery tieto problémy stvisia s tym,
Ze st LGBT, alebo s tym, ¢i absolvovali coming out, zazili diskrimindciu, obtazovanie, nasilie
na zaklade sexudlnej orientdcie a rodovej identity. Vysledky ukazali, ze vo va¢sej miere tymito
problémami trpia bisexualni udia a transrodovi muzi.

ODPOVEDE PODIEL
PREDSUDKY, STEREQTYPY, NEPOCHOPENIE, IGNORANCIA 1708 81,8%
NEDOSTATOK VSEOBECNEJ ROVNOSTI A AKCEPTACIE, CHYBAJUCE ZAKONNE PRAVA 1393 66,7%
STIGMA, NADAVKY, SIKANA V SKOLE 1100 52,7%
NEMOZNOST UZAVRIET PARTNERSKY ZVAZOK 983 a7 %
NABOZENSKA OPOZICIA 707 339%
NASILIE, TRESTNE GINY Z NENAVISTI 675 323%
NECHRANENY SEX, SEXUALNE PRENOSNE CHOROBY, HIV 558 26,1%
DISKRIMINACIAV PRACI 340 16,3%
INE... 22 1,1%
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Ked sme sa pytali na najzdvaznej$ie problémy LGBT Iudji, 81,8 % respondentov a respondentiek
uviedlo, 7e st to predsudky, stereotypy, nepochopenie a ignorancia LGBT ludi. Cize ide o postoj
spolo¢nosti, Statnych institacii a fudi v ich okoli, ktory sa ich dotyka. 66,7 % trapi najma
nedostatok véeobecnej rovnosti, akceptacie a chybajucich zakonnych prav. To uz potvrdili
predchadzajtice odpovede a aj skuto¢nost, Ze akceptacia LGBT Tudi v spolo¢nosti a zakonnej
oblasti nenapreduje. 52,7 % povazuje za najzavaznejsi problém stigmu, nadavky, Sikanu v skole.
Tato skuto¢nost potvrdil aj prieskum FRA z roku 2012, ako aj prieskumy Statnej $kolskej
in$pekcie, z ktorych vyplyva, ze najvacsi pocet §tudentov mé problém so spoluziakmi s inou
sexualnou orientaciou. 47,1 % respondentov a respondentiek povaZuje za najzavaznejsi problém
nemoznost uzavriet partnersky zvazok. Predpokladame, Ze ilo najmai o tych respondentov

a respondentky, ktori majt partnersky vztah (tych bolo 46,6 %). Nabozenska opozicia je prob-
lémom pre 33,9 % respondentov a respondentiek. Jedna tretina vnima ako problém iniciativy
nabozenskych predstavitelov, resp. konzervativnych zoskupeni, ktoré posledné roky aktivne
vystupuju voci pravam LGBT Iudi, ¢o m4 vplyv aj na politiku v tejto problematike. Nechraneny
sex, sexualne prenosné choroby vnima ako najzavaznejsi problém 26,7 % respondentov a re-
spondentiek, ¢im sa opét zdoraziuje potreba riesit oblast sexualneho zdravia LGBT ludi. 16,3 %
vnima ako zdvaznu diskrimindciu v praci. Iné odpovede uviedlo 1,1 % respondentov a respon-
dentiek. Patria medzi ne napriklad: ,,problémom je samotnd komunita®, ,nedrzime spolu*,
»vnutorné problémy so sebou samym, ,,sebavedomie, ,,deprivécia‘, ,,nedostatok podpory zo
strany rodiny, ,,samotny fakt, Ze to vSetci taja“, ,transfobia a diskriminacia na zéklade rodovej
identity*, ,peniaze, ,podceniovanie samovrazedného spravania a jeho podpora“ atd.

VELMI

. N PP ) 5 VEEMIZRIED-
VELMI SKOR ~ ROZSIRENE VEIMI SKOR v+ sk NEVIEN
ROZSIRENE ROZSIRENE +SKOR TREDGVE  ZRIEDKAVE o o
ROZSIRENE
PRILEZITOSTNE ZARTY 0 LGBT
LUBDGH KAZDODENNOM !l:-lnn 7|8u IM..B 5!1n 3'“., 36? 7'.,
SIVOTE 4,5%) (334%) (79%) 8%  (148%) 77%) (34%)
VYJADRENIE NENAVISTI A 698 866 1564 68 n 440 83
AVERZIE VOGI LGBT LUDOM (334%) 4,5%) (75%) (33%) (17,8 %) (21,1%) “0%
URAZLIVY JAZYK 0 LGBT 20 54 768 1309 8 a3 551 228
STRANY POLITIKOV/GIEK (25,9 %) (36,8%) (62,7%) (37% (22,7%) (26,3%) (10,9%)
UTOKY A OBTAZOVANIE 262 616 878 179 831 1016 194
LGBT LUDI (12,5%) (29,5%) 42%) 8,6%) 40,1 %) (48,6%) 9,3%)

Ked sme sa pytali respondentov, aké prejavy vo vztahu k LGBT ludom povazuju za rozsirené na
Slovensku, velka vacsina, az 79 % respondentov a respondentiek, povazuje za v kazdodennom
Zivote na Slovensku rozsirené prilezitostné Zarty o LGBT ludoch (44,5 % za velmi roz$irené). To
samozrejme moze suvisiet aj s kultirnym prostredim a regiénom, z ktorého pochadzaju, casty je
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vyskyt takychto Zartov v $kolskom prostredi aj v praci, pri¢om ti, ¢o robia tieto vtipy, si neuve-
domuju, ze v ich okoli tiez moze byt LGBT ¢lovek. Vyjadrenia nenavisti a averzie na Slovensku
vo¢i LGBT ludom povazuje za rozsirené 75 % respondentov a respondentiek (z toho 33,4 % za
velmi roz$irené). Predpokladame, Ze ide najmé o vyjadrenia na ulici, internetovych férach, pri
coming outoch LGBT ludi. Az 62,7 % respondentov a respondentiek povazuje na Slovensku za
rozsireny urdzlivy jazyk o LGBT zo strany politikov a politi¢iek (25,9 % velmi rozsireny). 42 %
povazuje za rozsirené titoky a obtazovanie LGBT Iudi (12,5 % velmi rozsirené).

VELMI ) )

VECMI SKOR ROZSIRENE VEIMI SKGR ‘{(ib':'}::(a EIE

ROZSRENE ROZSIRENE +8KOR TRIEDKAVE TRIEDKAVE T
ROZSIRENE

VEREJNE 0SOBNOSTIV
POLITIKE, BIZNISE, SPORTE, n 90 107 1081 800 1881 100
ATD., KTORE OTVORENE 0 SEBE (0,8%) ‘3% (5,1%) (51,8 %) (38,3%) (90,1%) @8%
HOVORIA AKO 0 LGBT LUBOCH
POZITIVNE OPATRENIA NA POD-
PORU LUDSKYCH PRAV LGB LUDI 35 202 231 706 1032 1738 113
(NAPR. VEREINE KAMPANE, 0,7% 9,7% (11.3%) (33,8%) (494%) (83,2%) (54%)
SLUZBY, OPATRENIA)
POZITIVNE OPATRENIA NA
PODPORU RESPEKTU LUDSKYCH
PRAV TRANSRODOVYCH LUDI 3',, 89, |2|3 "26., 554., "B[.! IBB..
(NAPR. VEREINE KAMPANE, (1,5%) @3% (5,7%) (53,9%) (31,3%) (85,2%) (9,0%)

DOSTUPNE SLUZBY, OPATRENIA)

Na druhej strane za mélo roz$irené na Slovensku, tak ako potvrdili aj predchddzajice odpovede,
povazuju respondentky a respondenti v 90,1 % verejné osobnosti v politike, biznise, $porte atd.,
ktoré otvorene o sebe hovoria ako o LGBT ludoch. Pozitivne opatrenia na podporu respektu
ludskych prav transrodovych ludi (napr. verejné kampane, dostupné sluzby, opatrenia) povazuje
za zriedkavé aZ 85,2 % respondentov a respondentiek a pozitivne opatrenia na podporu Iud-
skych prav LGB ludi (napr. verejné kampane, sluzby, opatrenia) 83,2 % z nich.

VELMI
) . pri ) . VELMI ZRIED-
VELMI SKOR ~ ROZSIRENE VELMI SKIR Ve~ SKOR e
ROZSIRENE ROZSIRENE +SKOR REDKNE  TRIEDKAVE T e
ROZSIRENE

DRZANIE SAZA RUKY DVOCH 3l 69 106 1342 595 92.80% au(
LUDI ROVNAKEHO POHLAVIA 1,8%) (33%) (5,1%) (64,3%) (28,5%) o 2,1%)
MUZ AZENA DRZIACI SA 1599 3 1943 4 54 95 50
ZARUKY (76,6 %) (18,5 %) (93,1%) 2,0%) (2,6%) (4,5%) (24%)

Ked sme sa pytali na to, ako rozsirené je podla respondentov a respondentiek drzanie sa za
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ruky muZa a Zeny a drzanie sa za ruky dvoch Iudi rovnakého pohlavia, rozdiely boli obrovskeé.
Drzanie sa za ruky muZa a Zeny na verejnosti povazuje za roz$irené 93,1 % respondentov

a respondentiek, zatial ¢o drzanie sa za ruky v pripade parov rovnakého pohlavia povazuje za
roz$irené len 5,1 % respondentov a respondentiek. Vplyv na to mézu mat negativne skisenosti
LGBT Iudji, ked sa drzali za ruky, strach, obavy z negativnych reakcii, malo vzorov alebo parov,
ktoré sa drzia za ruky na verejnosti, ale aj nedostatok bezpe¢nostnych opatreni.

ODPOVEDE PODIEL
ANO, STALD SAV POSLEDNYCH 12
MESIACOCH

ANO, ALE NIE V POSLEDNYCH 12
MESIACOCH

318 15,2 %
498 23,9%
VSETCI, CO ZAZILI DISKRIMINACIU 816 39,1%

NIE, NIKDY SA NESTALD 962 46,1 %

INE ANEVIEM 310 14,8%

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i zazili diskrimindciu preto, Ze si LGBT,

az 39,1 % respondentov a respondentiek odpovedalo, Ze 4no, z toho 15,2 % za poslednych 12
mesiacov. 14,8 % nevedelo, ¢i zazilo niekedy takiato diskriminaciu. Z LGB ludi zazilo diskrim-
indciu najviac gejov, a to 41,1 %, lesby zazili diskriminéciu v 39,7 % a bisexudlni ludia v 32,7 %.
Este vacsi stupen diskrimindcie zazZili transrodovi Iudia, z toho az 75,1 % transrodovych muzov.
Transrodové Zeny zazili diskrimindciu v 53,8 % a rodovo variantni Iudia v 52,4 %. Velky pocet
respondentov a respondentiek, ktori zazili diskriminaciu, moze stvisiet s tym, Ze vela [udi na
Slovensku nema skasenost s LGBT ¢lovekom, a preto mézu mat tendenciu pristupovat k nim
diskrimina¢ne. Vo véacsej miere zazili diskrimindciu transrodovi Iudia, o ktorych sa v spolo¢no-
sti takmer nehovori, ale na druhej strane nemoézu skryvat svoju identitu, kedZze sa prejavuje

vo vietkom, v rodovom prejave aj v ich dokumentoch, ¢o ich moze ¢asto stavat do diskrimi-
na¢nych situacii. To, Ze je diskriminovanych viac gejov a transrodovych muzov, moze savisiet so
silnymi maskulinnymi stereotypmi v spolo¢nosti, kde ,,pravy chlap“ by nemal byt homosexud-
lom alebo niekym, kto sa sprava ako ,,Zena®
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@ Ano, stalo sa v poslednych 12 mesiacoch

@ Ano, ale nie v poslednych 12 mesiacoch
Vsetci, ¢o zazili diskriminaciu

@ Nie, nikdy sa nestalo

@ Neviem
80
60
20
20 L h L
0
Bisexudlny dovek Lesba Transrodova Zena Transtodovy muz Rodovo variantny clovek

M Ano, zasili (elkovo [ Ano, ale nie za poslednych 12 mesiacov [ Ano, za poslednych 12 mesiacov

Diskrimindcia

56



V KAVIARNI, V RESTAURACII, V NOENOM KLUBE

VPRACI

70 STRANY PRACOVNIKA SKOLY/UNIVERZITY

70 STRANY ZORAVOTNICKEHO PERSONALU

PRI SPORTE, VO FITNES KLUBE

VOBCHODE

MUSELI STE UKAZAT OBGIANSKY PREUKAZ ALEBO INY DOKUMENT, KTORY IDENTIFIKUJE
VASE POHLAVIE

PRI HLADANi PRACE

PRI UKAZOVAN OBGIANSKEHO PREUKAZU ALEBO INYCH OSOBNYCH INFORMACI

PRIHLADANi DOMU ALEBO BYTU (Z0 STRANY REALITNEJ KANCELARIE ALEBO PREDAVA-
JUCEHD)

20 STRANY SOCIALNEHO PRACOVNIKA/CKY

V BANKE, V POISTOVNI

Ano

335
(18,0 %)

194
(9,3%)

154
(74%)

148
1%

137
(6,6 %)

131
(6,3%)

99
@1%

8I(39%)

75(3,6%)

76(3,6%)

390,9%

34(1,6%)

NIE

1302 (624 %)

1368 (65,5 %)

1407 (674 %)

1418 (67,9 %)

1417 (67,9 %)

1473 (70,5 %)

1662 (79,6 %)

1440 (69,0 %)

1550 (74,2 %)

1442 (69,1 %)

1421 (68,1 %)

1540 (73,8 %)

NEVIEM

450 (21,6 %)

526 (25,2 %)

527(25,2%)

521(25,0 %)

533(25,5%)

484(23,2%)

327015,7%)

567 (27,2 %)

463(22,2%)

570 (27,3 %)

628 (30,1 %)

514 (24,6 %)

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i zazili diskriminaciu preto, Ze si LGBT,

az 39,1 % respondentov a respondentiek odpovedalo, Ze dno, z toho 15,2 % za poslednych 12

mesiacov. 14,8 % nevedelo, ¢i zaZilo niekedy takuto diskriminaciu. Z LGB Iudi zazilo diskrim-
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indciu najviac gejov, a to 41,1 %, lesby zazili diskrimindciu v 39,7 % a bisexudlni ludia v 32,7 %.
Este vacsi stupen diskrimindcie zazili transrodovi [udia, z toho az 75,1 % transrodovych muzov.
Transrodové zeny zazili diskrimindciu v 53,8 % a rodovo variantni fudia v 52,4 %. Velky pocet
respondentov a respondentiek, ktori zazili diskrimindciu, méze savisiet s tym, Ze vela [udi na
Slovensku nema skusenost s LGBT ¢lovekom, a preto mézu mat tendenciu pristupovat k nim
diskriminaéne. Vo vé¢$ej miere zazili diskriminaciu transrodovi Iudia, o ktorych sa v spolo¢no-
sti takmer nehovori, ale na druhej strane nemézu skryvat svoju identitu, kedZe sa prejavuje

vo véetkom, v rodovom prejave aj v ich dokumentoch, ¢o ich mdze ¢asto stavat do diskrimi-
nacnych situacii. To, Ze je diskriminovanych viac gejov a transrodovych muzov, médze suvisiet so
silnymi maskulinnymi stereotypmi v spolo¢nosti, kde ,,pravy chlap® by nemal byt homosexua-
lom alebo niekym, kto sa sprava ako ,,Zena“

fiNo NIE NEVIEM
BOLI STE SUBJEKTOM VYHRAZOK, NADAVOK ALEBO ZARTOV wﬁ‘{ﬂ [31:‘9%] [BI;?,/"]
BOLI STE SOCIALNE IZOLOVANY/A [z;,sl]u%] [GEgEA] [I:;i/n]
BOLI STE ODMIETNUTi PRIATELMI ALEBO RODINOU [2‘:;7,,/0] [El7j15”%] [Ifgu%]
CITILI STE SA NEVITANT NA MIESTE BOHOSLUZBY ALEBO V NABOZENSKE) ORGANIZACH ";27%] [BII]Z’;I%] “:’ l;s%l
BOLI STE OHROZOVANY/NA, ALEBO FYZICKY NAPADNUTY/TA ":’5:16%] Uﬁ’%] [EI;S%]
BOLI STE SEXUALNE OBTAZOVANY/A [I;’ 27%] [BII7 24%1 mlj-l%]
DOSTALI STE ZLE SLUZBY V RESTAURACII, V HOTELI, V OBCHODE A POD. [s,I::I%] [ng]%] [; ‘;‘?,A]
BOLO § VAMI ZAOBCHADZANE NEFEROVO U ZAMESTNAVATECA PRI PRUIMANI, MZDE, 10 1688 289
POSTUPE (5,3%) (80,8 %) (13,8 %)

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢o sa im stalo ako LGBT ludom, najviac, az
dve tretiny (58,9 %) respondentov a respondentiek boli subjektom vyhrazok, nadavok alebo zar-
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tov preto, Ze si LGBT. Jedna $tvrtina (23 %) sa citila socialne izolovand vo svojom Zivote preto,
7e je LGBT. Jedna pdtina (19,5 %) sa citila nevitana na mieste bohosluzby alebo v ndbozenskej
organizacii a rovnaka ¢ast bola ohrozovana/na alebo fyzicky napadnuta/ta (19 %). Az 12,3 % re-
spondentov a respondentiek bolo sexualne obtazovanych. 5,3 % respondentov a respondentiek
dostalo zlé sluzby v restauracii, hoteli, obchode a s 5,3 % bolo neférovo zaobchadzané zamest-
névatelom pri prijimani, mzde, postupe. 10 az 20 % odpovedalo na otazky, Ze nevedia, ¢i sa im
dané veci stali, ¢o mozno savisi s tym, Ze nevedia posudit mieru diskrimindcie a ¢asto st uz na
isté druhy spravania tak navyknuti a navyknuté, Ze ich vyslovene nepovazuju za diskrimina¢né.

Bolo neférovo pri prijimani, mzde, postupe

Dostali ste zIé sluzby v restauracii, v hoteli, v obchode a pod.

Boli ste sexuélne obtazovany/a

Boliste ohrozovany/ng, alebo fyzicky napadnuty/ta

Citili ste sa nevitani na mieste bohosluzby alebo v ndbozenskej organizacii

Boli ste odmietnuti priatefmi alebo rodinou

Boliste socidlne izolovany/a

Boliste subjektom vyhréiok, nadavok alebo zartov 589

Y

15 30 45 60

Diskriminacia
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HCADANIE POMOCI

V tejto Casti sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i vyhladali pomoc v suvislosti s prob-
lémami, ktoré mozu mat alebo maji ako LGBT ludia. Zistovali sme, u koho hladali pomoc, ale
aj to, preco nevyhladali pomoc ti respondenti a respondentky, ktori potrebovali pomoc.

ODPOVEDE PODIEL nl;/;é\}gg:hﬁinuu

fiND VYHLADALI POMOC 419 23%

POMOC PRI COMING OUTE 247 1,8% 51,50
PROBLEMY V PARTNERSKOM VZTAHU 113 54% 236
DISKRIMINACIA n 53% 23|
OBTAZOVANIE 54 2,6% 11,3

INE... 53 25%

NASILNY INCIDENT 8 2,3% I
TRANZICIA 51 24% 10,6
PRAVNE USPORIADANIE PARTNERSKEHO ZVAZKU 31 1,8% 1A
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Z vysledkov vyplynulo, Ze jedna $tvrtina, 23 % (479) respondentov a respondentiek, vyhlad-

alo pomoc, pretoze su LGBT. Z nich 51, 5 % (247) vyhladalo pomoc pri coming oute, ¢o je

situdcia, ktora moze byt naozaj naro¢na pre LGBT ludi aj z hladiska vnatorného spracovania,

ale aj z hladiska reakcif okolia. 23,6 % (113) hladalo pomoc pri partnerskych problémoch, ktoré
mozu byt podobné ako pri heterosexudlnych paroch, ale tiez mézu vyplyvat z toho, ze partneri

a partnerky sa nachadzaju v roznej fize svojho coming outu. 23,1 % (111) vyhladalo pomoc pri

problémoch s diskriminaciou a 11,3 % z nich zazilo obtazovanie, ¢ize predpokladame, Ze i$lo

predovsetkym o pravnu pomoc v zorientovani sa v legislative a moznostiach napravy. Az 11 %

(48) respondentov a respondentiek hfadalo pomoc z dévodu nasilného incidentu. 10,6 % (51)

transrodovych Tudi hladalo pomoc z dévodu tranzicie (¢ize 29,5 % z ich celkového poctu). 7,7 %

(37) hladalo pomoc pri pravnom usporiadani partnerského zvéizku s ciefom osetrenia vzajom-

nych prév, kedZe takéto pary nie st v nasej spolo¢nosti pravne uznané. V ramci inych odpovedi

2,5 % (53) hladalo najviac pomoc:

. z dovodu psychickych problémov (21), napr. tzkostno-depresivna porucha s vyraznou
somatizaciou, depresie a sebaposkodzovanie pri sebaprijati, nepodareny pokus o sam-
ovrazdu, pocit osamelosti;

. z dovodu vyrovnania sa so svojou sexualnou orientaciou a identitou, napr. nevidno to na
mne, preto médm konflikty v sebe, ndjdenie seba samého vo svojej orientécii, identifikdcia
a sebaprijatie;

. z dévodu moznosti, ako sa stat rodi¢mi (3), napr. z dévodu hladania moznosti, ako sa stat
rodi¢mi, moznost spolo¢nej vychovy dietata;

. dalsie odpovede: osamostatnit sa od nebezpeénych rodicov, stavba domu, sme dvaja cudzi
ludia v banke, $ikana a kybersikana.

ODPOVEDE PODIEL % LTVCH, GO

VYHEADAL!
PSYCHOLGG/PSYCHOLOGIGKA 298 14,3 % 62,7
LGBT ORGANIZACIA 153 13% 32,2
INA... 1) 35% 15,6
LEKAR/LEKARKA 53 25% 11,2
LINKA DOVERY 34 1,6 % 12
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ODPOVEDE PODIEL %LTVGH, GO

VYHLADALI
PRAVNE SLUZBY 3l 1,5% 6,5
SLOVENSKE NARODNE STREDISKO PRE LUDSKE PRAVA 6 0,3% 13
VEREINA OCHRANKYRNA PRAV 6 0,3% 13
ORGANIZACIA, KTORA POSKYTUJE POMOC OBETIAM NASILIA 5 0,2% Il

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, ktori hladali pomoc, u koho ju hladali, 62,7 %
(298) ju hladalo u psycholéga/psychologicky, ¢o mohlo suvisiet aj s tym, ze mali rézne psy-
chické problémy. 32,5 % (153) z nich hladalo pomoc u LGBT organizacie, predpokladame, ze
i8lo najmi o poradenské centrum Q-centrum, ktoré ako jediné v su¢asnosti poskytuje komplex-
né pravne, socialne a psychologické poradenstvo, a aj z hladiska navrhovanych opatreni vysled-
ky poukazuji na to, Ze takéto $pecializované poradne maji vyznam. 11,2 % (53) hladalo pomoc
u lekara/lekarky, predpokladame, Ze i$lo najmai o Iudi, ktori potrebovali pomoc s tranziciou. 7,2
% (34) respondentov a respondentiek z tych, ¢o hladali pomoc, ju hladali na linke dévery a 6,5
% vyhladalo pravne sluzby. V oficidlnych institacidch, v Slovenskom ndrodnom stredisku (6)
a u verejnej ochrankyne prav (6) hladalo pomoc minimum Iudi (1,3 %), ¢o znamena, Ze tieto
ingtittcie bud malo propaguji svoje moznosti pomoci aj pre LGBT Iudj, alebo sa o tuto tému
nezaujimaju. 15,6 % respondentov a respondentiek, ktori hladali pomoc, uviedlo int odpoved
a v ramci nej hladali pomoc najma:
. u kamaratov a kamaratok (28), napr. pomoc od LGBT rovesnika, kamarat, priatelka

z prostredia cirkevného zboru;
o u psychiatra (4);

. v konkrétnej organizacii Q-centrum a Transftzia, IP¢ko.sk;

. na internete (9);

. u knaza (4);

. dalsie odpovede: triedna ucitelka na Z$, literatura, trans komunita na facebooku.
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Organizécia, ktoré poskytuje pomoc obetiam nésilia
Verejns ochrankyia prav

Slovenskeé nérodné stredisko pre ludské prava
Prévne sluzby

Linka davery

Lekar/lekarka

LGBT organizicia

Psycholdg/psychologitka

Ti, 60 POTREBOVALI POMOC A NEVYHLADALI

NEVEDELI STE, NA KOHO SA OBRATIT

OBAVAL/A SOM SA NEPRIJEMNYCH REAKCI

NEBOLA TAKATO POMOC K DISPOZICII

INE...

NEDOSTATOK FINANGNYCH PROSTRIEDKOV

V MINULOSTI SOM MAL/A ZLE SKUSENOSTI

RODIGIA/BLIZKI LUDIA MI TO NEDOVOLILI

‘

o

75 150

Kde hladali LGBT ludia pomoc

ODPOVEDE

357

156

113

3l

25

225

PODIEL

20,6%

15%

54%

1,5%

2%

0,6%

0,6%

03%

300

%ZTVCH GO

NEVYHLADALI

37

31,7

87

37

34
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Z odpovedi vyplynulo, Ze az $tvrtina (20,6 %) respondentov a respondentiek potrebovala
pomoc, ale ju z roznych dovodov nevyhladala, ¢o je pomerne velké ¢islo. Az 43,7 % (156) z nich
nevedelo, na koho sa obratit, to znamend, Ze nevedeli, kde pomoc pre nich $pecificka hladat, ¢o
moze suvisiet s tym, Ze takd pomoc je dostupna len v Bratislave, ale aj s tym, Ze napriklad psy-
cholégovia a psychologicky neuvadzaju, Ze sa Specializuju na takato klientelu, a ani na skolach
sa neposkytuju takéto informécie. 31,7 % (113) respondentov a respondentiek sa obavalo nepri-
jemnych reakcii udi, u ktorych by hladali pomoc, kedZe by vlastne pred nimi museli urobit
coming out, ¢o je stresujlica situdcia. Podla 8,7 % (31) respondentov a respondentiek nebola
takdto pomoc k dispozicii, pricom mohlo ist napriklad o Iudi z regiénov mimo Bratislavy, kde
takdto pomoc nie je. 3,7 % (12) z nich malo nedostatok finan¢nych prostriedkov, 3,4 % (12)
malo v minulosti zI¢é skusenosti a 2 % to nedovolili rodic¢ia. 7 % respondentov a respondentiek
uviedlo odpoved Iné. I$lo napriklad o nasledovné:

. chceli to zvladnut sami (8): ,,chcel som to ,,zvladnut“ sam*, ,viem si poradit sama*, ,viera,
Ze sa sebazapieranim preorientujem", ,som introvert®, ,tieto problémy si nechdvam pre
seba’, ,bojoval som s tym sam", ,,izoloval som sa;

. dalsie odpovede: ,tranzicia®, ,,velmi negativna skasenost - MUDr.Caisova®, ,,strach, ,ne-
malo by to vyznam®, ,.¢as a financie®.
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BEZPECIE LGBT LUDI

V tejto Casti sme kladli otazky, ktoré sa tykaju bezpedia. Jednym z indikatorov je, ¢i sa partneri
alebo partnerky vyhybaju drzaniu sa za ruky z obavy, Ze im bude ubliZené, alebo ¢i sa pre tieto
obavy vyhybaju niektorym miestam, a ak ano, ktorym.

ODPOVEDE PODIEL
AND, VYHYBAME SA TOMU 92 441%
LEN NA NIEKTORYCGH MIESTACH 452 21,6%
ANO + LEN NA NIEKTORYCH MIESTACH 1373 65,8%
NIE, NEVYHYBAME SATOMU 157 15%
NEVIEM a 2,3%
NETYKA SA MA 5l 24,5%

Vacsina respondentov a respondentiek (44,1 %) sa vyhyba drzaniu za ruky s partnerom alebo
partnerkou pre strach z toho, Ze budt napadnuti, ohrozovani alebo obtazovani, a 21,6 % sa
tomu vyhyba len na niektorych miestach. Celkovo sa teda vyhyba drzaniu za ruky na réznych
miestach az 65,7 % respondentov a respondentiek, ¢o je takmer totozné ¢islo, ako namerali
v LGBT prieskume FRA (66 %). Len 7,5 % (FRA 17) sa vobec nevyhyba drzaniu sa za ruky.



0DPOVEDE PODIEL

ANOD 959 45,9%

NIE 869 41,6%

NEVIEM 260 12,5%

45,9 % respondentov a respondentiek sa zaroven vyhyba niektorym miestam alebo oblastiam
pre strach z toho, Ze budul napadnuti/é, ohrozovani/é alebo, obtazovani/é preto, Ze si LGBT.
41,6 % sa nevyhyba takymto miestam. To, Ze velké percento ma obavy ist na niektoré miesta,
moze suvisiet so zlymi skisenostami vlastnymi alebo v ich okoli, ako aj s celkovou bezpec¢nos-
tnou situdciou v danej oblasti, pripadne vyskytom fudi s extrémistickymi ndzormi vo vztahu
k homosexualom.

Doma

V3portovom klube

Vkole

Na pracovisku

Vparku

V prostriedkoch verejnej dopravy
Neviem

Vkaviarni, v bare, v noénom klube

Na ulici, namesti alebo inom verejnom priestranstve

o

275

o
@
=3
©
N
<

Miesta, kde sa citia LGBT Iudia ohrozeni



Az polovica respondentov a respondentiek (50,3 %) pocituje ohrozenie preto, Ze je LGBT,

na ulici, ndmesti alebo na inom verejnom priestranstve, ¢o je prirodzené, kedze ide o cudzi

priestor s cudzimi fudmi. 31,4 % pocituje takéto ohrozenie v kaviarni, v bare, v no¢nom klube.
A7 jedna tretina (30,7 %) sa citi ohrozena preto, Ze je LGBT, v prostriedkoch verejnej dopravy,

¢o je pomerne velké ¢islo. 23,7 % respondentov a respondentiek sa citi ohrozenych v parku. Na

pracovisku sa citi ohrozenych 15,6 % respondentov a respondentiek a v $kole 14,9 % (zrejme

hlavne ti aktualne $tudujici). Doma pocituje ohrozenie 7,4 % respondentov a respondentiek

a v $portovom klube 12,1 %. 31,1 % nevedelo odpovedat a 4,1 % uviedlo odpoved Iné. Z uve-

deného vyplyva, Ze respondenti a respondentky citia ohrozenie nielen v cudzich prostrediach,

ale aj v prostrediach, ktoré poznaju, v ktorych su denne. Medzi iné odpovede patrili:

kostol (9);

mensie obce (8) napr. u babky na dedine, doma na dedine;

Pride (2);

v noci vonku, na verejnom priestranstve;

v dave, verejné akcie (4): v kine, v divadle, v kr¢me, $tadiény;

véade (3): ,prakticky véade na Slovensku*;

v blizkosti extrémistov (12): ,kazdé miesto, na ktorom je zvyseny vyskyt nackov, ,,v
oblastiach s uspechom LSNS*“

u rodicov (3).
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NEPRIJEMNE SKUSENOSTI
(OBTAZOVANIE, NASILIE,
VERBALNE UTOKY)

V tejto casti sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i zazili nejaké neprijemné skusenosti
ako nasilie, obtazovanie, nadavky v stvislosti s tym, Ze st LGBT. TieZ sme sa pytali, o aké nepri-
jemné skuasenosti islo, ¢i psychického alebo fyzického charakteru. Zaujimalo nas tiez, v akych
prostrediach ho zazili a kto sa k nim tak spraval, ¢i cudzi ¢lovek, kolega v praci, rodicia a dalsi.
Bolo dolezité aj zistit, ako ¢asto takéto neprijemné skusenosti respondentky a respondenti
zazivali. TieZ sme sa pytali osobitne, ¢i zazili sexudlne nasilie. Zistovali sme aj, ¢i nahlasili takyto
neprijemny incident niekomu alebo institucii, a ak nenahlésili, preco.

0DPOVEDE PODIEL
ANOD 1035 49,6 %

NIE 1053 904 %

Az polovica respondentov a respondentiek 49,6 % (1 035) zazila neprijemné skisenosti (obtazo-
vanie, nadavky, nasilie a pod.) v stvislosti s tym, Ze st LGBT, ¢o je alarmujtce ¢islo. Pred-
pokladdme, Ze islo o rozne druhy neprijemnych skisenosti, od negativnych poznamok, vtipov,
slovné utocenie, cez diskrimindciu, aZ po psychické, fyzické a sexudlne nésilie. Ked sme sa poz-
reli osobitne na lesby, gejov a bisexudlnych Iudi, najviac neprijemnych skusenosti zazili gejovia
(52,2 %), dalej 46,9 % lesieb a 44,4 % bisexudlnych ludi. To, Ze zazilo neprijemné skiisenosti viac
gejov ako lesieb a bisexualnych Tudi, méze byt sposobené ich niz$ou socidlnou akceptéciou a sil-
nejs$imi predsudkami a stereotypmi, ktoré sa tykaju muzov ako takych. V pripade bisexualnych



ludi moze ist aj o to, Ze v mensej miere robia coming out a na verejnosti skor vystupuju v roli,
ktora je viac akceptovana, to znamena s heterosexualnou orientaciou. Co sa tyka transrodovych
ludi, ti zazivali neprijemné skusenosti vo vyssej miere ako LGB ludia, najviac (75 %) ich zazilo
transrodovych muzov, 62,1 % rodovo variantnych Tudi a 61,5 % transrodovych Zien. MozZe to byt
dosledkom toho, Ze uz na prvy pohlad transrodovi Iudia nezapadaju do tradi¢nych muzskych

a zenskych rodovych noriem, resp. len tazko to zakryjd, a mnohi Iudia pri kontakte s nimi na to
reaguju negativne.

80

5
60 621
522
40
20
0

Gej Lesha Bisexuslny clovek Transrodova Zena Transrodovy muz Rodovo variantny tlovek

Neprijemna skisenost podla sexudlnej orientécie a rodovej identity

ODPOVEDE  PODIEL

NADAVKY A DEHONESTUJUCE VYRAZY AKO “TEPLOS”, “BUZERANT”,

“MUZATKA” A POD. 842 80,8%

Z0SMIESNOVANIE 827 794%
URAZANIE 819 78,6%
INE VERBALNE NAPADNUTIE, PONiZENIE, ZNEVAZOVANIE 397 38,1%
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ODPOVEDE  PODIEL

SKRTENIE A DUSENIE 29 28%
VYHODENIE Z DOMU 28 21%
INE 25 24%
OHROZOVANIE ZBRANOU 23 2.2%
STRATA FINANGNYCH ZDROJOV 23 2,2%

Z tych respondentov a respondentiek, ¢o odpovedal, Ze zazili neprijemnt skusenost v stvis-
losti s tym, Zze st LGBT, az 80,8 %, teda tri $tvrtiny, zazilo nadévky a dehonestujuce vyrazy ako
»teplo$’, ,,buzerant®, ,,muzatka“ a pod. Javi sa, Ze skoro kazdy LGBT ¢lovek zazil dehonestujtice
pomenovanie svojej sexualnej orientdcie a/alebo rodovej identity, ¢o stvisi casto s tym, ze 79,4
% z nich zazilo zosmie$novanie a 78,6 % urazanie. To znamena, ze ciefom tychto nadavok je
Casto ponizit, ublizit, ukdzat moc. To suvisi aj s dalsimi vysledkami, 38,1 % respondentov a
respondentiek zazilo iné verbalne napadnutie, poniZenie, znevazovanie, 36,6 % zazilo, Ze niekto
na nich krical preto, Ze st LGBT, a 35,9 % ma skidsenosti s dal$imi negativnymi komentarmi.
Predpokladame, Ze i$lo uz o verbélne prejavy nendvisti. AZ jedna tretina, teda 28,4 % (296),
zazila Sikanu a 23,4 % agresivne gestd. Predpokladame, Ze i$lo o homofébnu a transfébnu
$ikanu, ktora je charakteristicka tym, Ze trva dlhsie obdobie a obycajne sa vyskytuje v §kols-
kom prostredi, ale moze ist aj o $ikanu na pracovisku. Az jednu §tvrtinu, teda 24,5 % (255),
respondentov a respondentiek posielali lie¢it sa na psychiatriu, ¢o je v obdobi, ked je homo-
sexualita ddvno vynata zo zoznamu chordb, neakceptovatelné a v aj v pripade transrodovych
ludi spojené s patologizovanim a naznac¢ovanim, Ze nie st v poriadku. 16,8 % respondentov

a respondentiek dostavalo neprijemné sms spravy, spravy na socialnych sietach, ¢ize boli
obetami kybersikany. 15,1 % bolo od nie¢oho alebo niekoho izolovanych, ¢o méze byt spajané
aj so socidlnym nasilim. 14,2 % respondentov a respondentiek zaZilo aj ni¢enie osobnych veci.
10,7 % respondentov a respondentiek zaZilo vydieranie a 2,2 % stratu finanénych prostriedkov.
Predpokladame, Ze i$lo najmi o tych respondentov a respondentky, ktorym by nasilné odhale-
nie sexuélnej orientacie a rodovej identity mohlo ugkodit v préci alebo v inych prostrediach. Co
sa tyka foriem fyzického nasilia, ktoré méze mat vézne nasledky na zdravi, az 16,2 % respon-
dentov a respondentiek zaZilo sdcanie a trasenie, 12,3 % bitku, 8,5 % facky, 7,4 % kopance, 3,8
% udieranie predmetom a 2,8 % $krtenie a dusenie. 2,7 % respondentov a respondentiek bolo
vyhodenych z domu. 2,4 % respondentov a respondentiek uviedlo int odpoved:

. zazili sexualne nasilie (9), napr. znasilnenie, nevhodné sexudlne narazky a poznambky,
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sexudlne obtazovanie (dotykové);

zlé skusenosti v praci (3), napr. strata zamestnania, mobing;

dalsie odpovede: ,,ked sme sa pobozkali v klube, obliali nds vodou*, ,nerespektovanie
mojho vztahu zo strany muzov®, ,niekedy sta¢i odsudzujici pohlad na ulici®, ,komentare
pod diskusiami‘, ,,kamene, dymovnice, ,poskodenie auta / dveri, ,stratil som najlepsie-
ho priatela z detstva’, ,,zrazeny autom".

ODPOVEDE  PODIEL

NA ULICI, NA NAMESTi, NA VEREINOM PRIESTRANSTVE 588 56,9 %
V SKOLE/NA UNIVERZITE 522 50,5%
V KAVIARNI, V RESTAURACII, V NOCNOM KLUBE 303 29.3%
V PROSTRIEDKU VEREINE) DOPRAVY (85 (7,9 %
DOMA (49 44 %
NA PRACOVISKU 109 10,6 %
NA LGBT SPECIFICKOM MIESTE, NA LGBT AKCII (NAPR. PRIDE) (ol 9.8%
V PARKU, V LESE 9l 88%
V SPORTOVOM KLUBE 49 471%
INE... 46 4,5%

V NEMOCNICI/U LEKARA 21 2,6%



Co sa tyka miest, kde respondenti a respondentky za%ili neprijemné sktisenosti v stvislosti

s tym, Ze st LGBT, viac ako polovica, teda 56,9 %, respondentov a respondentiek ich zazila na

ulici, na ndmesti, na verejnom priestranstve. 50,5 % zazilo takéto neprijemné skisenosti v $kole,

na univerzite, ¢o je naozaj vysoké ¢islo a indikuje, ze pre LGBT ludi je $kola jednym z najmene;j
bezpecnych prostredi. 29,3 % zazilo neprijemnu skisenost v kaviarni, v bare, no¢nom klube
a17,9 % v prostriedku verejnej dopravy, ¢o potvrdzuju vyssie uvedené odpovede, na akych
miestach sa citia respondenti a respondentky ohrozeni a ohrozené. Az 14,4 % zaZilo neprijemné
skasenosti doma, predpokladdme od najblizsich pribuznych, ¢o méze mat na nich najnegativne-
jsi vplyv, kedZe vdcsinou sa ocakava, Ze domov bude bezpecné prostredie. 10,6 % respondentov

a respondentiek zazilo neprijemné skusenosti v praci. 9,8 % na LGBT akcii, na LGBT $pecific-

kom mieste. V parku, v lese zazilo neprijemnu skusenost 8,8 % respondentov a respondentiek.

Int odpoved uviedlo 4,5 % respondentov a respondentiek, najma:

. internet a socialne siete (27);

. dalsie odpovede: ,,otcov sused*, ,sused", ,v $kole, ,v médiach z ust politikov...%, ,v konk-
rétnej komunite®, ,na tréningu*, ,na festivale®, ,u priatela v zahrani¢i, ale aj od vlastného
brata®, ,,v kostole®, ,,v riamci bytového domu®, ,,u babky*, ,,na letnom tabore, ,umelecka
$kola“, ,,pocas prace v tabore®, ,rozpravalo sa to o mne v dedine®

V nemocnici/u lekara
Iné...
Vsportovom klube

V parku, v lese

Na LGBT specifickom mieste, na LGBT akcii (napr. Pride)

Na pracovisku

Doma

V prostriedku verejnej dopravy

V kaviarni, v restauracii, v notnom klube

V3kole/na univerzite

Na ulici, na namesti, na verejnom priestranstve
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CUDZi GLOVEK (BLIZSIE NESPECIFIKOVANY)

SPOLUZIAK/CKA

TINEDZER/ALEBO SKUPINA TiNEDZEROV

GLEN/KA EXTREMISTICKE) SKUPINY

CLEN/KA RODINY

KOLEGA/KOLEGYNA V PRACI

UCITEL/KA

ZAKAZNiK/KLIENT

SUSED/KA

POLICAJT/KA

BEZPECNOSTNY PRACOVNiK/GKA (SBS SLUZBA)

INY VEREJNY ZAMESTNANEC

ZDRAVOTNICKY PRACOVNIK/CKA

INE...

0DPOVEDE
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64,5 %

46,9 %

43,8%

111%

14,6 %

8.1%

6,1 %

41%

44%

31%

31%

3,6%

33%
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To, v akych prostrediach sa neprijemné skiisenosti odohravali, sa odzrkadluje aj v tom, kto

sa k respondentom a respondentkam spraval zle preto, Ze s LGBT. Najcastejsie, v 64,5 %
pripadoch, sa k respondentom a respondentkdm neprijemne spraval preto, Ze si LGBT, cudzi
clovek. Az v 46,9 % mali neprijemnu skusenost zo strany spoluziaka alebo spoluziacky v $kole
av 43,8 % to bol tinedzer/ka alebo tinedzerska skupina, ¢o naozaj vyvolava potrebu zavedenia
opatreni v $kolach na zmiernenie homof6bnej a transfobnej Sikany a objektivne informovanie
o problematike sexudlnej orientdcie a rodovej identity s ciefom zniZovania predsudkov vo
vztahu k LGBT Iudom. V 17,7 % sa k respondentom a respondentkam spravali zle ¢lenovia
extrémistickej skupiny, ¢o znamena, ze by zas mohli pomdct opatrenia na lepsiu aplikaciu
trestného zakona v oblasti verbalnych nenavistnych prejavov a trestnych ¢inov z nenavisti na
zaklade sexudlnej orientacie do praxe. V 14,6 % mali respondenti a respondentky neprijemnu
skusenost v suvislosti s tym, Ze st LGBT, zo strany ¢lena alebo ¢lenky rodiny. V 8,7 % to boli
kolega alebo kolegyiia v praci a v 6,1 % ucitel alebo ucitelka. 4,7 % respondentov a responden-
tiek zaZilo neprijemnu skusenost zo strany zakaznika/cky a 4,4 % zo strany suseda/susedky. 3,7
% respondentov a respondentiek zaZilo neprijemnu skusenost zo strany policajta/policajtky a
zo strany SBS sluzby. 2,6 % respondentov a respondentiek uviedlo odpoved Iné. Neprijemnt
skisenost mali najma zo strany:

. kamarata/kamardtky (11), napr. zndmi, spolubyvajici, si$portovci;

. byvalého partnera/partnerky (4);

. extrémistov;

. dalsie odpovede: ,,poslanec v NRSR", ,nadriadend’, ,Iudia v dedine®, ,,pribuzni méjho

priatela®, ,,¢len komunity*

ODPOVEDE  PODIEL

ISLO 0 JEDNORAZOVU ZALEZITOST 250 24,1%
VIAC AKO PATKRAT 22 21,3%
VIAC AKO DESATKRAT 22l 21,3 %
TRIKRAT 135 13,0 %
DVAKRAT 104 10,0%
STYRIKRAT 58 56%
PATKRAT 4 45%
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Respondentov a respondentiek, ktori zazili neprijemné skusenosti preto, Ze st LGBT, sme sa
pytali, ako ¢asto ich zazivali. Z vysledkov vyplynulo, Ze az 65,7 % respondentov a responden-
tiek ich zaZzilo minimalne trikrat. 42,6 % viac ako pétkrat a 21,3 % dokonca viac ako desatkrat.
To znamend, Ze velké mnozstvo respondentov a respondentiek zazivalo negativne skusenosti
opakovane, ¢o sa mohlo odrazit aj na ich osobnych problémoch, ¢i uz vo vztahu k sebe alebo vo
vztahu k okoliu. Pre 24,1 % respondentov a respondentiek to bola jednorazova zélezitost.

@ I5lo 0 jednorazovi zaleZitost
@ Viac ako pitkrat
Viac ako desatkrat
@ Trikrat
@ Dvakrit
@ Styrikrat
© Patkrat

Kolkokrat zazili LGBT ludia neprijemnt skisenost (%)

Osobitne sme sa pytali respondentov a respondentiek na to, ¢i zazili sexudlne nasilie v suvislosti

s tym, ze su LGBT. Z tych respondentov a respondentiek, ktori odpovedali, Ze zazili neprijemnt

skasenost, 26,3 % (272) zazilo aj sexualne nasilie, resp. obtazovanie v stvislosti s tym, Ze st

LGBT. 11,1 % zazilo sexudlne narazky, 5,9 % obchytkévanie a chytanie a tla¢enie na intimnych

miestach a 3,7 % (38) az znasilnenie. To znamend, Ze pri prevencii sexudlneho nésilia treba

mysliet aj na skupinu LGBT ludji, ktord m4 samozrejme svoje $pecifikd. Ina odpoved uviedlo 1

% respondentov a respondentiek, ako napriklad:

. »zneuzivanie na sexualne sluzby ako 15 az 17 ro¢ny, ,vSetko vyssie zmienené (v 12-tich az
15-tich), ,fyzické napadnutia a vyhrédzanie znasilnenim'
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ODPOVEDE  PODIEL

NENAHLASIL/A SOM 972 93,9%
NAHLASIL/LA SOM 63 6,10%
POLICIA 38 37%
INA... 28 21%
LGBT ORGANIZACIA [ 1%

NEMOCNICA ALEBO ZDRAVOTNA SLUZBA 5 0,5%
PROKURATURA 3 03%
ORGANIZACIA, KTORA POMAHA DBETIAM NASILIA [ 0%

Zistovali sme tiez, ¢i respondenti a respondentky, ktori zaZili neprijemny incident, nahlasili
tento incident nejakej institdcii. AZ 93,9 % z nich svoju skisenost nenahlasilo Ziadnej institucii,
pri¢om nizsie v texte st odpovede, preco tak neurobili. Neprijemny incident v savislosti s tym,
ze si LGBT nahlasilo niektorej z institucii len 6,1 % z tych respondentov a respondentiek, ¢o
také nieco zazili, ¢o je velmi maly pocet. V tomto smere by pomohlo zvy$enie povedomia, kde
a ako uvedeny incident nahlasit tak, aby to bolo bezpec¢né. Len 3,7 % (38) incident nahlésilo
policiia 1,1 % LGBT organizacii. V prvom pripade moZe nizke percento suvisiet s nedover-

ou k policii a v druhom s neinformovanostou a nedostupnostou sluzieb LGBT organizacie.
Nemocnici nahlésilo incident len 0,5 % a prokurature len 0,3 % respondentov a respondentiek.
Int odpoved uviedlo 2,7 % respondentov a respondentiek, ako napriklad:

B nahlésili to ucitelovi, alebo ucitelke (4);
. rodi¢om (3);
. iné: ,bol to maly incident", ,administrdtorom socidlnych sieti®, ,zamestnavatelovi®,

L,V nepravnom §tate sa neoplati ni¢ nahldsit.
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NEMALI DOVOD NENAHLASIT ICIDENT

MALI DGVOD NENAHLASIT INCIDENT

NIC BY SA NESTALD, NEZMENILD

PRILIS MALY INCIDENT, NEBOL VAZNY

NECHCEL/A SOM ODHALIT, ZE SOM LGBT

ZVAZOVAL/A SOM, ZE INCIDENT BY NEBOL BRANY VAZNE

NEMA ZMYSEL TO NAHLASIT - STAVA SA TO STALE

MYSLEL/A SOM 81, ZE NEUROBIA NIE

VINA, PONIZENIE, NECHCEL/A SOM, ABY TO NIEKTO VEDEL

STRACH Z HOMOFOBNEJ A/ALEBO TRANSFGBNEJ REAKCIE POLICIE

STRACH Z ODHALENIA Z0 STRANY NASILNiKOV

NEVEDEL/A SOM, AKO A KDE TO NAHLASIT

PRETOZE SOM BOL/A PRILIS EMOCIONALNE ROZRUSENY/A
NAHLASIT TO

MVYSLEL/LA SOM 81, ZE NEMOZU UROBIT NIE

0DPOVEDE

406

63l

337

223

152

140

102

87

84

70

PODIEL

39,2 %

60,8%

32,5%

21,5 %

18,9 %

16,3 %

14,7 %

13,5 %

9,8%

9,1%

84%

8,1%

6,8%

64%
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ODPOVEDE  PODIEL

NEVERILI BY MI 60 5.8%
RIESIL/A SOM PROBLEM SAM/SAMA S POMOCOU RODINY A 53 5(%
PRIATELOV e
MYSLEL/A SOM 81, ZE TO BOLA MOJA CHYBA 40 39%
NECHCEL/A SOM, ABY BOL NASILNiK ZATKNUTY, ALEBO ABY MAL/A o5 -
PROBLEMY § POLICIOU e
INE... 19 1,8%
ISIEL SOM NIEKDE INDE PO POMOC Il 11%
NIEKTO MA ZASTAVIL ALEBO ODRADIL 8 0,8%

A7 60,8 % (631), teda dve tretiny, z tych respondentov a respondentiek, ktori zazili neprijemny
incident v stvislosti s tym, Ze s LGBT, malo dovod, pre¢o ho nenahlésili. 32,5 % z opytanych,
ktori zaZili neprijemny incident, si mysli, Ze keby to nahlasili, ni¢ by sa nestalo, nezmenilo by

sa to. To moze suvisiet s bezmocnostou v spolo¢nosti, ktora mé predsudky vo vztahu k LGBT
ludom, ale aj s rezignovanostou riesit to. 21,5 % povazuje incident, ktory sa im stal, za prili§
maly alebo nie vazny. MoZe to tak byt, ale tiez moze byt tendencia incident zlah¢ovat s cielom
zmiernenia jeho vplyvu na sebaobraz respondentov a respondentiek. 18,9 % respondentov a re-
spondentiek nechcelo odhalit, ze st LGBT, bud zo strachu z reakcie, alebo e$te nemaju za sebou
coming out a nechc, aby sa to dozvedeli ich blizki alebo napriklad v praci. 16,3 % responden-
tov a respondentiek zvazovalo, Ze by incident nebol brany vazne, Ze by bol zlah¢ovany. 14,7

% si mysli, Ze nemalo zmysel to nahlasit, stdva sa to stale, a 13,5 % si myslelo, Ze ti, ktorym to
nahlasia, neurobia ni¢, ¢o opét stivisi s demotivéciou rieSenia svojej situdcie a naznacuje potrebu
aktivnejsieho vystupovania instittcii v obhajobe zakonnych prav LGBT Iudi. 9,8 % respon-
dentov a respondentiek citilo vinu, poniZenie, nechceli, aby to niekto vedel. 9,7 % malo strach

z homofébnej alebo transfobnej reakcie policie. 6,8 % respondentov a respondentiek sa citilo
byt prili§ emocionalne rozrugenymi, nez aby to nahlasilo, 6,4 % si myslelo, Ze ni¢ nemoézu urobit
a 5,8 % si myslelo, Ze by im neverili. 8,1 % nevedelo, ako a kde to nahlasit. 1,8 % respondentov

a respondentiek uviedlo int odpoved, ako napriklad:

. reagovali protireakciou (3);

. odohralo sa to v detstve, boli mali (4);

. bolo to za socializmu, ,,pred rokmi to bolo tabu‘;

. »hikto sa nezapodieva urdzkami a posmeskami*, atd..

. iné: ,,bol to maly incident®, ,,administratorom socidlnych sieti®, ,,zamestnavatelovi®,

»V nepravnom §tate sa neoplati ni¢ nahldsit.
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VELMI DOBRE

SKOR DOBRE

DOBRE

ANI DOBRE, ANI ZLE

SKOR ZLE

VELMIZLE

ILE

0DPOVEDE

PODIEL

0,.87%

0,87%

1,5%

1,0%

1,0%

0,87%

1%

%ZTYCHCO
NAHLASILI

364

227

34

Ked sme sa konkrétne pytali respondentov a respondentiek, aké reakcie mali na policii

v stvislosti s incidentom, z tych, ¢o to policii nahlasili, 41 % zazilo zli reakciu zo strany policie
a 36,4 % dobru, 22,7 % ani dobru, ani zla. Samozrejme, vzhladom na nizky pocet nahlaseni sa

nedaju robit z tychto ¢isel relevantné zavery. Na druhej strane, prave ten nizky pocet moze byt
zapric¢ineny obavami zo zlej reakcie, ¢o by spravna komunikacia vo vztahu k LGBT Iudom zo

strany policajného zboru mohla napravit.



SKUSENOSTI S TRANZI-
CI0U A POSTOJE TRANS-
RODOVYCH LUDI



Z celkovej vzorky (2 088) sa 8 % Iudi oznacilo ako transrodovych. Skoro 17 % z nich preslo
alebo préve prechddza tranziciou, nespravne ozna¢ovanou ako zmena pohlavia. Rovnaké per-
cento ludi (18,5 %) zvazuje, ze v buducnosti tranziciu podstupi. 11,5 % o tom vobec neuvazuje,
rovnaké percento fudi ju podstupit nechce, 3,4 % ju podstipit nemoze a 5,2 % nevie, ¢i ju

v budutcnosti podstupi.

Z tych, ktori vyhladali pomoc ako transrodové osoby (123 0s6b), najviac (42,3 %) vyuzilo
sluzby organizécie, ktord sa venuje transpravam (TransFuzia, resp. Q-centrum), potom sluzby
psycholdga, ktory bol napomocny a respondentovi pomohol (29,3 %), nasledovali sluzby iného
$pecialistu/poskytovatela starostlivosti (v 20,3 % pripadov) a nakoniec konzultacie u vseo-
becného lekara, ktory bol napomocny (17,9 %).

Zaujimali sme sa, ¢o povazuju transludia za prioritné riesit v oblasti svojich prav. Ako priorita
az v 68,7 % odpovedi sa vyskytla lepsia akceptdcia transrodovych Iudi spolo¢nostou, v 55,7 %

Lepsia akcepticia jch fudi od naboz

Verejne zname osobnosti v politke, obchode, Sporte, ktoré otvorene hovoria o podpore transrodovjch fudi

Tréning a §i verejnej sprévy (policia, utitelia) o pravach jch fudi

Antidiskriminaéné politiky na pracovisku, ktoré sa vatahuji na transrodovych fudi

Opatrenia v skolich na respektovanie transrodovych fudi (WC, Satne)

Viac moznosti lekérske] pomoci a poradenstva

Lahsie z&konné procediiry pre uznanie a prepis preferovaného rodu (zmena pohlavia)

Lepsia akeeptacia trasrodovych ludi spolotnostou

0,00 % 17,50 % 35,00 % 52,50 % 70,00 %

Co by vam umoznilo zlepsit Zivot na Slovensku ako transrodovej osobe

lahsie zdkonné procediiry na uznanie a prepis preferovaného rodu (zmena pohlavia) a v 43,5 %
odpovedi viac moznosti lekarskej pomoci a poradenstva. Potvrdzuje sa tak to, ¢o sa vyskytlo

aj v pripade odpovedi rovnakopohlavnych pérov, ze ak maju praktické problémy a ich riesenie
prioritu, symbolické uznanie zo strany $tatu a spolo¢nosti sa javi este ako zavaznejsi ,,breaking
point® pri dosahovani plnej akceptécie. 37,4 % transrodovych ludi by privitalo opatrenia v $kole
vztahujuce sa na transdeti a mladez a re$pektujtce ich potreby, 25,2 % sa vyjadrilo za prijatie
antidiskrimina¢nych politik na pracovisku, ¢o sa ukazuje ako klu¢ové hlavne v pripade ludi,
ktori podstupuju tranziciu (alebo nejaky stupen zmeny svojej identity) a obavaju sa prepustenia
alebo neprijemného zaobchddzania z tohto dévodu.

Tretina opytanych (33,3 %), ktori sa identifikuju ako trans, sa boji prezentovat svoju transiden-
titu (vzhlad, make-up, vlasy, obleCenie a pod.) navonok z obavy, Ze by mohli byt napadnuti,
ohrozovani alebo by ich niekto obtazoval. Fakt, Ze 47,9 % tieto obavy neciti, vysvetluje aj
skuto¢nost, ze tito moznost si zvolili hlavne transmuzi, ktori uz st po tranzicii, resp. v procese
tranzicie, a st zo strany okolia vnimani ako muzi, a nie ako transmuzi. Tak mozZu citit zo strany
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® Ano
® Nie

Neviem

Bojite sa prezentovat svoju trans identitu navonok?
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PRIDE A LGBT
ORGANIZAGIE A MIERA
ANGAZOVANOSTI

/N0, PRAVIDELNE SA ZUCASTNUJEM

AND, ALE NIE PRAVIDELNE

ANO PRAVIDELNE + NEPRAVIDELNE

NIE, ALE ZUCASTNIL SOM SA NA PODOBNE) AKCII V ZAHRANIGI

NIE, ALE PLANUJEM SA ZUGASTNIT

NIE, NEPOVAZUJEM HO ZA PROSPESNY PRE PREZENTACIU LGBT
KOMUNITY

NIE, NEZAUJIMA MATO

INA...

0DPOVEDE
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218
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PODIEL

83%

19,5%

218%

104%

26,2 %

21,2 %

104%

3.8%
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Zaujimalo ns tiez, ¢i respondenti a respondentky nav§tevuji Duhovy Pride v Bratislave a ako

ho vnimaju. Pravidelne alebo nepravidelne sa ztc¢astnilo podujatia Duhovy Pride v Bratislave

27,9 % respondentov a respondentiek. 26,2 % sa planuje zucastnit Dtthového Pridu. 30,6 % sa

ho neplanuje zd¢astnit, bud Pride nepovazuju za prospesny pre prezentaciu LGBT komunity
(21,2 %), alebo ich nezaujima (10,4 %). 10,4 % respondentov a respondentiek sa zt¢astnilo na

podobnej akcii v zahrani¢i. Z vysledkov predpokladdme, Ze vic$ina respondentov a responden-

tiek nevnima negativne Dithovy Pride, aZ na jednu tretinu, ktora vnima PRIDE problematicky

alebo ako nieco nepotrebné. Dévodom v ich pripade mézu byt zIé skusenosti, nezaujimaju sa

o prava LGBT Iudj, strach, negativne reakcie okolia, na zdklade ktorych potom sami povazuji

PRIDE za neprospesny. 3,8 % uviedlo int odpoved, ako napriklad:

nemaju radi davy (4): ,,nie, neznd$am masové akcie a politicky podtén’, ,nenavidim davy,
inak by som sa ztcastnila®

zucastnili sa Pride Kosice (11)

branila im v tom vzdialenost a povinnosti (5): ,nebyvam v BAS, ,,pracovné povinnosti mi
to nedovolili®

prvykrat sa zdcastnili a budu chodit (2);

mali zIt skisenost (2): ,,ano, bol som raz, ale aj posledny - opluli ma skini;

boja sa zacastnit aj kvoli prezradeniu (19): ,nie, nemdm odvahu verejne vystapit ako
bisexudl®, ,,nie, bal som sa prezradenia®, ,,strach;

nezucastnili sa z roznych dévodov (16): ,,vadia mi nepristojne obleceni ludia®, ,,nie,
pokial nebude vicsie povedomie o LGBTI na SVKY, ,,nie, za prospes$ny ho povazujem len
Ciasto¢ne’, ,nestthlasim s Pride®.

ODPOVEDE  PODIEL

DUHOVY PRIDE BRATISLAVA (789 85,7 %
INICIATIVA INAKOST 1581 758%
QUEER LEADERS FORUM (0-CENTRUM) 652 31,2%
TRANSFUZIA 491 235
NOMANTINELS 322 (54 %
DIVERSITY PRO 17 5,6 %
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ODPOVEDE  PODIEL

NEPOZNAM ZIADNU 89 43%
INOKRA) 63 3,0%
SAPLINQ 33 1,6 %

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, ktoré LGBT organizdcie poznaju, najviac
respondentov a respondentiek pozna Duhovy Pride Bratislava, a to v 85,7 %. 75,8 % pozna Ini-
ciativu Inakost, 31,2 % QLF (Q-centrum), 23,5 % Transfuziu, 15,4 % Nomantinels, 5,6 % Diver-
sity Pro, 4,3 % Inokraj a 3 % Sapling. 7,7 % (161) nepozna Ziadnu organizaciu a 1,6 % uviedlo
int odpoved, napr. Gay Christians, Pride Kosice, Museion, Lotosové kvety, Queer Slovakia,
Zivotné partnerstvo, Ganymedes, Amnesty International, Hepy, LGBT professionals.

Odpovede v8ak nemusia odzrkadlovat realne poznanie MVO, a to z nasledovnych dovodov,

ktoré v prieskume neboli uvedené, a preto tieto vysledky povazujeme len za orientacné:

. Duhovy Pride vznikol ako organizacia v roku 2017, predtym ho organizovala hlavne orga-
nizacia QLE, ¢ize ¢isla patriace Dihovému Pride odrazaju aj poznanie organizacie QLE

o Iniciativa Inakost je ako organizacia uvedend v hlavicke prieskumu, ¢o samozrejme mohlo
vyznamne ovplyvnit odpovede.

. Organizéciu Sapling si respondenti a respondentky nespéjaji s Pride Kosice a povodny
nazov nemusia poznat, ¢o tiez mohlo ovplyvnit vysledok.

Zistovali sme aj mieru zapojenia respondentov do akcii a aktivit, ktoré nejakym spésobom vy-
jadruji podporu LGBT pravam, alebo je ich cielom dosiahnut Zelany stav (aplné zrovnopravne-
nie LGBT ludi s majoritou). Najviac respondentov, 49,5 %, navstivilo nejaku akciu na podporu
prav LGBT Iudi, 48, 1 % navstivilo kultirnu akciu alebo diskusiu v kontexte LGBT prav alebo
reflexie Zivota LGBT ludi v nasej spolo¢nosti, 41,5 % opytanych navstivilo LGBT Pride, 39 %

si kapilo nejaky produkt alebo sluzbu, lebo firma, ktora ho poskytuje, podporuje LGBT prava.
20,8 % podporilo finanénym prispevkom aktivity LGBT organizacie, najmenej, 10,7 % st alebo
v minulosti boli ¢lenom/¢lenkou nejakej LGBT organizacie.



AKCEPTAGIA LGBT LUDI
NA SLOVENSKU

Vidsina, az 56,5 %, opytanych v naSom prieskume sa domnieva, Ze miera prijatia LGBT ludi zo
strany spolo¢nosti na Slovensku je mald. 33 % respondentov si mysli, Ze stuper akceptacie je len
ciasto¢ny. Len 1,4 % oznacilo mieru prijatia za velku.

60,00 %

45,00 %
30,00 %
15,00 %
0,00% — - |

Velké Ciastotns Len mals Tiadna Neviem posidit

Miera prijatia LGBT ludi spolo¢nostou

V pripade porovnavania sucasného obdobia s obdobim spred 10 rokov sa az 58,9 % domnie-
va, ze stupen akceptdcie LGBT ludi na Slovensku je o ¢osi viac akceptujuci. Podobne, az 54,9

% opytanych veri, Ze o dalsich 10 rokov bude stupen akceptacie LGBT komunity o ¢osi viac
akceptujuci.

Vyssie spominané udaje teda nasved¢uji tomu, Ze napriek zaznamenanému poklesu podpory
prav LGBT Iudi zo strany spolo¢nosti (spdsobenému napr. referendom v roku 2015 a kampana-
mi zo strany konzervativnych zdruzeni) vd¢sina opytanych z nasej vzorky, prislusnikov LGBT
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komunity, veri v progresivne rie$enia a postupnii zmenu spoloc¢enského vedomia smerom k pri-
jatiu LGBT ludi ako rovnocennej, integralnej a plnohodnotnej sicasti slovenskej spolo¢nosti.

60,00 %

45,00 %

30,00 %

15,00 %

Ovelavi 0 ¢osivi Tiadny rozdiel Otrochu menej akceptujici  Ovefa menej akceptujuci Neviem postdit

0,00%

Stupen akceptacie LGBT ludi oproti obdobiu spred 10 rokov/za dalsich 10 rokov

Ak mali LGBT ludia hodnotit miesto, v ktorom zijui, v kontexte socidlnej akceptacie, 46,5 % ludi
sa domnieva, ze LGBT Iudia st akceptovani do istej miery. 30,1 % povazuje mieru socidlnej
akceptacie LGBT ludi za mald. 31,1 % opytanych zmenilo miesto, prestahovalo sa z dovodu
vicsej akceptacie LGBT Iudi (v pripade 9,9 % to bol hlavny d6vod prestahovania, v pripade 21,2
% to bol vedlajsi dovod). V odpovedi Iné (1,4 %) sa velmi ¢asto objavovala odpoved, Ze tak neu-
robili, ale v najbliz$ej dobe planuju prestahovat sa, pripadne, Ze by tak radi urobili, ale finan¢né
pomery im to nedovoluju.



fno, bl to hlavny dovod prestahovania

Ano, ale nebol to hlavnj dévod

Iné

0,00% 17,50 % 35,00 %

" _

52,50%

Zmenili ste miesto, kde Zijete kvoli vic3ej akceptacii LGBT Iudi

AK CUDIA POZNAJU 0SOBNE NIEKOHO, KTO JE LGBT

OTVORENA PODPORA LGBT PRAV Z0 STRANY POLITIKOV A
POLITIGIEK, KTORI NIE SU LGBT

ZNAME DSOBNOSTI, KTORE OTVORENE HOVORIA 0 SVOJE) LGBT
IDENTITE

PRIJATIE ZAKONA - PRAVNE UZNANIE PAROV ROVNAKEHO POHLAVIA

SKOLSKE OSNOVY A MATERIALY OBSAHUJUCE INFORMACIE 0
ROZMANITOSTI Z HLADISKA SEXUALNE) ORIENTACIE A RODOVE)
IDENTITY

VEREINE POLITIKY A STRATEGIE PRIJATE STATOM NA ODSTRANENIE
DISKRIMINACIE

0DPOVEDE

1595

1120

884

all

70,00 %
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50,6 %
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213 %



ODPOVEDE  PODIEL

LGBT POSTAVY V TV SERIALOCH A FILMOCH 564 21,0 %
KULTORNE AKTIVITY A DISKUSIE 482 23,1 %
VZDELAVANIE VEREINEJ SPRAVY, TRENINGY 43 19,8 %
LGBT CENTRA POMOCI A ORGANIZACIE 375 18,0 %
LGBT LUDIA VYCHOVAVAJUCI DETI 355 (7,0 %
LGBT DUHOVE POCHODY 220 0,5%
LGBT AKTIVISTI A AKTIVISTKY 93 9,2%

Nakoniec sme sa pytali na nazor respondentov a respondentiek na to, aké opatrenia, aké veci by
mohli prispiet k vi¢Sej akceptacii LGBT Iudi. Vicsina, 76,4 %, respondentov a respondentiek

si mysli, Ze k va¢sej akceptacii LGBT ludi v spolo¢nosti prispieva, ak fudia poznajui osobne nie-
koho, kto je LGBT. Z prieskumu, ktory robila Iniciativa Inakost, vyplyva, Ze az 60 % obyvatelov
Slovenska nepozna ziadneho LGBT ¢loveka, preto ma uvedeny nazor nasich respondentov a re-
spondentiek svoju relevanciu. Podla 53,6 % by pomohla otvorend podpora politikov a politiciek,
ktori nie st LGBT. Predpokladdme, Ze respondenti a respondentky si myslia, Ze prave politici

v kone¢nom désledku rozhoduj o ich pravach a bez ich podpory Ziadne zlep$enie situdcie

v oblasti [udskych prav LGBT ludi neprejde. Preto je dolezité s nimi komunikovat, vysvetlovat
im, aké problémy maji LGBT Iudia, a ¢o by im pomohlo. Podla 53,2 % by pomohli zndme
osobnosti, ktoré otvorene hovoria o svojej LGBT identite. Mohlo by ist o pozitivne vzory, ktoré
by na jednej strane motivovali inych LGBT ludi ku coming outu, na druhej strane by mohli
posobit na zmiernovanie predsudkov v spolo¢nosti. Podla 50,6 % by pomohlo prijatie zdkona -
prévna uprava uznania parov rovnakého pohlavia. Aj skiisenosti z inych krajin, kde boli prijaté
takéto zédkony, hovoria, Ze sa zvysila zaroven aj akceptacia LGBT Iudi v spolo¢nosti. 42,3 % si
mysli, Ze by velmi pomohli $kolské osnovy a materialy obsahujtice informécie o rozmanitosti z
hladiska sexudlnej orientdcie a rodovej identity. Predpokladame, Ze je to reakcia respondentov
a respondentiek na skisenosti so Sikanou v $kole, ako bolo uvedené vyssie v texte. 27,3 % si
mysli, Ze by pomohli verejné politiky a stratégie prijaté Staitom na odstranenie diskriminacie.
Slovensko vypracovalo Akény plan zamerany na rieSenie problémov LGBT ludi, ale nebol



schvéleny a v praxi sa len tazko naplta. 27 % respondentov a respondentiek sa domnieva, Ze
pomoézu aj LGBT postavy v TV seridloch a filmoch, a 23,1 % povaZuje za prospesné kulturne
aktivity a diskusie. Vplyv médii a kultarnych aktivit na zvysenie povedomia o LGBT ludoch,
odburanie strachu z nich je nepopieratelny. Len 10,5 % sa domnieva, Ze k va¢sej akceptacii
prispievaju LGBT duhové pochody, a 9,2 % povazuje za prispievajtcich k akceptacii LGBT
aktivistov a aktivistky. MoZe to suvisiet s tym, Ze respondenti a respondentky ich povazuja za
zodpovednych za to, Ze sa na Slovensku neudial velky posun v pravach LGBT Iudi. Tiez to moze
stvisiet s pocitom niektorych respondentov a respondentiek, Ze prili$né zviditelovanie témy

LGB aktivisti 2 aktivistky
LGBT diihové pochody
LGBT fudia vychovévajuci deti

LGBT centrd pomoci a organizicie

Vadelévanie verejnej spravy, tréningy

Kultirne aktivity a diskusie

LGB postavy vV serisloch a filmoch

Verejné politiky a stratégie prijaté Statom na odstré

Skolské osnovy a materialy obsahujiice informacie o rozmanitosti z hiadiska sexualnej orientcie a rodovej identity

Prijatie zakona - prévne uznanie pérov rovnakého pohlavia

P brosti, hovoria o svojej LGBT identite

Otvorens podpora LGBT prév 20 strany politikov a politiciek, ktorf nie i LGBT

Akludia poznajd osobne niekoho, kto je LGBT 764

o
~
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Co by pomohlo akeepticii LGBT Iudi (%)



OPATRENIA NA ZVYSENIE
AKCEPTAGIE LGBT LUDI

Na otvorenti otazku o dalsich opatreniach, ktoré samotni respondenti navrhuju zaviest na

zvy$enie miery akceptacie LGBT ludi na Slovensku, odpovedalo 482 ludi z celkovej vzorky

2 088. V odpovediach najcastejsie rezonovali opatrenia v oblasti:

vSeobecnej osvety a zvy$ovania povedomia (osobné pribehy: ,,ukdzat verejnosti prostred-
nictvom médii skuto¢né pribehy slusne zijucich LGBT Iudi®; blogy LGBT Iudi z réznych
profesii; prezentacia ispesnych jednotlivcov a parov o tom, ako Ziji ako rodina, pripadne,
ako vychovavaju deti: ,,komorné diskusie verejnosti s ispesnymi homosexudlmi a s
fungujticimi homosexudlnymi parmi, sprostredkovat komunikaciu medzi vyrovnanymi a
spokojnymi homosexudlmi a mladymi homosexudlmi v teenage veku, resp. s ich rodi¢mi,
ktori chcti vediet viac, vytvorenie takej webstranky, vytvorenie informac¢nej webstranky

o homosexualite pre heteroludi, ktord sa ukaZze na prvych miestach vo vyhladavaci, ked
zadate ,homosexual“ (resp. iné klti¢ové slovo); kampane na motivaciu, aby sa LGBT ludia
vyautovali: ,LGBT Iudia by sa mali vyautovat vzdy a v8ade, inak sme neviditelni/é“);
vzdeldvania na $kolach (zaradit do u¢ebnych osnov aj osvetu o LGBT prévach; diskusie
na Skolach - nielen pre Ziakov a $tudentov, ale aj vzdelavanie ucitelov a buducich uéitelov;
neformalne vzdelavanie);

médii, reklamy, filmovej a serialovej tvorby zobrazovanie nielen heterosexualnych parov
v reklamach, ale aj rovnakopohlavnych dvojic, napr. ,,Nedavat v§ade stereotypy partner

- partnerka, ale dat do reklamy aj, ako umyvaju riad v jednej domacnosti dve Zeny*, zo-
brazovanie LGBT ludi v médiach nestereotypnym sposobom bez senzaciechtivosti, napr.
gejovia v nejakych ,,obleckoch, lesby ,,muzatky“ a pod.: ,Pomohlo by, ak by LGBT Iudia
neboli v televizii, filmoch, seridloch a pod. neustale zobrazovani negativne a zosmie$fuji-
co“; apel na RTVS, aby zaradila do svojej ponuky aj kvalitné filmy a serialy, kde vystupuju
LGBT ludia: ,Hadam by ludia pochopili, Ze sme bytosti ako kazdé iné a mdme rovnaké
problémy ako aj ti druhi®; v suvislosti so zobrazovanim LGBT Iudi v médidch sa vyskytla
aj kritika Pride podujati, ktoré vraj nezobrazujiu LGBT ludi v celej Sirke a rozmanitosti ich
Zivotov, ale len ako vystredné osoby v ,,cirkusovom® oble¢eni, preto navrhuju Pride ako
taky zrusit a nahradit ho inymi aktivitami alebo dramaturgicky zmenit tak, aby zobra-
zoval LGBT Iudi ako ,beznych Iudi“: ,,Myslim, Ze vela Iudi ,,drazdi‘, ked na Pride vidia
ludi preafektovanych, rozne doobliekanych. Samozrejme, tazko niekomu nakazat, ako sa
mi obliect, a tiez chapem, preco to ti udia robia, ale myslim, Ze to vytvara mylny dojem

0 LGBT ludoch u beznej populdcie Slovenska a odvadza to pozornost od podstatnych
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otdzok a rieSeni“);

o vztahu cirkvi a spolo¢nosti (v tejto oblasti rezonovala hlavne kritika rimskokatolickej
cirkvi a jej vplyvu na verejnu politiku, osobné Zivoty Iudi, neprimerany vplyv na skolstvo
a vychovu v oblasti sexualneho a reprodukéného zdravia, najcastej$ia vyzva smerom
k Statnym instituciam sa tyka odluky cirkvi od $tatu a zrusenia tzv. Vatikdnskych zmlav);

o legislativy a lepsej vymozitelnosti trestnych zikonov (tlak na vi¢$iu vymoZitelnost
préava v pripadoch verbalnych a fyzickych ttokov z dévodu sexudlnej orientécie a rodovej
identity; doslednejsie dodrziavanie zékonov zo strany institicii; vacsie tresty za zlo¢iny
motivované nendvistou k mensinam, v tejto suvislosti respondenti vyzyvali, aby bola
zakazand Ludova strana Nase Slovensko);

. lepSej dostupnosti zdravotnej starostlivosti a podpory zo strany lekarov pre trans Iudi
(vddsie pochopenie zo strany lekdrov pre problémy transludi; vicsia osveta o tranzicii a jej
demytizdcia vo v§eobecnom povedomi);

. podpory zo strany verejne znamych osobnosti a hlavne politickych predstavitelov
(podpora zo strany verejne znamych osobnosti z oblasti kultury, $portu a politiky sa
ukazuje ako klti¢ovd, rovnako sa respondenti domnievaju, Ze by k vic¢sej akceptacii prispel
verejny coming out znamych osobnosti, ale aj keby sa vSeobecne obltibené osobnosti
vyjadrili za podporu prav LGBT ludi: ,,Myslim, Ze vd¢$ia tolerancia pride s postupnym
vyvojom. Bezni Iudia budt postupne stretavat LGBT Iudi ako svojich kolegov, znamych,
susedov a pridu na to, Ze sme vlastne taki isti ako oni, chceme to isté, ¢o oni. Zit s part-
nerom/-kou, ven¢it psa, mat rodinu, ist sa zabavit. A takto sa postupne zburaju stereotypy
a predsudky vacsiny Iudi, lebo uvidia, Ze sme ako oni. Tak isto by mohlo pomoct, keby
$portové osobnosti, ku ktorym Slovaci vzhliadajd, boli za®).

V rdmci opatreni sme zistovali aj to, ¢o by prispelo k tomu, aby sa samotnad LGBT komunita
viac zapojila do presadzovania svojich prav na Slovensku. Na otédzku odpovedalo 715 respon-
dentov a respondentiek. Ti medzi to, ¢o by pomohlo LGBT komunite, v najvi¢sej miere zaradili
nasledovné oblasti, opatrenia:

Zapojenie vyznamnych LGBT osobnosti do podpory prav LGBT ludi a ich otvoreny coming
out. Priklady odpovedi:

»Ak by nejaka verejna zndma osoba vystupila s tym, Ze je LGBT a vyzvala ostatnych (napr.
nejaky pekny herec), mohlo by to viest k retazovej reakcii.

».zapojenie osobnosti verejného Zivota, uspesnych Iudi nepodporujtcich stereotypy majority...
pozitivne priklady, znami Igbti ludia a nelgbti podporujuci..”

»véeobecna zmena nalady v spolo¢nosti, zmeny vyjadreni zdkonodarcov, coming-outy znamych
osobnosti.. potom by sa mozno tolko LGTBi ludi nebélo a nehanbilo vystupit zo svojho tiefia..“
»Zapojenie vysokopostavenej LGBT komunity (politici, medidlne znami ludia, manazéri, atd..)
do riesenia véetkého, ¢o sa tu spomina.®

»Vodca, abo skupina vodcov. Hlasnych znamych milovanych Iudi. Nieco ¢o ukéze, Ze niesme
osobnost = Igbt ale Ze Igbt je len nasa sucast...“

Podpora LGBT ludi zo strany politikov a politiciek, zapojenie viac LGBT ludi do politiky
Priklady odpovedi:

»Pripojit sa k politickej strane, ktora presadzuje prava LBGT komunity a spolo¢ne sa usilovat o
prenesenie potrebnych navrhov na zlepsenie Zivota LGBT ludi cez parlament®
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,»Keby si to nejakd politickd strana vazne vzala do svojho volebného programu.
»LGBT polici“

»Jednoznaéne vicsia podpora zo strany politiky a médii*
»Vladna strana, ktora by mala dostato¢nti podporu v presadzovani pravnych tprav.”

Respondenti a respondentky uvadzali tieZ, ¢o by LGBT organizacie a komunita mali robit,
ako sa spravat. Priklady odpovedi:

,»Keby vsetci tahali za jeden povraz a nebali sa..”

»Spolupraca medzi MVO, jeden strategicky projekt s poradiiou a pravidelné aktivity.“ ,,Spo-
lupréce so $kolami, rodi¢mi aj ucitelmi. Zaobalit tému do celkového dospievania jedinca a jeho
vychovy v tolerantnej spolo¢nosti*

»Ur¢ite o tom viac debatovat, nebat sa otvérat tie témy, neustavat v tom, aby i va¢sina Iudi si
uvedomila, Ze sme tu aj my. Tiez aj burat predsudky vecnymi diskusiami bez zbyto¢nych emdcii,
aj ked je to niekedy tazké, obzvlast formou vzdelavania, brozurok a relevantnych argumentov,
komunitnych LGBT centier na pomoc LGBT ludom i ich rodindm, zmena i zo strany tatu k
1gbt Tudom.... asi tak to vnimam*

»Aktivne ob¢ianstvo, vzdelavanie spolo¢nosti o LGBT, spolupraca LGBT organizacii®
»Investovat dlhodobo do prace s komunitou®

»viac takychto online ankiet, profesionalnejsia komunikacia LGBT organizécif zaloZena na
vecnej argumentacii, ¢iasto¢ne odputanej od “karnevalu” PRIDE-u...”

»osveta na vidieku*

Respondenti a respondentky tiez uvadzali, ¢o by komunita a LGBT organizacie nemali
robit. Priklady odpovedi:

».na Slovensku ziadna taka “komunita” v pravom slova zmysle neexistuje. prestafite sa venovat
vyhradne politikdréeniu a venujte sa ludom. robte pre osamelych gejov vylety do hor, organizu-
jte dovolenky, normalne bezné veci a pod., vase jalové reci st mi ukradnuté, ja chcem zit..“
».spolupatri¢nost véetkych rovnako citiacich .Nereprezentovat sa okdzalym sposobom na
pochodoch a verejnosti.Neupozornovat na inakost ukri¢ano a teatralne..”

»Normdlne prirodzene neafektovane vystupenie a hlavne nie takéto stupidne dotazniky
nerobit také okaté kampane,ktoré drézdia verejnost...

Castokrat bol v odpovediach reflektovany strach LGBT ludi robit coming out a vyzvy a opat-
renia na jeho prekonanie. Priklady odpovedi:

»Aby davala o sebe najavo ale zdroven sa neizolovala od ostatnych ludi ale Zila s nimi a zaroven
sa za seba nehanbila.”

»potlacenie strachu z reakcii extrémistov*

»Ludia by sa museli prestat bat a neskryvat svoju orientaciu, ale to je v nasej krajine na dlhy
beh...zial*

»Coming out bez ohladu na dosledky ,,

»nizsia miera negativnych postojov spolo¢nosti, ¢im by sa samozrejme znizila Groven strachu
otvorene hovorit o identite = vzrastla by aj Gi¢ast na presadzovani®

»akceptacia samych seba“

»Menej diskriminacie = menej strachu..nie sme chori, sme oby¢ajni ludia :-)*

»Neviem. Clenovia komunity sa boja zverejnit svoju identitu a bohuzial pri tom ako je stile na
Slovensku “v méde” nenavidiet kazdého, kto je iny, nevidim velku perspektivu k tomu aby sa
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LGBT ludia mohli prestat bt $ikany a napadnutia..”

Podla respondentov a respondentiek by tieZ pomohla zmena postojov spolo¢nosti. Priklady
odpovedi:

»Akceptacia ludi ,,

viac podpory zo strany hetero spolo¢nosti, pontknutie podpory v nasom boji za svoje prava
Menej ignorantsky postoj verejnosti, ktora si zaklada na svojej vd¢$ine, neuvedomujic si svoje
individudlne denno-denné mensinové problémy, postoje, nazory... Zvyraznenim tychto mensi-
novych situdcii v spojitosti s diskrimindciou inej (LGBTI) mensiny viest lepsiemu pochopeniu
problematiky

»Istota podpory najbliz$ej rodiny a priatelov. Velmi mélo Iudi sa vystavi moznej spoloc¢enskej
izoldcii - znamych aktivistov vynimajuc, samozrejme..”

Ppit poukazovali na to, Ze pomdct moze uzikonenie prav LGBT ludi a dal$ie opatrenia zo
strany $tatu. Priklady odpovedi:

»Podpora zo strany $tatu na zdklade dotacii LGBT centier v mimovladnom sektore®

»Schvalit zakon o registrovanych partnerstvach a moznost adopcie deti“

,Uzékonenie moznosti zivotného partnerstva dvoch 0s6b rovnakého pohlavia“

»Predndsky na $kolach, vychova k tolerancii a pochopeniu..”

Z dalsich oblasti, ktoré by LGBT pomohli viac sa zapojit do presadzovania vlastnych prav,
respondenti a respondentky uvadzali najmé zmiernenie vplyvu cirkvi na rozhodovanie v tychto
témach a diskusiu s nabozenskymi predstavitelmi a uvadzali tiez moznost vicsej podpory

v médidch, ¢i uz v podobe $pecifickych reldcii, kampani alebo zahrnutia informovania o prob-
lematike pre mladych ludi.
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DOSTUPNOST INFORMAGII
0 LGBT

Najviac informacii 0 LGBT ludoch (vieobecné informécie, zoznamky, problémy LGBT ludi,
préva, coming out, zabava a pod.) respondenti ziskavaju prostrednictvom internetu (az 88,7 %)
a socialnych sieti (70,8 %). Na socialnych sietach zaroven 53,7 % opytanych zverejnilo svoju sex-

udlnu orientaciu a/alebo rodovu identitu.

Nevyhladévam také informécie -
Iné
Komunitnjch stretnuti a podpornjch skupin -
Akcii LGBT alebo inych organizacii —
V kniznici l
Warozhlasu -
Viduboch -

Socialnych sieti

Internetu _

0,00 % 22,50 % 45,00 % 67,50 % 90,00 %

Najviac informdcii o LGBT ziskavate prostrednictvom
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ZHRNUTIE VYSLEDKOV

DEMOGRAFICKE UDAJE, VIERA A POLITICKE PREFERENCIE

Celkovo sa prieskumu ztcastnilo 2 088 respondentov a respondentiek.

Z hladiska sexualnej orientécie sa prieskumu zucastnilo najviac gejov, a to 58,1 % (1 214),
dalej to bolo 21,2 % (443) bisexudlnych Tudi (z toho 63,5 % bisexualnych zien a 36,5 %
bisexudlnych muzov) a 17,6 % (367) lesieb.

Z hladiska rodovej identity sa prieskumu zt¢astnilo 173 transrodovych Iudi, ¢o je 8 %

z celkového poctu respondentov a respondentiek. Z tohto poctu bolo 25,4 % (44) tran-
srodovych muzov, 15 % (26) transrodovych Zien a 59,6 % (103) rodovo variantnych Tudi.
66,7 % (1 392) respondentov a respondentiek bolo pri narodeni uréené muzské pohlavie
a 33,3 % (696) Zenské pohlavie.

Na prieskume sa zucastnilo najviac respondentov a respondentiek vo vekovej kategorii od
18 - 34 rokov (67,6 %), 18,8 % tvorili ludia z vekovej kategérie od 35 do 44 rokov. Najme-
nej bolo zastipenych Iudi od 45 rokov.

A7 93,8 % respondentov sa prihlasilo k slovenskej narodnosti, z ostatnych narodnosti
najviac prevazovala madarska (3,4 %) a ¢eska (1 %). V kategorii Iné (0,8 %) sa vyskytovali
néarodnosti ako britskd, srbskd, americka, ruskd, polska, francuzska.

Z hladiska vzdelanostnej Grovne ma 49,1 % respondentov dokonceny vysokoskolsky
stupen vzdelania, 36,2 % opytanych ma stredoskolské vzdelanie ukon¢ené maturitou, 4,5
% bez maturity. Z 10,2 % respondentov, ktori uviedli, ze maji dokoncéeny zékladny stupen
vzdelania, je viac ako 8 % tych, ktori sa nachadzaju vo vekovej kategorii 15 az 17-ro¢nych
respondentov.

Skoro tretina opytanych este Studuje — ¢i uz na strednej alebo vysokej skole. 47 %
opytanych je zamestnanych na plny pracovny avazok, 10,8 % Iudi podnika, resp. je samo-
statne zarobkovo ¢innych.

Skoro 30 % opytanych zaradilo svoj ¢isty mesa¢ny prijem do rozsahu od 381 do 880 EUR,
18,9 % respondentov uviedlo, Ze e$te nezaraba. 10,2 % opytanych zaraba viac ako 1 500
EUR.

Z krajov méd v odpovediach najvicsie zasttipenie Bratislavsky kraj s podielom az 43,9 %,
ostatné kraje st propor¢ne zastipené priblizne rovnako (6 - 9 %).

Viac ako polovica opytanych (52,4 %) v nasom prieskume uviedla, Ze je bez vyznania. 33,4
% opytanych oznacilo prislusnost k rimskokatolickej cirkvi, 6,3 % k evanjelikom a 1,8 %
ku grékokatolikom. 5,9 % ludi vyuzilo moznost Iné.
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Vidsina respondentov oznacila svoje presvedcenie ako liberalne (43 %), resp. velmi
liberélne (15,5 %). 18,3 % uviedlo, Ze sa nachddza niekde medzi liberalnym a kon-
zervativnym presvedcenim, ku konzervativnemu presvedéeniu sa prihlésilo len 2,5 %
opytanych, moznost Iné oznacilo 1,7%. 19 % oznacilo, Ze svoje politické presvedcenie
nevie jednoznacne definovat.

V najblizsich parlamentnych volbéch by 23 % opytanych volilo stranu Sloboda a Solidari-
ta, Progresivne Slovensko ziskalo doveru 11,6 %. Najviac vSak - az 39,2 %, uviedlo, Ze este
nie je rozhodnutych, 13,7 % oznacilo, Ze volit nepojde.

A7 42,2 % opytanych sa domnieva, ze je velmi dolezité dat hlas tej politickej strane, ktora
podporuje prava LGBT ludj, Ze je to ¢iastoéne dolezité, si mysli az 29,2 % respondentov.
71,4 % opytanych zvazuje, komu dat svoj hlas tak, aby to zaroven nebolo v rozpore s ich
identitou LGBT c¢loveka.

VNUTORNY A VONKAJSi COMING OUT

Priemerny vek, kedy respondenti a respondentky prvy raz citili, Ze st lesba/gej/bisexualny
¢lovek, bol takmer 13 rokov, naisto to vedeli v takmer 17 rokoch a prvykrat zverili nejakej
blizkej osobe, Ze st alebo by mohli byt LGBT, v priemere vo veku 19,3 roka. Priemerny
vek, kedy prvy raz respondenti a respondentky citili, Ze st transrodovym ¢lovekom, bol 11
rokov, isti a isté si boli vo veku 18,5 roka a prvykrat to povedali blizkemu ¢loveku priblizne
vo veku 18,6 roka.

144 respondentov a respondentiek (6,9 %) to zatial nepovedalo vobec nikomu.

Z blizkych ludi v najvic¢sej miere (61,9 %) vedia matky o tom, ze respondentky a respon-
denti su LGBT. Dalej to vie 42,3 % otcov, potom nasleduje sestra (36,4 %), brat (31,3 %),
$irSia rodina (31 %) a stari rodicia to vedia v 15,6 %.

Ked sa blizki udia dozvedeli o tom, Ze respondentky a respondenti su LGBT, z tych,
ktorych sa to tyka, reagovali mamy dobre v 53,54 % a zle v 35,9 %. Otcovia reagovali dobre
v 42,1 % a zle v 29,2 %. Sestry reagovali dobre v 72,1 % a zle v 10,7 %. Bratia reagovali do-
bre v 57 % a zle v 13,2 %. Stari rodicia reagovali dobre v 49,5 % a zle 21,4 %. Sirsia rodina
reagovala dobre v 60,5 % a zle v 30,4 %.

Podla vysledkov 57,6 % respondentov a respondentiek povedalo svojej mame o tom, Ze s
LGBT, a 38,2 % nepovedalo. Z tych respondentov a respondentiek, ¢o to mame pove-

dali, sa v pripade 56,7 % nezmenil ich vzajomny vztah, v pripade 29,5 % respondentov

a respondentiek sa stal celkovo silnej$im a v pripade 13,8 % slabsim. Naopak, az 48,9 %
respondentov a respondentiek nepovedalo svojmu otcovi o tom, Ze st LGBT, a len 33,2 %
povedalo. Z tych respondentov a respondentiek, ¢o to otcovi povedali, sa v pripade 67,6

% nezmenil ich vzajomny vztah, v pripade 17,4 % respondentov a respondentiek sa stal
celkovo silnej$im a v pripade 15 % slab$im.

Ked sme sa pytali respondentov a respondentiek, pre¢o nepovedali mame o svojej LGBT
identite, najviac, v 23 %, preto, Ze ju nechceli zranit, sklamat, stresovat. Na druhej strane,
22,8 % respondentov a respondentiek o svojej LGBT identite otcovi nepovedalo preto,
lebo by to nebolo akceptované alebo pochopené, obavali sa, ako to ovplyvni ich vztah.

Z ostatnych Iudi vedia o respondentoch a respondentkach, Ze s LGBT Iudmi, Gplne alebo
ciastocne v 93,2 % priatelia a priatelky, v 51,8 % kolegovia a kolegyne v praci a v 47 %
spoluziaci a spoluziacky. V najmensej miere to vedia ucitelia a ucitelky (16 %).
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PRACOVISKD A MIERA AKCEPTACIE

Pracovisko hodnoti ako velmi akceptujice viac ako jedna $tvrtina respondentov (25,9

%) a ako do istej miery akceptujuce 32,7 %. 22,6 % Iudi mieru akceptdcie pracoviskom
nehodnotilo, kedZe sa ich otdzka netyka, bud $tudujt alebo nie st v pracovnom pomere,
resp. sa Zivia sami. 13,5 % opytanych vnima svoje pracovisko ako nie prili§ akceptujuce.
Len 5,3 % ho hodnoti ako neakceptujtice.

Vadsina sa svojou orientaciou/identitou zdoveri len par ludom z tizkej skupiny, s ktorou
spolupracuje (26,2 %). 21,7 % opytanych sa zdoveri vacsine z tychto tizko spolupracu-
jucich kolegov, jednému ¢loveku 7,3 %. Vetkym sa zdoveri len 12,6 % opytanych. Nikomu
sa nezdoveri az 23 % ludi.

32 % Iudi uviedlo, ze st v praci otvoreni, ¢o sa tyka ich orientacie a/alebo rodovej identity.
Naopak, az 62,5 % opytanych uviedlo, Ze v praci tajili, ze su LGBT.

Viac ako 36 % uviedlo, Ze zazili negativne komentdre na pracovisku smerom k inym kole-
gom, ktori st vinimani ako LGBT, rovnaka skdsenost osobne zazilo az 28,4 % opytanych.
Az viac ako 41 % ludi uviedlo, Ze v préci zazili negativny postoj vo vieobecnosti smerom
k LGBT ludom.

POSTOJE LGBT LUDI

Ked sme sa pytali, ¢o si respondenti a respondentky myslia o smere, akym idu veci, ktoré
sa tykaji LGBT ludi v nasej krajine, 52,3 % z nich odpovedalo, ze veci sa nemenia. AZ
tretina, 29,6 %, respondentov a respondentiek odpovedalo, Ze veci idu zIlym smerom, a len
6,4 % uviedlo, Ze veci idd spravnym smerom.

Zakonnt moznost, aby pary rovnakého pohlavia uzavreli Zivotné (registrované) partnerst-
vo, podporuje 96,8 % (2 022) respondentov a respondentiek. MoZznost uzavriet manZelstvo
parov rovnakého pohlavia podporuje 88,6 % opytanych. Opatrenia zamerané to, aby pary
rovnakého pohlavia mali povolené spolo¢ne si adoptovat dieta, podporuje 83,7 % (1 748)
respondentov a respondentiek.

91,1 % respondentov a respondentiek povazuje za top prioritu a vemi ddlezita prioritu
zdkonom uznané Zivotné partnerstvd pre pary rovnakého pohlavia (top priorita 69,2

%). Potom za vyznamné povazuji rovnaké prava v zamestnani pre LGBT ludi, a to na
urovni 86,6 % (top priorita 52,2 %), 83,3 % povazuje za dolezité vicsie usilie zamerané na
prevenciu a liecbu HIV, AIDS a sexualne prenosnych chor6b (top priorita 53,7 %) a 82,3 %
povazuje za doleziti podporu organizdcii, ktoré poskytuju sluzby LGBT mladym ludom.
Zastavenie nttenych kastracif ako podmienky pravneho uznania rodu/pohlavia v pripade
transrodovych Iudi povaZuje za top prioritu a velmi dolezitu prioritu 69,6 % respondentov
a respondentiek (top priorita 47,6 %).

Podla 61,4 % respondentov a respondentiek by zlepsilo zivot LGBT Iudi na Slovensku
moznost vziat sa alebo uzavriet Zivotné partnerstvo, ¢o potvrdili aj predchadzajtce
odpovede. 54,1 % ludi vyjadrilo presvedcenie, Ze by tomu pomohli verejné autority, napr.
politici a mienkotvorné osobnosti, ktoré by vyjadrili podporu uznaniu prav LGBT ludi.
48,2 % respondentov a respondentiek by uvitalo uznanie rovnakopohlavnych partnerstiev
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v rdmci celej Eurdpskej tinie, 44,8 % respondentov a respondentiek sa domnieva, Ze by
vyrazne pomohli aj r6zne osobnosti z oblasti kultury, $portu, politiky a hospodarstva,
ktoré by hovorili otvorene o svojej prislusnosti k LGBT komunite. 31,8 % respondentov

a respondentiek vnima ako doleZité opatrenia v $kole pre LGBT ludi.

Najviac, 67,9 %, respondentov a respondentiek si mysli, ze pary rovnakého pohlavia chcu
uzavriet zvdzok, pretoze si chct zabezpecit spolo¢né veci ako dedenie a informovanie

o zdravotnom stave. 63,8 % uviedlo ako dovod lasku. 47,7 % zdéraziuje opat pravne
uznanie a 47,5 % si mysli, Ze pary rovnakého pohlavia chcti mat rovnaké prava ako
manzelia.

Co sa tyka pocitov, napriklad s tvrdenim Je stresujtice, Ze musim byt vzdy pripraveny/a na
potencialnu diskrimindciu, pretoze som LGBT ¢lovek celkovo sthlasi az 84,6 % (1 767)
respondentov a respondentiek. S tvrdenim Je stresujuce, Ze s zakonom obmedzené

moje prava ako LGBT ¢loveka celkovo stihlasi 81,7 % (1 705) respondentov a responden-
tiek. S tvrdenim Je stresujtice stale zvazovat, ¢i je bezpe¢né urobit coming out v novych
situdcidch a pred novymi fudmi celkovo stihlasi 75 % (1 565) respondentov a responden-
tiek.

Co sa tyka reakcif na vysgie zmieneny stres, s tyrdenim Niekedy chcem uniknit zo stresu,
ktory ndm spdsobuje spolo¢nost pre LGBT identitu, napr. odchodom do zahranicia celko-
vo stihlasi 67,8 % (1 416) respondentov a respondentiek. S tvrdenim Socialne obmedze-
nia a predsudky vo vztahu k tomu, Ze som LGBT, obmedzujii moje schopnosti vytvorit

si zivot, aky chcem mat celkovo suhlasi 66,5 % (1 388) respondentov a respondentiek.

S tvrdenim Niekedy volim negativne sposoby na zvladnutie stresu z toho, Ze som LGBT
(pitie, nechraneny sex, vyhybanie sa socialnym situdciam) celkovo suhlasi 24,9 % (519)
respondentov a respondentiek.

Nakoniec sme sa pytali respondentov a respondentiek, ¢i suhlasia s tvrdenim Ze Poznatky,
pochopenie homofdbie a transfobie mi poméhaju zvladat negativne spravanie zamerané
vo¢i LGBT ludom. Celkovo sthlasilo 41,3 % (862) respondentov a respondentiek.

PARTNERSKY VZTAH

46,6 % (zo vzorky tych, ¢o maju aktudlne vztah: 974) ma v sucasnosti vztah s partnerom/
partnerkou rovnakého pohlavia, z nich velka vicsina (77,6 %) vnima svoj vztah ako vazny
a 13,8 % ako skor vazny - a to aj v pripadoch, kedy ide o kratsie trvajuce vztahy.

31,7 % opytanych sa so svojim partnerom/partnerkou zoznamilo prostrednictvom
zoznamky a 23,7 % prostrednictvom chatu, ¢o st v ramci LGBT komunity bezné pros-
triedky na zoznamovanie.

V spolo¢nej domécnosti byva 53,6 % parov, aj ked ide zvic¢sa o péry, ktoré spolu ziju
kratsie. Viac ako 5 rokov s partnerom/partnerkou spolu Zije 21,5 % opytanych. V odpove-
di Iné (3,3 %) sa objavili od respondentov tdaje, ktoré sa snazia $pecifikovat dizku vztahu,
teda ide o pary, ktoré spolu Zija viac ako 8 rokov (najvyssi tidaj o spolo¢nom dlhodobom
vztahu bol 24 rokov).

Vidsina opytanych, ktori maju partnersky vztah, vyjadrili spokojnost so su¢asnym part-
nerskym Zivotom - velmi spokojni st aZ v 48,6 % a skor spokojni v 36,9 %. Za najvacsie
aktualne problémy, ktoré ovplyviuja kvalitu, a teda aj spokojnost vo vztahu, respondenti
oznacili v najvacsej miere utajovanie vztahu pred rodinou a blizkymi (42,8 %), nemoznost



uznat pravne partnerstvo pred verejnymi organmi (34,3 %), nemoznost robit rozhodnu-
tia o partnerovi/partnerke pri zdravotnych tikonoch (28,8 %), utajovanie svojho vztahu
v praci a pred kolegami (26,4 %) ¢i nemoznost po sebe dedit (25,1 %).

24,3 % opytanych velmi a 26,9 % skor sthlasi s tym, Ze im podporné prostredie a pomoc
od druhych pomahajt v udrzani partnerského vztahu.

49,1 % z opytanych (974) si praje uzavriet so svojim partnerom/partnerkou manzelsky
zvizok, 41,6 % je za moznost uzavretia registrovaného, resp. zivotného partnerstva.

3,6 % opytanych z celej vzorky 2 088 respondentov mé deti, ktorych je zéroven zakon-
nym zéstupcom. Tie zvidc$a vychovéavaju sami vo svojej domdacnosti alebo v spolo¢nej
domacnosti so svojim partnerom/partnerkou alebo sa nachédzaju v starostlivosti druhého
biologického rodica.

POVEDOMIE 0 ZAKONOCH A OPATRENIACH

36,4 % respondentov a respondentiek vie, Ze je na Slovensku zakon, ktory zakazuje
diskrimindciu vo vztahu k sexudlnej orientacii pri hladani préce. AZ 63,6 % respondentov
a respondentiek nevie, ¢i taky zakon existuje, alebo si mysli, Ze neexistuje.

Len 15,4 % respondentov a respondentiek vie, Ze je na Slovensku zékon, ktory zakazuje
diskrimindciu vo vztahu k transfudom pri hladani prace. Az 84,6 % respondentov a re-
spondentiek nevie, ¢i taky zdkon existuje, alebo si mysli, Ze neexistuje.

A770,7 % respondentov a respondentiek nezaregistrovalo na Slovensku Ziadny program
alebo kampan na zvysenie povedomia zo strany vladnej organizacie alebo MVO v oblasti
diskrimindcie na zaklade sexualnej orientécie a/alebo rodovej identity. 17,8 % respon-
dentov a respondentiek zaregistrovalo kampar Zivotné partnerstvo, 9,5 % program alebo
kampan zameranu na diskrimindciu na zaklade sexualnej orientécie a len 1,2 % na zaklade
rodovej identity.

PROBLEMY LGBT LUDI A ICH DISKRIMINACIA

A7 66,4 % respondentov a respondentiek si ¢asto alebo niekedy neveri (z toho 33,4 %
Casto), 50,6 % trpi tizkostami a depresiami (Casto 24,5 %), 48,8 % sa vyhyba kontaktu

s fudmi (¢asto 16,3 %) a 40,6 % ma zazZivacie problémy (Casto 15,2 %). Viac ako $tvrtina
respondentov a respondentiek (26,6 %) ¢asto alebo niekedy premyslala nad samovrazdou
(&asto 10,5 %).

Podla 81,1 % respondentov a respondentiek st najzavaznejsim problémom, ktorému
LGBT ludia v sucasnosti Celia, predsudky, stereotypy, nepochopenie a ignorancia LGBT
ludi. 66,7 % trapi najma nedostatok véeobecnej rovnosti, akceptacie a chybajicich
zakonnych prav. 52,7 % povaZuje za najzavaznejsi problém stigmu, nadavky, Sikanu v $kole
a 47,1 % nemoznost uzavriet partnersky zvazok.

A7 79 % respondentov a respondentiek povazuje za rozsirené na Slovensku prilezitostné
zarty o LGBT Iudoch v kazdodennom Zivote (44,5 % za velmi rozsirené). Vyjadrenia
nendvisti a averzie na Slovensku vo¢i LGBT ludom povaZzuje za rozéirené 75 % responden-



tov a respondentiek (z toho 33,4 % za velmi rozirené). 62,7 % respondentov a respon-
dentiek povazuje na Slovensku za roz$ireny urazlivy jazyk o LGBT zo strany politikov

a politiciek (25,9 % velmi rozsireny). 42 % povazuje za roz$irené utoky a obtazovanie
LGBT Iudi (12,5 % velmi rozsirené).

Na druhej strane za malo roz$irené na Slovensku povazujt respondentky a respondenti

v 90,1 % verejné osobnosti v politike, biznise, $porte atd., ktoré otvorene o sebe hovoria
ako o LGBT ludoch. Pozitivne opatrenia na podporu respektu ludskych prav tran-
srodovych Tudi (napr. verejné kampane, dostupné sluzby, opatrenia) povazuje za zriedkavé
85,2 % respondentov a respondentiek.

Drzanie sa za ruky muza a Zeny na verejnosti povazuje za roz$irené 93,1 % respondentov
a respondentiek, zatial ¢o drzanie sa za ruky v pripade parov rovnakého pohlavia povazuje
za roz$irené len 5,1 % respondentov a respondentiek.

39,1 % respondentov a respondentiek zazilo diskriminaciu preto, Ze st LGBT, z toho 15,2
% za poslednych 12 mesiacov. 14,8 % nevedelo, ¢i zaZilo niekedy takuto diskrimindciu.

Z LGB ludi zazilo diskrimindciu najviac gejov, a to 41,1 %, lesby zazili diskriminaciu

v 39,7 % a bisexualni fudia v 32,7 %. Este vacsi stupen diskrimindcie zazili transrodovi
ludia, z toho az 75,1 % transrodovych muzov, transrodové zeny v 53,8 % a rodovo variant-
ni ludia v 52,4 %.

Z respondentov a respondentiek, ktori zaZili diskrimindaciu, ju najviac, 41 %, zazilo

v kaviarni, v re$tauracii, no¢nom klube. Az 23,7 % ju zazilo v praci a 18,8 % zo strany pra-
covnikov $koly/univerzity, ¢ize v prostrediach, v ktorych LGBT Iudia travia takmer kazdy
den, ¢i uz pracuj, alebo este len Studuju. 18,1 % z respondentov a respondentiek, ktori
zazili diskriminaciu, ju zazZilo zo strany zdravotnickeho personalu (predpokladdme najma
v pripade transrodovych Iudi). 16,8 % respondentov a respondentiek zazilo diskriminéciu
pri $porte, vo fitnes klube a 16 % v obchode, ¢ize pri poskytovani roznych sluZieb.

A7 dve tretiny (58,9 %) respondentov a respondentiek bolo subjektom vyhrazok, nadavok
alebo Zzartov preto, Ze st LGBT. Jedna $tvrtina (23 %) sa citila socidlne izolovana vo
svojom Zivote preto, Ze je LGBT. Jedna $tvrtina (19,5 %) sa citila nevitand na mieste boho-
sluzby alebo v nabozenskej organizacii a v 19 % bola ohrozovana alebo fyzicky napadnuta.
12,3 % respondentov a respondentiek (257) bolo sexudlne obtazovanych. 5,3 % respon-
dentov a respondentiek dostalo zIé sluzby v restauracii, hoteli, obchode a s 5,3 % bolo
neférovo zaobchddzané zamestnavatelom pri prijimani, mzde, postupe.

POMOC

Jedna $tvrtina, teda 23 % (479), respondentov a respondentiek vyhladala pomoc, pretoze
st LGBT. Z nich 51,5 % (247) vyhladalo pomoc pri coming oute, 23,6 % (113) hladalo po-
moc pri partnerskych problémoch, 23,5 % (111) pri problémoch s diskriminaciou a 11,3
% z nich zazilo obtazovanie. Az 11 % (48) respondentov a respondentiek hladalo pomoc
z d6évodu nasilného incidentu. 10,6 % (51) transrodovych Iudi hladalo pomoc z dévodu
tranzicie (¢ize 29,5 % z ich celkového poctu).

Z tych respondentov a respondentiek, ktori vyhladali pomoc, ju najviac hladalo u psy-
choldga/psychologicky, a to 62,7 %. 32,5 % ju hladalo u LGBT organizacie, 11,2 % hladalo
pomoc u lekdra/lekarky (hlavne transrodovi ludia). 7,2 % (34) z tych, ¢o hladali pomoc,
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ju hladali na linke dovery a 6,5 % vyhladalo pravne sluzby. V oficialnych ingtittciach,

v Slovenskom narodnom stredisku a u verejnej ochrankyne prav hladalo pomoc minimum
ludi (1,3 %).

A7 §tvrtina (20,6 %) respondentov a respondentiek potrebovala pomoc, ale ju nevyhladali.
43,7 % (156) z nich nevedelo, na koho sa obritit, a 31,7 % (113) sa obavalo neprijemnych
reakcii. Podla 8,7 % (31) respondentov a respondentiek nebola takato pomoc k dispozicii.

BEZPECIE LGBT LUDI

Viédsina respondentov a respondentiek (44,1 %) sa vyhyba drzaniu sa za ruky s part-
nerom/partnerkou, pretoze sa boji, Ze bude napadnutd, ohrozovana alebo obtazovana,
a21,6 % sa tomu vyhyba len na niektorych miestach. Len 7,5 % (157) sa vobec nevyhyba
drzaniu sa za ruky.

45,9 % respondentov a respondentiek sa vyhyba niektorym miestam alebo oblastiam, lebo
sa boji, Ze bude napadnutd, ohrozovana alebo obtazovana preto, ze je LGBT. 41,6 % sa
nevyhyba takymto miestam.

Az polovica respondentov a respondentiek (50,3 %) pocituje ohrozenie preto, Ze je LGBT,
na ulici, ndmesti alebo na inom verejnom priestranstve. 31,4 % pocituje takéto ohrozenie
v kaviarni, v bare, v no¢nom klube. Jedna tretina (30,7 %) sa citi ohrozena v prostriedkoch
verejnej dopravy a 23,7 % v parku. Na pracovisku sa citi ohrozenych 15,6 % respondentov
a respondentiek a v $kole 14,9 % (zrejme hlavne ti aktudlne $tudujuci). Doma pocituje
ohrozenie 7,4 % (154) respondentov a respondentiek a v §portovom klube 12,1 %.

NEPRIJEMNE SKUSENOSTI LGBT LUDI

Az polovica respondentov a respondentiek (49,6 %) zazila neprijemné skisenosti
(obtazovanie, nadavky, nasilie a pod.) v suvislosti s tym, ze je LGBT. Ked sme sa pozreli
osobitne na lesby, gejov a bisexualnych Iudi, najviac neprijemnych skusenosti zazili gejovia
(52,2 %), dalej 46,9 % lesieb a 44,4 % bisexualnych Iudi. Co sa tyka transrodovych ludi, ti
zazivali neprijemné skdsenosti vo vy$sej miere ako LGB ludia, najviac (75 %) ich zazilo
transrodovych muzov, 62,1 % rodovo variantnych Tudi a 61,5 % transrodovych Zien.

Z tych, ¢o odpovedali, Ze zazili neprijemnu skiisenost v suvislosti s tym, ze si LGBT, az
80,8 % zazilo nadavky a dehonestujuce vyrazy ako ,teplos’, ,,buzerant®, ,muzatka“a pod.,
79,4 % zazilo zosmiesiovanie a 78,6 % urazanie. 38,1 % respondentov a respondentiek
zazilo iné verbalne napadnutie, poniZenie, znevazovanie, 36,6 % zazilo, Ze niekto na nich
krical preto, ze st LGBT, a 35,9 % ma skusenosti s dal$imi negativnymi komentarmi. Az
jedna tretina, 28,4 % (296), zazila Sikanu a 23,4 % agresivne gestd. 24,5 % (255) opytanych
posielali liecit sa na psychiatriu. 16,8 % respondentov a respondentiek dostavalo nepri-
jemné sms spravy, spravy na socialnych sietach, 15,1 % bolo od nie¢oho ¢i niekoho
izolovanych a 14,2 % zazilo ni¢enie osobnych veci. 10,7 % zazilo vydieranie a 2,2 % stratu
finan¢nych prostriedkov. Co sa tyka fyzického nésilia, 16,2 % zazilo sacanie a trasenie

a 12,3 % bitku, 8,5 % facky, 7,4 % kopance, 3,8 % udieranie predmetom a 2,8 % Skrtenie

a dusenie. 2,7 % respondentov a respondentiek bolo vyhodenych z domu.
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V najvicsej miere (56,9 %) respondenti a respondentky zazili neprijemné skisenosti

v suvislosti s tym, ze st LGBT, na ulici, na ndmesti, na verejnom priestranstve. 50,5 %
zazilo takéto neprijemné skusenosti v $kole, na univerzite. 29,3 % ich zazilo v kaviarni,

v bare, no¢nom klube, 17,9 % v prostriedku verejnej dopravy. 14,4 % ich zazilo doma,
10,6 % v praci a 9,8 % na LGBT akcii. V parku, v lese zazilo neprijemnu skusenost 8,8 %
respondentov a respondentiek.

Najéastejsie, v 64,5 % pripadoch, sa k respondentom a respondentkdm neprijemne
spraval preto, Ze st LGBT, cudzi ¢lovek. AZ v 46,9 % mali neprijemnt skusenost zo strany
spoluziaka v §kole a v 43,8 % to bol tinedZer/ka alebo tinedZerska skupina. V 17,7 % sa

k nim takto spraval ¢len extrémistickej skupiny. V 14,6 % mali neprijemnu skusenost zo
strany ¢lena rodiny.

55,6 % respondentov a respondentiek, ktori zazili neprijemnt skiisenost v suvislosti s tym,
7e st LGBT, ju zazili trikrat a viac, 42,6 % viac ako patkrat a 21,3 % dokonca viac ako
desatkrat. Pre 24,1 % respondentov a respondentiek to bola jednorazové zaleZitost.
Neprijemny incident v stvislosti s tym, ze st LGBT, nahldsilo niektorej z institucii len 6,1
% z tych respondentov a respondentiek, ¢o také nieco zazili. 3,7 % (38) incident nahlasilo
policii a 1,1 % LGBT organizacii.

26,3 % (272) respondentov a respondentiek z tych, ktori zazili neprijemnu skusenost,
zazilo aj sexudlne nasilie, resp. obtazovanie v suvislosti s tym, Ze si LGBT. 11,1 % zazilo
sexudlne narazky, 9,5 % obchytkavanie a tlacenie na intimnych miestach a 3,7 % (38) az
znasilnenie.

A793,9 % respondentov a respondentiek, ktori zazili neprijemnu skasenost, ju nenahlésilo
ziadnej institacii. Neprijemny incident v sivislosti s tym, Ze st LGBT, nahlasilo niektorej
z intitacii len 6,1 % z tych respondentov a respondentiek, ¢o také nieco zaZili, ¢o je velmi
maly pocet. Len 3,7 % (38) z nich incident nahldsilo policii a 1,1 % LGBT organizécii.

A7 60,8 % (631) z tych respondentov a respondentiek, ktori zazili neprijemny incident

v suvislosti s tym, ze sa LGBT, mali dévod, pre¢o ho nenahlasili. 32,5 % si mysli, ze keby to
nahlasili, ni¢ by sa nestalo, nezmenilo by sa to. 21,5 % povazuje incident, ktory sa im stal,
za prili§ maly alebo nie vazny. 18,9 % nechcelo odhalit, Ze st LGBT. 16,3 % respondentov
a respondentiek zvaZovalo, Ze by incident nebol brany vézne. 14,7 % si mysli, Ze nemalo
zmysel to nahldsit, stdva sa to stéle, a 13,5 % si myslelo, Ze ti, ktorym to nahlasia, neurobia
ni¢. 9,8 % citilo vinu, poniZenie, nechceli, aby to niekto vedel. 9,7 % (101) malo strach

z homofdbnej alebo transfébnej reakcie policie.

Na policii nahlasilo incident 4,2 % (44) respondentov a respondentiek, ktori zazili nepri-
jemny incident v stvislosti s tym, Ze st LGBT. 41 % z nich zazilo zIlt reakciu zo strany
policie a 36,4 % dobru. 22,7 % zhodnotilo reakciu policie ako ani dobrd, ani zIu.

SKUSENOSTI S TRANZICIOU A POSTOJE TRANSRODOVYCH LUDI

Z celkovej vzorky (2 088) sa 8 % Iudi oznacilo ako transrodovych. Skoro 1,5 % z nich
preslo alebo prave prechddza tranziciou, nespravne ozna¢ovanou ako zmena pohlavia.
Rovnaké percento ludi (1,5 %) zvazuje, Ze v buducnosti tranziciu podstupi. 1 % o tom
vobec neuvazuje, rovnaké percento Iudi ju podstupit nechce, 0,3 % ju podstipit nemoze
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a 0,4 % nevie, ¢i ju v budicnosti podstupi.

Z tych, ktori vyhladali pomoc ako transrodové osoby (123 0s6b), najviac (42,3 %) vyuzilo
sluzby organizacie, ktord sa venuje transpravam (TransFuzia, resp. Q-centrum), potom
sluzby psycholdga, ktory bol ndpomocny a respondentovi pomohol (29,3 %).

Ako priorita az v 68,7 % odpovedi sa vyskytla lepsia akceptacia transrodovych Tudi
spolo¢nostou, v 55,7 % lahsie zdkonné procediry na uznanie a prepis preferovaného
rodu (zmena pohlavia) a v 43,5 % odpovedi viac moznosti lekdrskej pomoci a poraden-
stva. 37,4 % transrodovych udi by privitalo opatrenia v $kole vztahujuce sa na transdeti

a mladez a reSpektujuce ich potreby, 25,2 % sa vyjadrilo za prijatie antidiskriminaénych
politik na pracovisku.

Tretina opytanych (33,3 %), ktori sa identifikuju ako trans, sa boji prezentovat svoju
transidentitu (vzhlad, make-up, vlasy, oble¢enie a pod.) navonok z obavy, Ze by mohla byt
napadnutd, ohrozovana alebo by ju niekto obtazoval. 47,9 % tieto obavy neciti (odpovede
hlavne od transmuzov).

PRIDE A LGBT ORGANIZACIE A MIERA ANGAZOVANOSTI

Pravidelne alebo nepravidelne sa zucastnilo podujatia Duhovy Pride v Bratislave 27,9 %
respondentov a respondentiek. 26,2 % sa planuje ztcastnit Dihového Pridu. 30,6 % sa ho
neplanuje ztcastnit, bud Pride nepovazuji za prospesny pre prezenticiu LGBT komunity
(21,2 %), alebo to 10,4 % nezaujima. 10,4 % respondentov a respondentiek sa zti¢astnilo
na podobnej akcii v zahranici.

Najviac respondentov a respondentiek pozna Duhovy Pride Bratislava (85,7 %), 75,8 %
pozna Iniciativu Inakost, 31,2 % QLF (Q-centrum), 23,5 % Transftziu, 15,4 % Nomanti-
nels, 5,6 % Diversity Pro, 4,3 % Inokraj a 3 % Saplinq. 7,7 % (161) nepozna ziadnu LGBT
organizaciu.

Najviac respondentov, 49,5 %, navstivilo nejaku akciu na podporu prav LGBT [udji, 48, 1 %
navstivilo kultirnu akciu alebo diskusiu v kontexte LGBT prav alebo reflexie Zivota LGBT
ludi v nasej spolo¢nosti, 41,5 % opytanych navstivilo LGBT Pride, 39 % si kupilo nejaky
produkt alebo sluzbu, lebo firma, ktora ho poskytuje, podporuje LGBT prava. 20,8 %
podporilo finan¢nym prispevkom aktivity LGBT organizacie. Najmenej, 10,7 %, je alebo
v minulosti bolo ¢lenom/¢lenkou nejakej LGBT organizacie.

AKCEPTACIA LGBT LUDI NA SLOVENSKU

56,5 % opytanych v nasom prieskume sa domnieva, Ze miera prijatia LGBT ludi zo strany
spolo¢nosti na Slovensku je mald. 33 % respondentov si mysli, Ze stupen akceptécie je len
ciasto¢ny. Len 1,4 % oznacilo mieru prijatia za velku.

V pripade porovnavania suc¢asného obdobia s obdobim spred 10 rokov sa az 58,9 % dom-
nieva, ze stupen akceptacie LGBT ludi na Slovensku je o ¢osi viac akceptujuci. Podobne,
az 54,9 % opytanych veri, Ze o dalsich 10 rokov bude stupen akceptacie LGBT komunity
o ¢osi viac akceptujici.

Ak mali LGBT ludia hodnotit miesto, v ktorom Ziju, v kontexte socidlnej akceptécie, 46,5
% ludi sa domnieva, Ze LGBT Iudia st akceptovani do istej miery. 30,1 % povazuje mieru
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socialnej akceptacie LGBT ludi za malu. 31,1 % opytanych sa prestahovalo z dovodu
vicsej akceptacie LGBT Iudi (v pripade 9,9 % to bol hlavny dovod prestahovania, v
pripade 21,2 % to bol vedlajsi dovod).

76,4 % respondentov a respondentiek si mysli, Ze k vic¢Sej akceptacii LGBT Iudi

v spolo¢nosti prispieva, ak fudia poznaju osobne niekoho, kto je LGBT. Podla 53,6 % by
pomohla otvorend podpora politikov a politi¢iek, ktori nie st LGBT. Podla 53,2 % by
pomohli zndme osobnosti, ktoré otvorene hovoria o svojej LGBT identite. Podla 50,6 % by
pomohlo prijatie zdkona - pravnej ipravy uznania parov rovnakého pohlavia. 42,3 % si
mysli, Ze by velmi pomohli $kolské osnovy a materialy obsahujtice informécie o rozman-
itosti z hladiska sexualnej orientécie a rodovej identity. 27,3 % si mysli, ze by pomohli
verejné politiky a stratégie prijaté Stitom na odstranenie diskrimindcie.

OPATRENIA NA ZVYSENIE AKCEPTACIE LGBT LUDI

Respondenti a respondentky (482) navrhuju zaviest na zvy$enie miery akceptacie LGBT
ludi na Slovensku hlavne opatrenia v tychto oblastiach: osveta, zvySovanie povedomia,
vzdelavanie na $kolach, pozitivne vzory v médiach a reklame (vratane filmovej a seridlovej
tvorby), odluku cirkvi od $tdtu, lep$iu vymozitelnost prava (antidiskriminac¢ny a trestny
zdkon), lepsiu starostlivost pre transrodovych ludi a podporu zo strany verejne zndmych
osobnosti, hlavne politikov a politiciek.

715 respondentov a respondentiek odpovedalo na to, ¢o by pomohlo tomu, aby sa sa-
motna LGBT komunita viac zapojila do presadzovania svojich prav na Slovensku. Medzi
opatrenia zaradili: zapojenie vyznamnych LGBT osobnosti do podpory prav LGBT ludi
aich otvoreny coming out; podpora LGBT Iudi zo strany politikov a politiciek, zapojenie
viacerych LGBT ludi do politiky; ¢asto sa v odpovediach reflektovali strach LGBT Iudi
urobit coming out a vyzvy a opatrenia na jeho prekonanie; podla respondentov a respon-
dentiek by tiez pomohla zmena postojov spolo¢nosti atd.
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NAMIESTO ZAVERU

»Chcem o svojej partnerke na verejnosti hovorit ako o svojej ,Zene“ bez cudného pocitu z nep-
ochopenia. Vyskiisala som, ale niekedy citim, Ze nemd cenu vébec nieco povedat, a tak radsej
predstieram inii situdciu. Radsej poviem ,,rodinny prislusnik, mama (i sestra...”

»Skiisila by som apelovat na psycholégiu LGBTQ ludi a heterosexudlov — ukazovat, Ze napriek
nasej inej orientdcii sme rovnako vykonni pracovnici, dobri priatelia a starostlivi rodicia ako
ostatni.

»LGBT by mali zorganizovat okrem Pridu nieco spolocensky prospesné, na spdsob dobrého trhu,
Cistenia Zivotného prostredia, ulice, mesta, kde Zijii, nejaky kontakt so starymi ludmi, aktivity pre
deti v rdmci Dria deti alebo nieco podobné. Ludom by to imponovalo viac ako Pride.“

»Osobne som sa viac stretol s problémami ako transclovek nez bisexudlny. Ide predovsetkym

o tiradné a zdravotné zdleZitosti. TaktieZ ndzor ludi je trochu menej tolerantny ako v pripade
orientdcie. Osobne, pokial sa nestretnem s ndsilim, verim, Ze majii pravo na negativiy ndzor voci
mne. Chcem len rovnaké prdva a normdlny Zivot.“

SVzdy ked pocujem o LGBT témach na Slovensku, som vicsinou sklamany z nardzok a celkovo
malej podpory. Kvoli tomu, ako je Slovensko homofdbne, velimi casto rozmyslam, Ze péjdem radsej
Zit do zahranicia. Bolo by fajn, keby sa to tu konecne zacalo riesit, a potesilo ma, Ze ste spravili
tento dotaznik.“

»Mdm 21 rokov a pred rokom som mal svoju prvii pracovnii skiisenost na plny tivizok. V préci
som bol pol roka, zazil som tam poniZovanie, osocovanie len preto, Ze som gay. Nakoniec som bol
prepusteny s tym, aby som odisiel sdm, lebo ak neodidem, tak sa budii snaZit, aby som odisiel sdm.
Ked'som pocul z tist vediiceho, Ze mi toto povedal a smial sa mi pritom do tvire, tak som radSej
isiel pre¢. Takd je situdcia na SK.“

,Na Slovensku je vela LGBT ludi. Casto sti to vzdelani a ikovni ludia, ktori ale vdaka politike
a slovenskej mentalite odidu zo Slovenska za lepsim Zivotom. Takto Slovenskd republika prichddza

o lekdrov, pravnikov, ucitelov...

»Je smiesne (smutné), Ze priestor, v ktorom moéZem pokojne a otvorene napisat, kto v skutocnosti
som a ¢o prezivam, je kolonka v anonymnom dotazniku. Nikto ma sice nebije, nikto ma v siiéas-
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nosti neurdza a ani nediskriminuje. LenZe povedat, Ze idem do kina so svojim frajerom, to tieZ

nemozem. Neustdle si vymyslat, kde som bol a s kym a Ze vobec nikoho nemdm, je ubijajiice. Mdm

pocit, ako keby som urobil nieco zIé, ako keby som sa musel vietkym za to spovedat.“

»Mozno iba na zdver... je tazké byt gayom v obci, ktord je daleko od Ba a ludia poriadne ani
nevedia, Co to je, ale aj napriek tomu vds odsiidia. Skiisit preto realizovat podujatia aj v krajs-
kom, pripadne mensom meste, a prezentovat nielen adopcie, pripadne registrované partnerstvd,
ale hlavne ten zdklad, Ze kazdy LGBT clovek je normdlny, myslim, Ze aj to bude obrovsky krok v
spolocnosti dopredu a pomdoze Zit klasicky Zivot...“

Priloha ¢. 1 dotaznik



